
子ども参観日
をしませんか？
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子ども参観日とは？

子ども参観日は、子ども
が自分の保護者等の職場
を見学する取組です。
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子ども参観日をするメリットは？

半日のプログラムで効果は大きい！

①職場の雰囲気がＵＰします。
・社員間のコミュニケーションの促進
・子育てに優しい風土づくり

②仕事の効率化（ワーク・ライフ・バランス）
を進めやすくなります。

③次世代育成支援対策推進法の行動計画に位置
付けることができます。
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午後から
家族サービス

ＮＯ残業ＤＡＹ
子ども向けプログラム

＋
ファミリーイベント

スケジュール（例）

14:00 会社説明
15:00 工場見学
16:00 工作教室
17:00 解散

（ここから参加の家族もあり）

17:00 バーベキュー大会等

イベント型
13:00 オリエンテーション
14:00 ●●（企業名）スクール

社員が先生となり会社・製品等説明

15:00 社内見学
16:00 子どもエコ教室
17:00 解散

会社見学型
9:00 オリエンテーション
9:30 職場訪問

お仕事体験

10:30 社内見学
11:30 社長に会う
12:00 解散

仕事体験型
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プラン（例）

◆お仕事体験

◆名刺交換

パソコンで文書づくり
コピー・発送作業 等

内線電話をとってみる！緊張☆

お父さん・お母さんと一緒に
働いている人に御挨拶。
普段の様子をインタビュー
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工場見学

製品説明 工作教室

部署見学
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実
施
の
流
れ

日程調整
（社長／関係部署との調整）

・日程の作成
・参加者募集

・参加者への案内状
・当日の実施計画

（人員配置・案内ルート）
・関係部署への連絡

・実施
・社内広報・ＨＰ等に掲載

社内で
計画
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かっこいい！ すごい！ がんばってるな

忙しそう・・・難しそう・・・ 大変そう・・・

・家とはまるで別人だった。

・家に帰って、毎日大変だねと言いたい。

・大人になったら同じ仕事をしたい。

・すごかったよってほめてあげたい。

参加した子どもたちの感想
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○参加者募集チラシ

○申込用紙

○子ども向け案内状

○子ども向け当日しおり

○子ども用名刺

○子ども用アンケート（実施後）

○保護者用アンケート（実施後）

スタートキット
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岡山県生涯学習課
検索
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