
教育支援センター一覧（令和６年５月現在）

生活支援
学習支援
体験活動
スポーツ

学習指導
卓球等のスポーツ
教育相談
栽培

学習指導
軽スポーツ
栽培
教育相談

学習指導
軽スポーツ
栽培活動
制作活動
教育相談
学習指導
軽スポーツ
栽培
教育相談

学習指導
軽スポーツ
物づくり
教育相談

室内ゲーム
スポーツ
創作活動
社会体験学習
学習支援
室内ゲーム
スポーツ
創作活動
社会体験学習
学習支援
室内ゲーム
スポーツ
創作活動
社会体験学習
学習支援
室内ゲーム
スポーツ
創作活動
社会体験学習
学習支援
室内ゲーム
スポーツ
創作活動
社会体験学習
学習支援

ゲーム遊び
創作活動
フリートーク
学習支援

学習活動
卓球等のスポーツ活動
トランプ等のふれあい活動
折り紙等の創作・表現活動

学習支援
生活支援
スポーツ活動
図画工作活動
レクリエーション
学習支援
生活支援
スポーツ活動
園芸活動
レクリエーション

学習指導
カードやボード等のゲーム
卓球等のスポーツ

指導内容
（日常的）

地区 事業(教室)名 施設所在地 問い合わせ先 開設日

火～金曜日
9:30～15:40

あおぞら操山 岡山市中区国富3-9-12 086-207-2830

岡
山
市

岡山県教育支援センター
「My Place」

岡山市北区御津金川940
（岡山御津高校内）

080-7339-2061

月～金曜日

トラングル一宮 岡山市北区一宮855-2 086-284-8450 月～金曜日

ラポート牧山 岡山市北区中牧457 086-228-3115 月～金曜日

すまいる瀬戸
岡山市東区瀬戸町下146-1
（瀬戸町健康福祉の館内）

086-952-9161 月～金曜日

そよかぜ平福 岡山市南区三浜町1-1-19 086-230-6558

倉敷市阿知1丁目7番2-801-1号
（くらしきシティプラザ西ビル内）

086-424-3205
月～金曜日
9:30～15:00

月～金曜日

月～金曜日
9:30～15:00

倉敷市適応指導教室
（倉敷ふれあい教室児島教室）

倉敷市児島味野4丁目12-4 086-472-3954

倉敷市適応指導教室
（倉敷ふれあい教室水島教室）

倉敷市福田町古新田940
（ライフパーク倉敷内）

086-454-0400

倉
敷
市

倉敷市適応指導教室
（倉敷ふれあい教室倉敷教室）

月～金曜日
9:30～15:00

倉敷市適応指導教室
（倉敷ふれあい教室玉島教室）

倉敷市玉島中央町3丁目14-2 086-522-0028

倉敷市適応指導教室
（オンライン指導）

倉敷市福田町古新田940
（ライフパーク倉敷内）

086-454-0400

月～金曜日
9:30～15:00

倉敷市適応指導教室
（倉敷ふれあい教室真備教室）

倉敷市真備町箭田1141-1
（真備保健福祉会館内）

086-698-8341

津
山
市

津山市教育相談センター
（鶴山塾）

津山市小田中182-2

月～金曜日
9:30～15:00

0868-22-2523 月～金

学習指導体験学習（調理実
習、仲間づくりのスポー
ツ、ゲーム、農作物の栽
培、収穫等）

月～金曜日
9:00～16:00

笠
岡
市

笠岡市総合教育相談支援センター
（笠岡ほっとふれんず）

玉
野
市

玉野市適応指導教室
（わかば教室）

笠岡市笠岡1723-2 0865-62-2244 月～金曜日

玉野市玉原3-17-2
（玉野市教育サポートセンター）

0863-33-5300

月・火・木・金
曜日8:40～14:00
水曜日
8:40～12:00

月～金曜日

井
原
市

井原市適応指導教室（大山塾） 井原市西江原町467-1

笠岡市総合教育相談支援センター富岡分室
（笠岡ほっとふれんず）

笠岡市富岡254-4 0865-67-6480

090-7130-5321

月・水・金曜日
9:00～12:00
火・木曜日
9:00～15:00



教育支援センター一覧（令和６年５月現在）
学習指導

トランプ等のゲーム

バドミントン等のスポーツ

グループワーク

学習指導
ジグソーパズル
バドミントン等のスポーツ
オセロ等のゲーム

学習指導
ボートベーム等
パソコン操作
卓球等のスポーツ

学習指導
読書
軽運動
コミュニケーション活動

学習指導
遊びやスポーツ
作業や創作活動
自然・社会に関わる体験活動

学習指導
遊びやスポーツ
作業や創作活動
自然・社会に関わる体験活動

学習指導
自主選択活動
スポーツ活動
作業・創作活動

自然体験
スポーツ
ゲーム
栽培活動
学習指導
自然体験
スポーツ
ゲーム
栽培活動
学習指導
学習指導
PCを使っての学習
スポーツ

学習指導
タブレットによる学習指導
パソコン指導
読書指導
散歩、切り絵制作
卓球等のスポーツ
トランプ等のゲーム
親の会

学習指導
教育相談
スポーツ
ボード等のゲーム

学習指導
トランプ等のゲーム

卓球等のスポーツ
パズル等のレクリエーション

総
社
市

総社市ふれあい教室 総社市中央3-1-102 0866-92-8577 月～金曜日

高梁市中原町1476-1 0866-22-7007

月～金曜日
9:30～15:00
※国民の祝日、
長期休業日を除
く

高
梁
市

高梁市適応指導教室（やすらぎ教室）

新見市新見810-7 0867-72-7744
月～金
9：00～15：00

備
前
市

備前市教育支援センター「あゆみ」
（常設されている）

新
見
市

新見市適応指導教室（新生塾）

瀬
戸
内
市

瀬戸内市教育支援センター「のぞみ教室」
瀬戸内市邑久町尾張465ｰ1
（邑久コミュニティセンター内）

0869ｰ22ｰ2009 月～金曜日

備前市東片上1088番地の2 0869-64－0300
　月曜日～
　金曜日

瀬戸内市教育支援センター「教育相談室」
瀬戸内市邑久町尾張465ｰ1
（邑久コミュニティセンター内）

0869ｰ22ｰ2009 月～金曜日

赤
磐
市

赤磐市適応指導教室（鳥中やまびこ教室） 赤磐市尾谷882 086-956-0170 月～金曜日

真
庭
市

真庭市教育支援センター「白梅塾」 真庭市日野上1317 0867-52-0732
月～金
8:30～17:00

真庭市教育支援センター「城北塾」 真庭市柴原416-2 0867-44-1321
月～金
8:30～17:00

美
作
市

美作市教育研修センター美作塾 美作市江見945（作東総合支所） 0868-75-2775
月・火・木・金
9:00～12:00
13:00～15:00

浅
口
市

浅口市大簡塾 浅口市鴨方町六条院東2385 0865-44-9257
月～金曜日
9:00～15:00

和
気
町

ふれあい教室
(月１回実施）

早
島
町

早島ふれあい教室 早島町前潟370-1（ゆるびの舎） 086-483-2211
毎週月～金
9:00～12:00

和気町福富312-1 0869-93-3592
原則として
毎月第３水曜日

矢
掛
町

矢掛町教育支援センター「ひまわりの家」 矢掛町矢掛3027-4（矢掛会館内） 0866-82-1825
月～金曜日
9:00～12:00


