
施設種別：外食店

取組内容：★1食あたり野菜120g以上のメニューを提供し、選ぶことができる
★漬物には、酢を効かせて減塩に取り組んでいる
★料理には、だしや香味野菜、香辛料を使用し、減塩に取り組んでいる
★主食・主菜・副菜のそろった食事を提供している
★お客様との会話の中で適切な量と質の食事について説明している

〈サポーター店からひとこと〉

安心・安全な食事の提供をモットーに地
元の野菜をふんだんに使用し、地産地消
に取り組んでいます。
様々な食材をお召し上がりいただけるよ
う意識したとっておきのランチを召し上
がりにぜひお越しください♪

kanata は、

か な た

食を通じた健康づくりをサポートしています！

○営業時間
11:00～15:00

○定休日 月曜日・火曜日

○住所
〒719-1163
総社市地頭片山7-2

○電話番号
090-5374-4633

〇Instagram
https://www.instagram.com/kanata2.14/

予約販売のみで
パンも販売しています！

テイクアウト弁当も◎
前日の15時までにご予約ください♪


