
①”保育士と遊ぶ”少人数遊び👀
　遊びの様子を見守ります

②個別相談会
　医師・言語聴覚士・作業療法士・臨床心理士から
　遊びの様子を踏まえたアドバイスも！

当⽇の流れ

子どものぽけっと

⽇時・場所

令和7年9⽉10⽇(水)14:00〜16:00
場所：赤磐市⻄山公民館

令和7年12⽉10⽇(水)14:00〜16:00
場所：和気町保健センター

お申込・お問い合わせ：お住いの市町の保健師さんへご相談ください

参加された方の声

✅ 成長や発達についての相談全般

✅ 苦手な部分を伸ばす関わりなど

✅ ことばとコミュニケーションについての相談

✅ 発達に応じた遊びや身辺自立の工夫など
～専門の先生への相談TIME！！～

お子さん一人ひとりの成長に寄り添いながら、保護者の方と一緒に関わり方
の工夫を考える場です。 お子さんへの心配ごとや、子育てのモヤモヤなど、
この機会にスペシャリストと一緒に考えてみませんか？

色んな
相談が

一度に
できる

・園の様子、当日の様子を知ったうえで、話を聞いてもらえて
 子どもや私に寄り添った私達に合うアドバイスになった。　
・困っていることを多職種の専門家の方に聞いてもらい改めて何に困
　っているか再確認できた。　　　　　　　　　　　　　　　　

備前市役所 保健課健康係                      0869-64-1820 
赤磐市役所 健康増進課                   086-955-1117
和気町役場 こどもまんなか支援室       0869-93-4550  
岡山県備前保健所東備支所 地域保健課     0869-92-5179                                                       

事前予約が
必要です！


