
最高級のセイロンティーブランド
ムレスナティーを取り扱っている

紅茶専門店です♪

施設種別：外食店
取組内容：★1食当たり野菜120g以上のメニューに「野菜たっぷり」等、

野菜が摂れることをメニュー表でPRしている

★１食当たり野菜120g以上のメニューを提供し、選ぶことができる

★主食・主菜・副菜のそろった食事を提供している

KNOT TEA&FARM KITCHEN は、

のっと てぃー あんど ふぁーむ きっちん

食を通じた健康づくりをサポートしています！

○営業時間 8:00～18:00

○定休日 不定休

○住所 〒710-0043 倉敷市羽島274-1

○電話番号 090-3688-6986

〇ホームページ（「KNOT TEA&FARM KITCHEN」で検索）

https://frescaco.jp/knot/?fbclid=PAQ0xDSwKmOgxleHRuA2FlbQIx
MQABpyptgr8aMx5C01t-
w1druSmbZX12ljsnZZAeJTAlwsBzqLcNt72avoysn9RN_aem_Go3z
tLjSRhHnWtFFx0s69w

〇Instagram
https://www.instagram.com/knot_tea/

ピーチポークのせいろ蒸し
鶏（ささみ・せせり・ハラミ）
のせいろ蒸し

紅茶とカフェランチが楽しめるお店

アフタヌーンティーも実施しています◎

〈サポーター店からひとこと〉

せいろ蒸しは、お肉も野菜もたっぷり！
栄養バランスよく食べたい方にオススメです。
柔らかくジューシーに仕上げたお肉と旬の野
菜をふんだんにお召し上がりください。


