
市町村 名称、所在地、電話番号 受付時間 サービスの利用可能時間、利用料金 対象年齢
設置
年月

岡
山
市

岡山ファミリー・サポート・センター
岡山市北区大供1-1-1
086-227-2525

月曜～金曜（祝日と年末
年始を除く）
　9:00～17:00

月曜～金曜の7:00～19:00　700円/H
上記以外、12/29～1/3　900円/H
※同じ会員の複数の子を預ける場合2人目から半額

おおむね生後
3か月～小学6
年生

H7.7

倉
敷
市

倉敷ファミリ－・サポート・センター
倉敷市笹沖180くらしき健康福祉プラザ1階
086-435-5678

火曜～日曜（日曜以外の
祝日と年末年始を除く）
　8:30～17:15

月曜～金曜の7:00～19:00　700円/H
早朝、夜間、土曜、日曜、祝日、年末年始、軽度病児　900円/H

0歳～小学6年
生（市内に在
住又は通勤し
ている方の子
のみ対象）

H9.7

津
山
市

津山ファミリー・サポート・センター
津山市新魚町17番地アルネ・津山5階
0868-31-8753

月曜、水曜～金曜
　10:00～19:00
土曜、日曜
　10:00～18:00
(祝日、振替休日、年末年
始を除く）

月曜～金曜の7:00～19:00　500円/H
上記以外、軽度病児　700円/H

0歳～小学6年
生

H12.11

玉
野
市

玉野市子育てファミリ－・サポート・セン
ター
玉野市玉2丁目3番1号
0863-32-3778

火曜～日曜（祝日を除
く）
　9:00～17:00

月曜～金曜の7:00～19:00　600円/H
上記時間外　800円/H
土曜、日曜、祝日、軽度病児　800円/H
時間延長30分以内　報酬額の半額
時間延長30分超1時間以内　1時間の報酬額

原則として生
後3か月～10
歳未満

H13.4

笠
岡
市

笠岡市ファミリーサポートセンター
笠岡市十一番町16-2サンライフ笠岡内
0865-63-5067

月曜～金曜（祝日を除
く）
　9:00～17:00

月曜～金曜の7:00～19:00　600円/H
上記以外、軽度病児　800円/H

生後3か月～
小学6年生

H12.4

井
原
市

井原市子育てサポート事務局
井原市井原町311-1
0866-62-9517

月曜～金曜（祝日と年末
年始を除く）
　8:30～17:00

月曜～土曜の7:00～20:00　一般1,040円/H、軽度病児1,090円/H
上記時間外、日曜、祝日　一般1,090円/H、軽度病児1,190円/H

生後3か月～
10歳未満

H14.3

総
社
市

総社市ファミリーサポートセンター
（NPO法人保育サポート「あい・あい」）
総社市中央六丁目6番地102総社ふれあいセン
ター2階
0866－94－5665

月曜～金曜（祝日と12/29
～1/3を除く）
　9:00～17:00

月曜～金曜の7:00～18:00　700円/H、病児800円/H
上記時間外　800円/H、病児900円/H
土曜、日曜、祝日の7:00～18:00　800円/H、病児900円/H
上記時間外　900円/H、病児1,000円/H
※児童扶養手当受給者、生活保護世帯は200円/H減免
※児童が身体障がい者手帳、療育手帳等の交付を受けている場合
は100円/H減免

0歳～高校3年
生

H14.7

高
梁
市

高梁市ファミリーサポートセンター
高梁市伊賀町8順正高等看護福祉専門学校2号
棟
0866-22-2450

月曜～金曜（祝日と年末
年始を除く）
　10:00～16:00（電話対
応は8:30～17:00）

月曜～金曜の7:00～19:00　700円/H
上記時間外　800円/H
土曜、日曜、祝日、年末年始　800円/H
軽度病児　900円/H

生後6か月～
満10歳未満

H20.4

新
見
市

にいみファミリー・サポート・センター
新見市西方1263-2
0867-72-0634

火曜～土曜（祝日と年末
年始を除く）
　9:00～16:30

月曜～金曜の7:00～19:00　700円/H
上記時間外　800円/H
土曜、日曜、祝日　800円/H

概ね生後６か
月～小学6年
生

H23.4

備
前
市

備前市ファミリー・サポート・センター
備前市西片上32-1
0869-64-0582
090-7375-4174

いつでも可

月曜～金曜の7:00～19:00　600円/H、                      上
記時間外、土曜、日曜、祝日　700円/H、軽度病児800円/H
月曜～金曜の9:00～17:00の伊里認定こども園一時預かり　500円
/H

生後3か月～
10歳未満

H21.4

瀬
戸
内
市

瀬戸内ファミリーサポートセンター
瀬戸内市邑久町尾張1159-1瀬戸内市立邑久保
育園内
0869-22-0092

月曜～金曜（祝日と12/29
～1/3を除く）
　9:00～16:00

月曜～金曜の7:00～19:00　700円/H
上記時間外、軽度病児　900円/H

生後6か月～
小学6年生

H19.6

赤
磐
市

赤磐ファミリー・サポート・センター
「ハンド・イン・ハンド」
赤磐市町苅田324陽なたぼっこ内
086-956-3700

月曜～金曜（祝日を除
く）
　9:30～17:00（時間外・
緊急対応は要相談）

7:00～22:00
登録料1,000円/登録時、保険料500円/年度、700円/H以降350円/30
分
※サポーター交通費等は実費負担
※ひとり親、兄弟の割引あり

生後3か月～
12歳未満（そ
の他は要相
談）

H14.4

美
作
市

美作市ファミリーサポートセンター
美作市北山401
0868-72-3961

月曜～金曜（祝日、お
盆、年末年始を除く）
　9：00～17：00

月曜～金曜の7:00～19:00　500円/H以降250円/30分
月曜～金曜の時間外　700円/H以降350円/30分
土曜、日曜、祝日、センター指定日　700円/H以降350円/30分

概ね生後3か
月～10歳未満

H20.5

早
島
町

早島ふれあい・サポート・センター
都窪郡早島町前潟390-5
086-697-6512

月曜、木曜～土曜、第1・
3・5水曜日、第2・4日曜
日（祝日、お盆、年末年
始を除く）
　9:00～18:00

7:00～20:00　600円/H
※同一家庭の子を預ける場合2人目から半額

生後3か月～
小学6年生

H12.10

勝
央
町

勝央町ファミリー・サポート・センター
勝田郡勝央町平242-1
0868-38-7102

月曜～金曜（祝日を除
く）
　8:30～17:00

月曜～金曜の8:30～17:00　500円/H
土曜、日曜の8:30～17:00　800円/H

0歳～小学6年
生

H23.4

県内のファミリー・サポート・センター（R7.3.31現在）


