
 

岡山県運動部活動の在り方に関する「運動部活動方針」実践推進事業 実践事例集 

 

Ⅰ 部活動を通じた食育の推進 

Ⅱ 合理的でかつ効率的・効果的な活動実践 

Ⅲ ライトスポーツの実践 

【 岡山県立 津山中学校】 

１ 実践テーマ 

２ 実施対象部活 

（学年・人数） 

３ 実施期間 

４ 達成目標 

５ 取組内容 



６ 取組における 

工夫点 

７ 主な成果 





８ 主な課題等 

 

 

 

９ 提案等 

 

 

 

 


