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Botarde! 
東
ひがし

ティモールからお届
と ど

け！ 

何事
な に ご と

も突然
と つ ぜ ん

起
お

こる 

２０２５/１０/１０ 

TL 通信⑥ 

物部 莉奈 
（岡山出身） 

東
ひがし

ティモールの逸話
い つ わ

 

突然
と つ ぜ ん

、水道
す い ど う

が使
つ か

えなくなりました。断水
だ ん す い

です。

道
み ち

の工事
こ う じ

をするから水
み ず

の元栓
も と せ ん

を絞
し

められた。

というのです。予告
よ こ く

もなく断水
だ ん す い

が始
は じ

まり、いつ

まで続
つ づ

くかわからない突然
と つ ぜ ん

の状況
じょうきょう

に困惑
こ ん わ く

。

近所
き ん じ ょ

では毎日
ま い に ち

水
み ず

の奪
う ば

い合
あ

いです。でも、近所
き ん じ ょ

の人
ひ と

たちと会話
か い わ

をする素敵
す て き

な機会
き か い

となりまし

た。幸
さいわ

い、1週間
しゅうかん

くらいで元
も と

の生活
せ い か つ

に戻
も ど

ること

ができ、改
あらた

めて水
み ず

の大切
た い せ つ

さを実感
じ っ か ん

しました。

水
み ず

は有限
ゆ う げ ん

です。大切
た い せ つ

に使
つ か

いましょう！ 

世界
せ か い

の果
は

て、太
たい

陽
よ う

が昇
のぼ

る東
ひがし

の海
う み

まで旅
たび

をしたと

き、ワニはおなかがすいてたまらなくなりました。ワ

ニは少年
しょうねん

を食
た

べてしまおうかと思
お も

いましたが、少年
し ょ う ね ん

は大事
だ い じ

な友達
と も だ ち

。悩
なや

んだ末
すえ

に結局
けっきょく

少年
しょうねん

を食
た

べること

ができなかったワニはそのまま島
し ま

となり、少年
しょうねん

は島
し ま

で幸せ
しあ わせ

に暮
く

らしましたとさ。    

    

 

★日本
に ほ ん

の家庭
か て い

では、一日
い ち に ち

にどれくらい水
み ず

を使
つ か

うでしょう？ 

① 大
お お

きいペットボトル（２L） １つ分
ぶ ん

      ② 大
お お

きいペットボトル（２L） ５０つ分
ぶ ん

  

③ 大
お お

きいペットボトル（２L） １００つ分
ぶ ん

以上
い じ ょ う

 

Question！！ 

JICA 海外協力隊 

こたえ： ③大
おお

きいペットボトル（２L） １００つ分
ぶん

以上
いじょう

 （一
いち

日
にち

に２００L～３００L使
つか

っていると言
い

われています。） 

水
み ず

汲
く

みのための行列
ぎょうれつ

 子
こ

どもも水
み ず

汲
く

みへ！ 

ティモール島
と う

 

むかしむかしあるところに一匹
い っ ぴ き

の弱
よわ

ったワニがいました。

ある少年
しょうねん

がワニを助
たす

けます。次第
し だ い

に仲良
な か よ

くなり、ワニはお

礼
れい

に少年
しょうねん

を背中
せ な か

に乗
の

せて世界中
せ か い じ ゅ う

を旅
たび

することにしました。 

 ワニは神聖
し んせ い

な生
い

き 

物
も の

とされています。

   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

東
ひがし

ティモールの乗
の

り物
も の

 

 東
ひがし

ティモールの街
ま ち

中
な か

を走
は し

る「ミクロレット」。バスのような乗
の

り物
も の

で、路線内
ろ せ ん な い

であれば、乗
の

りたいところ・降
お

りたいところで乗降
じ ょ う こ う

車
し ゃ

で

きます。１回
か い

約
や く

４０円
え ん

で乗
の

ることができ、国民
こ く み ん

の足
あ し

となっている乗
の

り

物
も の

です。時刻表
じ こ く ひ ょ う

はありません。１分
ぷ ん

もしないうちに来
く

るときもあれ 

この植物
し ょ く ぶ つ

は何
な ん

の果物
く だ も の

だ？ 

 

 

★これらの植物
し ょ く ぶ つ

からとれる果物
く だ も の

はなんでしょう？ ・ と ・ を線
せ ん

で結
む す

んでみてね。 

Question！！ 

なったり、音楽
お ん が く

の音
お と

がとても大
お お

きか

ったりと東
ひがし

ティモールらしさ満載
ま ん さ い

で

す！！扉
とびら

に捕
つ か

まって乗
の

ることも、

知
し

らない人
ひ と

の膝
ひ ざ

に座
す わ

ることもありま

す。 

こたえ： ①バナナ  ②パイナップル  ③ココナッツ  ④緑
みどり

マンゴー 

ば、２０，３０分
ぷ ん

待
ま

つときも、、、乗
の

っ

ていても、しばらく止
と

まって動
う ご

かなく 

！ 

・ ・ ・ ・ 

ココナッツ パイナップル 

・ ・ ・ ・ 

③ ①  ② ④ 

緑
みどり

マンゴー バナナ 


