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Botarde! 
東
ひがし

ティモールからお届
と ど

け！ 

日本
に ほ ん

文化
ぶ ん か

体験会
た い け ん か い

！！ 

２０２５/８/１ 

TL 通信④ 

物部 莉奈 
（岡山出身） 

東
ひ が し

ティモールの街
ま ち

並
な

み 

休
や す

みの日
ひ

、先輩
せ ん ぱ い

隊員
た い い ん

がサンデーマーケットにて、日本
に ほ ん

文化
ぶ ん か

体験
た い け ん

ブースを開催
か い さ い

しています。 

すれ違
ち が

うたびに挨拶
あ い さ つ

をするの

が当
あ

たり前
ま え

の素敵
す て き

な国
こ く

！！

中国人
ち ゅ う ご く じ ん

や韓
か ん

国人
こ く じ ん

に間違
ま ち が

えら

れることが多
お お

いのですが、「コ

ンニチハ！！！」と言
い

ってもら

えた時
と き

はとてもうれしいです。 

    

 
★一

ひ と

つのけん玉
だま

で、何
なん

種類
し ゅ る い

の技
わざ

ができるでしょう？ 

① 約
や く

１０種類
し ゅ る い

  ②約
や く

５０種類
し ゅ る い

  ③２００種類
し ゅ る い

以上
い じ ょ う

 

Question！！ 

こたえ： ③２００種類
しゅるい

以上
いじょう

（ぜひいろいろな技
わざ

に挑戦
ちょうせん

してみてください！） 

JICA 海外協力隊 

日本
に ほ ん

の支援
し え ん

で作
つ く

られた 

道路
ど う ろ

や橋
は し

もあります。 

バスの上
う え

に大
おお

きな荷物
に も つ

がたくさん！！ 何年
なんねん

も道路
ど う ろ

工事
こ う じ

が行
おこな

われています。 

高
たか

い建物
たてもの

はあまり 

ありません。 
すぐ目

め

の前
まえ

が海
う み

！！ 

近所
き ん じ ょ

の人
ひ と

たちはとても楽
た の

しみに来
き

てくれます。

今回
こ ん か い

は「けん玉
だ ま

」と

「新聞紙
し ん ぶ ん し

かぶと」でした。

何度
な ん ど

も練習
れ んし ゅう

し、成功
せ い こ う

したと

きはとっても嬉
う れ

しそう！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

宗教
し ゅ う き ょ う

は何
な に

？ 

なんと、人口
じ ん こ う

の約
や く

 ９７ ％がキリスト教
きょう

です。          

毎日
ま い に ち

教会
き ょ う か い

へ行
い

く人
ひ と

もいるし、どの学校
が っ こ う

でも毎日
ま い に ち

お祈
い の

りをします。 

スーパーマーケットはないの？？ 

 

 
★東

ひがし

ティモールにある日本
に ほ ん

のお菓子
か し

はなんだ？ 

①  じゃがりこ    ② ポッキー     ③ コアラのマーチ 

Question！！ 

スーパーマーケットもあります！中国
ち ゅ う ご く

のスーパーマーケットが多
お お

くあり、基本的
き ほ ん て き

になんでも

買
か

うことができます。日本
に ほ ん

の商品
し ょ う ひ ん

も買
か

うことができますよ。でも、現地
げ ん ち

の人
ひ と

の多
お お

くは市場
い ち ば

で

買
か

い物
も の

をしています。 

こたえ： ②ポッキー（インドネシアから輸入
ゆにゅう

されています。） 

東
ひがし

ティモール一番
い ち ば ん

の観光地
か ん こ う ち

クリストレイ。山
や ま

の頂上
ちょうじょう

にキリスト像
ぞ う

があります。世界
せ か い

で２番目
ば ん め

に大
お お

きい像
ぞ う

だとか、、、 

↑近所
き ん じ ょ

の教会
きょうかい

       

教会
きょうかい

もたくさんあります。 

フルーツマーケット 

市場
い ち ば

の方
ほ う

が新鮮
し ん せ ん

で安
や す

く

野菜
や さ い

を手
て

に入
い

れる    

ことができます。 

野菜
や さ い

市場
い ち ば

 

豆類
まめるい

 

スーパーマーケット 


