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岡山県マスコット
「うらっち・ももっち」

この他にも、様々な特別企画をご用意しています。
最新情報は、岡山観光ＷＥＢで確認ください。

晴れの国おかやま観光キャンペーン推進協議会事務局
（岡山県観光連盟内） TEL.086-233-1802お問い合わせ

岡山後楽園
岡山の夏の夜の風物詩「夏の幻想庭園」
を開催します。プロジェクションマッピング
や竹あかり、風鈴で夏を演出します。さらに
5年ぶりとなる野外ステージもお楽しみいた
だけます。幻想的な光に包まれた岡山なら
ではの贅沢なひとときをお過ごしください。

【料金】 大人500円、６５歳以上200円、
高校生以下無料

【お問い合わせ】 後楽園事務所
TEL：086-272-1148

【料金】 大人（１５歳以上）４００円、
小中学生１００円

【お問い合わせ】 岡山城管理事務所
TEL：086-225-2096

岡山城
岡山城一帯のライトアップイベント「夏の烏
城灯源郷」を開催します。天守周辺の樹木
を夏らしく爽やかな色合いで照らし、天守前
広場には、色とりどりの和傘を設置しライト
アップします。涼やかに演出された岡山城
で、夏の夜をお楽しみください。

※詳しくはＨＰをご覧ください。  ※イベントは変更または中止になる場合があります。※詳しくはＨＰをご覧ください。  ※イベントは変更または中止になる場合があります。

期間：2024年８月１日（木）～８月３１日（土）
時間：１８：００～２１：３０（入園・入館は２１：００まで）
期間：2024年８月１日（木）～８月３１日（土）
時間：１８：００～２１：３０（入園・入館は２１：００まで）

岡山城夜間特別開館

夏の烏城灯源郷

岡山後楽園夜間特別開園

夏の幻想庭園

おかやまハレいろキャンペーン開催

「名勝奥津渓」
奥津温泉の下流３㎞に渡る渓谷で、昭和７年に名勝地に指定されています。
吉井川の源流と花崗岩により数十万年の歳月をかけてつくられた臼渕の甌穴群は「東洋一
の甌穴」ともいわれ、春は新緑にコブシやシャクナゲ、ツツジの花が映え、夏は深緑と透明度
抜群の吉井川に、山頂から吹き下ろす冷風、秋は真っ赤なモミジやブナ・カエデをはじめとし
た紅葉の絶景が広がり、冬の樹氷と雪景色など、四季を通じて風情に富んだ素晴らしい渓谷
美を楽しめます。

今年のイベントはひと味違う！瀬戸内の恵みを体感できる食イベント。
この3月に瀬戸内海が国立公園に指定されてから９０周年を迎えた
ことから、香川県と連携し、瀬戸内の恵みを体感できる食イベント
「岡山×香川 食の大博覧会」を開催します。
岡山・香川の県産品やグルメが大集合！！さらに、ステージイベントや
ワークショップ、パネル展示なども楽しめます。
その他にも『おかやまハレいろキャンペーン期間中』に、ワインや地
酒を産地で堪能するツアーを開催します！

吉備路を巡るバスツアーの開催や２０２２年にユネスコの無形文化
遺産に登録された笠岡市白石島の白石踊りなど、祭りを体験でき
るツアーを開催します！

岡山後楽園入園券・
岡山城天守入場券の
セット共通券

720円

キャンペーン期間 2024.9.1㊐～11.30㊏秋に『おかやまハレいろキャンペーン2024』を開催します。
期間中には、【森の芸術祭 晴れの国・岡山】をメインコンテンツに、
岡山県内各地でアート・食・歴史・文化などに関する特別イベントが
開催されますので、ぜひ岡山にお出かけください♪

秋に『おかやまハレいろキャンペーン2024』を開催します。
期間中には、【森の芸術祭 晴れの国・岡山】をメインコンテンツに、
岡山県内各地でアート・食・歴史・文化などに関する特別イベントが
開催されますので、ぜひ岡山にお出かけください♪ イベント食

イベント歴史・文化

岡山×香川 食の大博覧会
10月19日（土）～20日（日）きびプラザ周辺（吉備中央町）

森の芸術祭 晴れの国・岡山
９月２８日（土）～１１月２４日（日）

アートディレクターに金沢21世紀美術館館長の長谷川
祐子さんを迎え、９月28日から11月24日の約２カ月間、
岡山県北部の12市町村を舞台に国際芸術祭「森の
芸術祭 晴れの国・岡山」を開催します。
招聘アーティストにクリスタルや植物を使った作品な
どを中心に活動制作するビアンカ・ボンディさん、映像
や空間インスタレーションを手掛ける蜷川実花さん、
俳優でダンサーの森山未來さんなど、国内外から約
40組のアーティストを予定しています。
ぜひ、ご家族・ご友人と岡山を訪れていただき、「森の
芸術祭」をお楽しみください。

「森の芸術祭 晴れの国・岡山」の
情報はコチラ

《作品展示エリア・会場》
①津山／津山城周辺エリア
　津山城・衆楽園・城東むかし町家 etc
②津山／グリーンヒルズ津山エリア
　グリーンヒルズ津山
③奈義／奈義町現代美術館周辺エリア
　奈義町現代美術館・シンボルロード etc
④新見／満奇洞・井倉洞エリア
　満奇洞・井倉洞・ふれあいセンター満奇
⑤真庭／蒜山エリア
　GREENable HIRUZEN
⑥鏡野／奥津エリア
　奥津渓・奥津振興センター
※上記に加え、サテライト会場での作品展示もあります。開催エリア

Scrying in Astral Ponds, 2022
Photo : Jean-Christophe Lett

ⒸMAMAC, Nice / Bianca Bondi / ADAGP

蜷川実花

ビアンカ・ボンディ

招聘アーティスト

国宝 吉備津神社本殿 重要無形民俗文化財 白石踊

瀬戸内海国立公園は、1934年3月16日
に指定された日本初の国立公園です。
瀬戸内海のおおよそ半分が指定され
ており、大阪府から大分県まで１府10県にまたがる日本最大の国立公
園で、日本を代表する優れた自然の風景地として保護されています。

豆知識
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おかやま旅紀行おかやま旅紀行
歴史ある町並みと壮大なパノラマの魅力

～倉敷市～
歴史ある町並みと壮大なパノラマの魅力

～倉敷市～

醍醐桜 ゆりかごの小径 岩井滝津山城（鶴山公園） 桜本山寺

菩提寺（大イチョウ） 若杉天然林 とっきりさま勝間田神社上山の雲海

美作市

〒708-8501  岡山県津山市山北663（東庁舎内）（津山市観光振興課内） Tel 0868-32-2082／Fax 0868-32-2147

倉
敷
美
観
地
区

鷲
羽
山

倉敷市観光公式LINEアカウント

「倉敷ファンクラブ」

倉敷市内全域の観光施設や飲食店で
使えるお得なクーポン情報や旬なイベ
ント情報などを提供するLINEアカウン
ト「倉敷ファンクラブ」を開設しました！
入会費や年会費は無料ですので、二次
元コードから気軽に登録して倉敷散策
をお楽しみください。

LINE登録用QRコード

お気軽にどうぞ！

くらしき地域資源ミュージアム 心に刻まれる倉敷MICEを推進
―倉敷市がMICE誘致推進室を設置―

倉敷市は、美観地区や鷲羽山などに代表さ
れるように、「文化・観光都市」であり、水島コン
ビナートに代表される「商工業都市」です。
また、瀬戸内の温暖な気候に恵まれ、農産
品やマスカット・白桃などの果物、伝統的な民
芸・工芸品といった多くの地域資源が息づい
ています。
これらの個性と魅力あふれる「地域資源」を

「くらしき地域資源ミュージアム」
WEBサイトに取りまとめて、情報
発信しています。

倉敷市は、新たにMICE誘致推進室を設置しました。MICEとは、企業の会議（Meeting）、
研修旅行（Incentive Travel）、学会（Convention）、展示会（Exhibition/Event）の頭文字で
あり、MICEの推進は、高い経済効果だけでなく、都市ブランド力の向上、ビジネス機会の創
出など多くの効果をもたらすとされています。倉敷市には、公的な大型コンベンション施設
はありませんが、過去に２度のG７関係閣僚会合を成功させ、地域の魅力を活かしたおもて
なしは高く評価されています。まちの個性と魅力を活用し、倉敷ならではのMICE推進に取り
組んでいます。くらしき地域資源ミュージアム 検索
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　近畿おかやま会の活動の一環として、全国都道府県対抗女子駅伝や選抜高等学

校野球大会の現地応援に参加しました。選手たちのおかげで、寒さや雨風にも負

けず、熱い感動の瞬間に立ち会うことができたので、その経験を皆さんと共有した

いと思います。

◆ ◆ ◆
　まず、全国都道府県対抗女子駅伝ですが、岡山県代表は1区で出遅れたものの、

津山高校1年のドルーリー朱瑛里選手が2区で8人を抜き、区間5位の快走を見せま

した。その後、初出場の岡山市立京山中学校の黒田六花選手が3区で奮闘し、1500

メートル全国覇者の座にふさわしい走りを見せました。さらに、今大会で引退を控

えていた谷本観月選手は6区で自身初の区間賞を獲得するなど、9人の選手がたす

きをつなぎ、力走しました。結果として

は14位となり、入賞は逃しましたが、去

年の18位から上位にランクインする健

闘となりました。何よりも選手たちの笑

顔と涙が、私の心に刻まれました。

◆ ◆ ◆
　次に、選抜高等学校野球大会です。出

場した創志学園は「アグレッシブ・ベー

郷土代表選手のスポーツ応援！
スボール」を掲げ、1回戦では強風の中での試合でしたが、創志学園は7-0で21世

紀枠の別海（北海道）を完封しました。この試合で門馬敬治監督は、創志学園での

甲子園初勝利を挙げました。2回戦では前回優勝校の山梨学院と対戦しましたが、

残念ながら4-0で敗退しまし

た。雨続きの日程に翻弄された

選手たちですが、創志学園は

粘り強いプレーを見せ続け、最

後まで闘志は揺るぎませんで

した。

◆ ◆ ◆
　これまで、近畿おかやま会では地元代表選手を応援するために、試合前には宿

舎を訪問し、健闘を祈り激励を行ってきました。また、SNSやメルマガを通じて地元

を離れた皆さんにも応援の呼びかけを行っています。現地での応援は、まさに選手

たちによる感動の瞬間に立ち会うこと

ができ、とても充実した経験となります。

今年度の各種スポーツ大会も間もなく

始まりますので、ぜひ皆さんも現地で郷

土代表選手を応援し、感動の瞬間を一

緒に味わいましょう。近畿おかやま会は

今後も地元代表選手を応援し続け、皆

さんと共有していきます。

　トマトは年中店頭に並んでいるイ

メージがありますが、岡山県産トマトは

「夏秋（かしゅう）トマト」と呼ばれる栽培

体系が中心で、7月から11月にかけて多

く出荷されます。

　トマトは高温下で成長しにくいため、

夏秋トマトの場合、昼夜の温度差があ

る標高の高い冷涼な土地が向いてお

り、高梁市、新見市、真庭市を中心に栽

培されています。

　トマトの赤い色素成分であるリコピンには抗酸化作用があり、紫外線による肌の赤み

や色素沈着の予防、コレステロール対策に効果があるとされています。

トマト

　大阪市場には九州産が多く出荷

されますが、九州産が端境期とな

る4月後半から5月にかけては岡山

県産が主力を担っており、津山市、

美作市、矢掛町を中心に10月頃ま

で出荷されます。

　アスパラガスは大きく分けて2回

の収穫期があり、それぞれ「春芽」

「夏芽」と呼ばれ、一般的には春芽

のほうが太くしっかりとしています。

　アスパラガスには疲労回復を促すアスパラギン酸や生活習慣病に効果があると

いわれるルチンが多く含まれており、特に穂先にそれら成分が多く含まれていると

されています。

アスパラガス

全国都道府県対抗女子駅伝

選抜高等学校野球大会

第７8回 桃球会の皆様、お疲れ様でした。初参加の
中で、温かく迎えていただき、楽しい一日と
なりました。季節とは裏腹に寒く、強風の
中でのプレーとなりましたが、それ以上に
岡山を知る機会ともなりました。ありがとう
ございました。桃球会が78回も続いてい

ると聞き、驚きと共にその中に名前を刻めることができ、改めて
名誉なことと感謝しています。今後もたくさんの方と親睦を深め
られればと思います。よろしくお願い致します。

優勝者コメント　［大西 能久］桃球会ゴルフコンペ

　「くだもの王国おかやま」と呼ばれるように、岡山県はぶどう、もものイ

メージがあると思いますが、関西圏では、なす、トマト、アスパラガス等の

野菜も多く出荷されています。これからの時期はトマト、アスパラガスの

出荷も増えてきますので、新鮮・高品質な岡山県産の野菜を食べて暑い

季節を乗り切りましょう。

岡山県産の野菜を
もっと食べよう

令和6年5月16日（木）
キングスロードゴルフクラブ

優　勝　大西　能久　
準優勝　塩本　裕司
第３位　中山　康男

ベストグロス
（男）塩本　裕司（グロス82）
（女）池上えり子（グロス89）
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　毎回岡山県にゆかりのある講師をお招きし、様々なお話を
伺いながら楽しく交流を深めている「おかやま元気サロン」は、
奈義町現代美術館・館長の岸本和明さんをお招きして、「地
域とアート～岡山県北におけるアートな動向について～」を
テーマにお話をいただきます。
　皆様のご参加をお待ちしています。

第20回おかやま元気サロンを
開催します

今回の
テーマ

日　時／令和６年７月２９日（月）１７：３０～２０：００
場　所／ホテルモントレ大阪 １４階「浪鳴館」　大阪市北区梅田3-3-45
定　員／７０名 ※先着順
会　費／８，０００円（お食事込み） ※会員以外の方は８，５００円

郵便番号、住所、氏名、電話番号、会員または会員以外を
事務局までお知らせください。（メール・FAX・電子申請）
メール： kinki@pref.okayama.lg.jp
FAX：０６-６１３１-４８９０
●申込期限／７月１０日（水）必着　
　ただし、定員になり次第締め切ります。

申
込
方
法

講師 岸本 和明 氏（奈義町現代美術館・館長）

元気サロン電子申請

　勝山高校同窓会関西支部は昭和31年に発足し、今年で68年目を迎えます。総会・懇
親会はコロナ禍で3年間中断しましたが、昨年から再開し、今年6月2日には新大阪ワシン
トンホテルプラザで第65回の総会・懇親会を開催することができました。ご来賓として、母
校関係者5名、岡山県関係者2名をお迎えし、51名の参加者で盛り上がりました。
　昭和55年のピーク時には155名の参加者がありましたが、近年は減少傾向が続いて
います。個人情報保護の影響もあり、新規に参加していただける若手に直接案内する方
法がなく、既存会員のネットワークに頼るしかない状況です。名簿上には約500名の会員
がいますが、案内を送っても返信をいただけるのは約150名、その中で総会・懇親会に参
加するのは50名弱です。今年は例年より多くの参加があり救いとなっていますが、名簿の
精査が必要だと感じています。
　併せて、卒業後に関西に進学・就職等した方々に、なんとかしてこちらの活動を届けた
いと考えています。皆様のご助言をいただければ幸いです。

勝山高等学校
同窓会関西支部総会について

支部長　水島 隆

【連絡先】　支部長　水島 隆 （mizushima.takashi1911@gmail.com）

　近畿おかやま会及び岡山県大阪事務所では、
岡山のフレッシュな話題や関西圏で開催される
イベントの情報、スポーツ応援の参加者募集な
どを随時発信しています。ぜひメールマガジンの
登録、フェイスブック・インスタグラムのフォロー
をお願いします。

メールマガジン登録 フェイスブック インスタグラム

年会費納入のお願い

メールマガジンの登録、フェイスブック・インスタグラムのフォローのお願い

　未納が長期間となった場合には、やむを得ず退会の手続をとらせていただくことがあり
ます。納入状況がご不明の場合は、事務局へお問い合わせください。

▶事務局だ より ◀

上田　愛也
岡　真太郎
尾﨑　洋一

佐山　　毅
武内　克之
中山　康男

西田　佳恵
野島　　淳
本澤　一朗

【予定】 日時：令和6年10月3日（木）18時から20時まで
場所：ANAクラウンプラザホテル大阪

（大阪市北区堂島浜1-3-1）

近畿おかやま会総会及び

岡山県人の集い
令和7年度

第68回

「地域とアート
～岡山県北におけるアートな動向について～」

※同日17：00～17：30同会場にて役員会を開催します。

【法人会員】 （株）あかりカンパニー

岡山県倉敷市は美しい風景と文化が息づくまち、日本有数の繊維のまち、温暖な気候に

恵まれたまちと様々な「個性」と「魅力」あふれた都市です。

「クラシキ」はそんな倉敷の魅力を伝えるアンテナショップです。銘菓や地酒、民芸品や雑貨

など倉敷ならではの多彩な商品のほか、観光や移住の情報も発信していきます。

もっと　くらしき　くらしきもん

大切な方へのお土産、自分のお気に入りなどあなたの特別を探しに来てください。

７月３１日㊌
アンテナショップ「クラシキ」
グランドオープン！

【場　　所】大阪市北区梅田３丁目２番４号他 「ＪＰタワー大阪」内  ２階フロア
【店　　名】「クラシキ」（倉敷市アンテナショップ）
【問合せ先】岡山県倉敷市商工課 くらしき地域資源推進室　電話：086-426-3406

アンテナショップイメージ

「JPタワー大阪」の外観

「～もっと くらしき～」
倉敷市の文化・伝統そして「イマ」を知ってもらうための空間が
大阪市梅田に誕生します。

新入会員紹介 令和６年１月～５月加入（五十音順）




