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 共通教科（保健体育）×専門学科（造園デザイン科）教科横断型授業！ 

本校には県下唯一の造園デザイン科があり、造園デザイン科の生徒たちが造った庭が校

内には複数あります。今回は、それらの庭の中でも、バリアフリーとユニバーサルデザインの

考えを取り入れた２つの庭園を活用し、フィールドワークを行いながら歩くことの意義やヒー

リング効果など健康について考える授業を「保健体育」で行います。 

「保健体育」では、健康を保持増進するための学びの中で、環境との関わりについて学

んでいます。この学びのために、生徒達が作った庭園を活用します。五感（植物のにおい、

水の流れる音、植物の感触等）で自然を感じながら、体験的に学びます。 

５学科の学びのある興陽高校ならではの取組です。ぜひ取材してください！！ 

 

記 

 

１ 日  時  令和６年５月７日（火）10：50～12：40 

               （雨天時５月 14 日（火）10：50～12：40） 

２ 場  所  本校 バリアフリー庭園 

３ 対象生徒  家政科 1 年生  

４ 授業内容   

  ① 本時のめあての確認（集合場所 体育館前） 

  ② グループごとにフィールドワークをする（本校バリアフリー庭園） 

     ２つの庭に８つのポイントを設け、健康に関する問題を出題 

     生徒はフィールドワークをしながら端末（iPad）に答えを入力 

  ③ 本時の振り返り（各自、端末にて Google フォームで行う） 
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お知らせ 

興陽高校の概要については、本校ＨＰもご覧ください！  

http://www.koyohigh.okayama-c.ed.jp/ 

(バリアフリー庭園を歩く生徒) 


