
開催年月日：平成１８年１１月２日
開催場所：岡山シンフォニーホール

財団法人日本食生活協会との共同実施により、各地
の郷土料理の紹介や生活習慣病予防のためのアドバ
イス等、食育や健康づくりに関する普及啓発活動を行
いました。

第７回健康日本２１全国大会



岡山県の郷土料理


