
 

事 業 名  “ 岡 山 び い き ” を 育 て ま す 。 大 切 に し た い 、 岡 山 の 味 を 伝 え る 会  

実 施 日  平 成 2 1 年 8 月 3 日 （ 月 ）  
関 係 機 関 
(団 体 )  

エエトコおかやま楽習隊 
岡 山 県 栄 養 改 善 協 議 会  

実 施 時 間  １ ０ ： ０ ０ ～ １ ３ ： ０ ０  関 係 者 数  ６ 人  
会 場 名  岡山県南部健康づくりセンター 参 加 者 数  ３ １ 人  
事 業 の 実 施 内 容  
岡 山県内の 郷土料理 を栄養委 員の指導 のもと、 高校生と 留学生が 一緒に料 理しまし た 。  

   
留学生はもちろん、高校生の皆さんも食べたことの無い料理が多く、興味津々！楽しんで料理できました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

豆 腐 飯  く さ ぎ 菜 お こ わ  岡 山 ば ら 寿 司  た こ め し  

＊ ＊ ＊ 出 来 上 が っ た 料 理 ＊ ＊ ＊  

 

知 事 か ら の メ ッ セ ー ジ の 後 、 み ん な で 美 味 し く  
い た だ き ま し た ♪  

  

 


