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「ナッジ」を活用した献血啓発チラシを高校卒業生に配布します 

  

 

 若年層の献血に対する理解を深め、献血参加を促進するため、高校卒業生に献血啓

発チラシを配布します。 

チラシは「ナッジ」を取り入れ、高校生に馴染みのある「ＬＩＮＥ」のトーク画面

を採用し、目を引くデザインとしています。 

 

記 

 

１ 目  的 血液を必要とする患者さんに、血液が届けられない事態にならないよ

う、１８歳から全ての献血が可能となることにあわせて、特に若い世

代の方に献血についての理解を深め、献血参加を促進する。 

 

２ 配布対象 岡山県内の高校卒業生 約 16,000人 

  

３ 配布時期 令和６年２月１日以降  

 

４ ナッジ活用のポイント 別紙のとおり  

        

   

 

 

＜参考＞ 

・ナッジ（nudge：そっと後押しする） 

 行動科学の知見の活用により、個人の選択の自由を阻害することもなく、各自がよ

り良い選択を自発的に取れるように手助けをする政策手法。 

  出典：環境省ホームページ 日本版ナッジ・ユニット（BEST）について 


