
読書手帳
どく しょ て ちょう

～本との出会いを大切に～
ほん で あ たい せつ

年　　組　　名前
ねん くみ なまえ



備前市
びぜん し

瀬戸内市
せ   と うち し

和気町
わ   けちょう

赤磐市
あかいわし

久米南町
く    めなんちょう

奈義町
な  ぎちょう

西粟倉村
にしあわくらそん

岡山市
おかやまし

吉備中央町
き　びちゅうおうちょう

玉野市
たま の  し

倉敷市
くらしきし

早島町
はやしまちょう矢掛町

やかげちょう

笠岡市
かさおかし

里庄町
さとしょうちょう

浅口市
あさくち　し

井原市
い ばら し

高梁市
たかはし し

美咲町
み さきちょう

美作市
みまさか し

津山市
つ  やま し

鏡野町
かがみのちょう

勝央町
しょうおうちょう

真庭市
ま にわし

新庄村
しんじょうそん

新見市
にい み  し

総社市
そうじゃし

兵庫県
ひょう ご けん

広島県
ひろしまけん

鳥取県
とっとりけん

① ②

③

④

⑩

⑪

⑫

⑬
⑭

㉒

⑮

⑯ ⑰

⑱ ⑲

⑳

㉑

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

㉓ ㉔
㉕

㉖

㉗

㉘

㉙

㉚

岡山県
おかやまけん

おかやま全県総合型ＧＩＳより
ぜんけんそうごうがた

N

S
EW

①新
しん

庄
じょう

村
そん

②鏡
かがみ

野
の

町
ちょう

③津
つ

山
やま

市
し

岡
おか

山
やま

県
けん

27市
し

町
ちょう

村
そん

達
たっ

成
せい

!!

④新
にい

見
み

市
し

⑤真
ま

庭
にわ

市
し

⑥美
み

咲
さき

町
ちょう

⑦勝
しょう

央
おう

町
ちょう

⑧奈
な

義
ぎ

町
ちょう

⑨西
にし

粟
あわ

倉
くら

村
そん

⑩高
たか

梁
はし

市
し

⑪吉
き

備
び

中
ちゅう

央
おう

町
ちょう

⑫久
く

米
め

南
なん

町
ちょう

⑬赤
あか

磐
いわ

市
し

⑭和
わ

気
け

町
ちょう

⑮美
みまさか

作市
し

⑯井
い

原
ばら

市
し

⑰矢
や

掛
かげ

町
ちょう

⑱総
そう

社
じゃ

市
し

⑲岡
おか

山
やま

市
し

⑳瀬
せ

戸
と

内
うち

市
し

 備
び

前
ぜん

市
し

 笠
かさ

岡
おか

市
し

 里
さと

庄
しょう

町
ちょう

 浅
あさ

口
くち

市
し

 倉
くら

敷
しき

市
し

 早
はや

島
しま

町
ちょう

 玉
たま

野
の

市
し

 

 広
ひろ

島
しま

県
けん

 鳥
とっ

取
とり

県
けん

 兵
ひょう

庫
ご

県
けん

30冊
さつ

読
よ

んで

岡
おか

山
やま

県
けん

27市
し

町
ちょう

村
そん

達
たっ

成
せい

を

目
め

指
ざ

そう!!

となりの県
けん

(西
にし

側
がわ

）

となりの県
けん

(北
きた

側
がわ

）

となりの県
けん

(東
ひがし

側
がわ

）

全
ぜん

市
し

町
ちょう

村
そん

達
たっ

成
せい

30冊
さつ

達
たっ

成
せい

よう！！
岡
おか

山
やま

県
けん

には27の市
し

町
ちょう

村
そん

があるよ。

自
じ

分
ぶん

の住
す

んでいる所
ところ

はわかるかな?

本
ほん

を読
よ

んで感
かん

想
そう

を書
か

いたら、下
した

の

表
ひょう

にシールを貼
は

ろう!



読
よ

んだ日
ひ

（読
よ

み終
お

えた日
ひ

）

月　　　日

本
ほん

の名
なま え

前 最
さいご

後まで全
ぜんぶ

部読
よ

んだら◎

途
とちゅう

中まで△

書
か

いた人
ひと

ページ数
すう 

ページ

◇どんなお話
はなし

でしたか。 ♡

♡

♡

♡

♡

♡

♡

　　どんなことを思
おも

ったり考
かんが

えたりしましたか。

１さつ目
め

※最
さい

後
ご

のページの①にシールを貼
は

ろう

神
かみさま

様（天
てん

）は、いつもあなたを見
み

ているつよくなるために

この本はどうだったか

☆をぬってみよう！

とてもよかった・・・・５つ☆

よかった・・・・・・・・・４つ☆

すこしよかった・・・・３つ☆

あまりよくなかった・２つ☆

よくなかった・・・・・・１つ☆

本
ほん

のあらすじや

主人公
しゅじんこう

・登場人物
とうじょうじんぶつ

など、

どんな内容
ないよう

だったか書
か

いておこう。

自分
じぶん

の感想
かんそう

や心
こころ

に残
のこ

ったことや、

友
とも

だちへのおすすめコメントなどを

書
か

いておこう。

イラストを書くこともできるよ！

これは、あなたが読
よ

んだ本
ほん

を記
きろ く

録できる手
てちょう

帳です。

いつ・何
なん

の本
ほん

を読
よ

んで・どうだったか、

この手
てちょう

帳に書
か

いておくと後
あと

から思
おも

い出
だ

すことができます。

小
しょう

学
がく

生
せい

の頃
ころ

に出
で

会
あ

った本
ほん

は、一
ひと

つの宝
たから

物
もの

です。

素
す

敵
てき

な本
ほん

との出
で

会
あ

いをこの手
てちょう

帳にしっかり残
のこ

しておきましょう。

読
どく

書
しょ

手
て

帳
ちょう

について

手
て

帳
ちょう

の使
つか

い方
かた

本
ほん

を読
よ

んで記
き

録
ろく

したら、

最
さい

後
ご

のページにシールをはろう！

本
ほん

のあらすじや

主
しゅ

人
じん

公
こう

・登
とう

場
じょう

人
じん

物
ぶつ

など、

どんな内
ない

容
よう

だったか書
か

いておこう。

自
じ

分
ぶん

の感
かん

想
そう

や心
こころ

に残
のこ

ったことや、

友
とも

だちへのおすすめコメントなど

を書
か

いておこう。

この本
ほん

はどうだったか

☆をぬってみよう！

＜本
ほん

の記
き

録
ろく

＞

◇各
かく

ページのメッセージ◇

江
え

戸
ど

〜明
めい

治
じ

の時
じ

代
だい

に、生
い

き方
かた

や考
かんが

え方
かた

について教
おし

えを説
と

いた「佐
さ

藤
とう

一
いっ

斎
さい

」という人
ひと

の言
こと

葉
ば

を、や

さしくわかりやすい言
こと

葉
ば

で書
か

いています。

勇
ゆう

気
き

・希
き

望
ぼう

・元
げん

気
き

が出てくる言
こと

葉
ば

がいっぱいあります。

メッセージの意
い

味
み

を、家
いえ

の人
ひと

や先
せん

生
せい

・友
とも

達
だち

と一
いっ

緒
しょ

に考
かんが

えてみてください。

出典「小学生のための言志四録」編著者　ＮＰＯ法人いわむら一斎塾　監修者　吉田公平

発行者　安藤卓　　発行者　株式会社ＰＨＰ研究所

か



読
よ

んだ日
ひ

（読
よ

み終
お

えた日
ひ

）

月　　　日

本
ほん

の名
なま え

前 最
さいご

後まで全
ぜんぶ

部読
よ

んだら◎

途
とちゅう

中まで△

書
か

いた人
ひと

ページ数
すう 

ページ

◇どんなお話
はなし

でしたか。 ♡

♡

♡

♡

♡

♡

♡

　　どんなことを思
おも

ったり考
かんが

えたりしましたか。

１さつ目
め

※最
さい

後
ご

のページの①にシールを貼
は

ろう

読
よ

んだ日
ひ

（読
よ

み終
お

えた日
ひ

）

月　　　日

本
ほん

の名
なま え

前 最
さいご

後まで全
ぜんぶ

部読
よ

んだら◎

途
とちゅう

中まで△

書
か

いた人
ひと

ページ数
すう 

ページ

◇どんなお話
はなし

でしたか。 ♡

♡

♡

♡

♡

♡

♡

　　どんなことを思
おも

ったり考
かんが

えたりしましたか。

２さつ目
め

※最
さい

後
ご

のページの②にシールを貼
は

ろう

神
かみさま

様（天
てん

）は、いつもあなたを見
み

ているつよくなるために

＜本
ほん

の記
き

録
ろく

＞



いい時
とき

もあれば、悪
わる

い時
とき

もある

読
よ

んだ日
ひ

（読
よ

み終
お

えた日
ひ

）

月　　　日

本
ほん

の名
なま え

前 最
さいご

後まで全
ぜんぶ

部読
よ

んだら◎

途
とちゅう

中まで△

書
か

いた人
ひと

ページ数
すう 

ページ

◇どんなお話
はなし

でしたか。 ♡

♡

♡

♡

♡

♡

♡

　　どんなことを思
おも

ったり考
かんが

えたりしましたか。

３さつ目
め

※最
さい

後
ご

のページの③にシールを貼
は

ろう

読
よ

んだ日
ひ

（読
よ

み終
お

えた日
ひ

）

月　　　日

本
ほん

の名
なま え

前 最
さいご

後まで全
ぜんぶ

部読
よ

んだら◎

途
とちゅう

中まで△

書
か

いた人
ひと

ページ数
すう 

ページ

◇どんなお話
はなし

でしたか。 ♡

♡

♡

♡

♡

♡

♡

　　どんなことを思
おも

ったり考
かんが

えたりしましたか。

４さつ目
め

※最
さい

後
ご

のページの④にシールを貼
は

ろう



目
もくひょう

標がないと道
みち

に迷
まよ

う

読
よ

んだ日
ひ

（読
よ

み終
お

えた日
ひ

）

月　　　日

本
ほん

の名
なま え

前 最
さいご

後まで全
ぜんぶ

部読
よ

んだら◎

途
とちゅう

中まで△

書
か

いた人
ひと

ページ数
すう 

ページ

◇どんなお話
はなし

でしたか。 ♡

♡

♡

♡

♡

♡

♡

　　どんなことを思
おも

ったり考
かんが

えたりしましたか。

５さつ目
め

※最
さい

後
ご

のページの⑤にシールを貼
は

ろう

読
よ

んだ日
ひ

（読
よ

み終
お

えた日
ひ

）

月　　　日

本
ほん

の名
なま え

前 最
さいご

後まで全
ぜんぶ

部読
よ

んだら◎

途
とちゅう

中まで△

書
か

いた人
ひと

ページ数
すう 

ページ

◇どんなお話
はなし

でしたか。 ♡

♡

♡

♡

♡

♡

♡

　　どんなことを思
おも

ったり考
かんが

えたりしましたか。

６さつ目
め

※最
さい

後
ご

のページの⑥にシールを貼
は

ろう



別
わか

れがあるから出
で

会
あ

いも生
う

まれる

読
よ

んだ日
ひ

（読
よ

み終
お

えた日
ひ

）

月　　　日

本
ほん

の名
なま え

前 最
さいご

後まで全
ぜんぶ

部読
よ

んだら◎

途
とちゅう

中まで△

書
か

いた人
ひと

ページ数
すう 

ページ

◇どんなお話
はなし

でしたか。 ♡

♡

♡

♡

♡

♡

♡

　　どんなことを思
おも

ったり考
かんが

えたりしましたか。

７さつ目
め

※最
さい

後
ご

のページの⑦にシールを貼
は

ろう

読
よ

んだ日
ひ

（読
よ

み終
お

えた日
ひ

）

月　　　日

本
ほん

の名
なま え

前 最
さいご

後まで全
ぜんぶ

部読
よ

んだら◎

途
とちゅう

中まで△

書
か

いた人
ひと

ページ数
すう 

ページ

◇どんなお話
はなし

でしたか。 ♡

♡

♡

♡

♡

♡

♡

　　どんなことを思
おも

ったり考
かんが

えたりしましたか。

８さつ目
め

※最
さい

後
ご

のページの⑧にシールを貼
は

ろう



人
じんせい

生に、無
む だ

駄なことは一
ひと

つもありませんたくさん学
まな

ぶために

読
よ

んだ日
ひ

（読
よ

み終
お

えた日
ひ

）

月　　　日

本
ほん

の名
なま え

前 最
さいご

後まで全
ぜんぶ

部読
よ

んだら◎

途
とちゅう

中まで△

書
か

いた人
ひと

ページ数
すう 

ページ

◇どんなお話
はなし

でしたか。 ♡

♡

♡

♡

♡

♡

♡

　　どんなことを思
おも

ったり考
かんが

えたりしましたか。

９さつ目
め

※最
さい

後
ご

のページの⑨にシールを貼
は

ろう

読
よ

んだ日
ひ

（読
よ

み終
お

えた日
ひ

）

月　　　日

本
ほん

の名
なま え

前 最
さいご

後まで全
ぜんぶ

部読
よ

んだら◎

途
とちゅう

中まで△

書
か

いた人
ひと

ページ数
すう 

ページ

◇どんなお話
はなし

でしたか。 ♡

♡

♡

♡

♡

♡

♡

　　どんなことを思
おも

ったり考
かんが

えたりしましたか。

１０さつ目
め

※最
さい

後
ご

のページの⑩にシールを貼
は

ろう



どうせやるなら、楽
たの

しんでやろう

読
よ

んだ日
ひ

（読
よ

み終
お

えた日
ひ

）

月　　　日

本
ほん

の名
なま え

前 最
さいご

後まで全
ぜんぶ

部読
よ

んだら◎

途
とちゅう

中まで△

書
か

いた人
ひと

ページ数
すう 

ページ

◇どんなお話
はなし

でしたか。 ♡

♡

♡

♡

♡

♡

♡

　　どんなことを思
おも

ったり考
かんが

えたりしましたか。

１１さつ目
め

※最
さい

後
ご

のページの⑪にシールを貼
は

ろう

読
よ

んだ日
ひ

（読
よ

み終
お

えた日
ひ

）

月　　　日

本
ほん

の名
なま え

前 最
さいご

後まで全
ぜんぶ

部読
よ

んだら◎

途
とちゅう

中まで△

書
か

いた人
ひと

ページ数
すう 

ページ

◇どんなお話
はなし

でしたか。 ♡

♡

♡

♡

♡

♡

♡

　　どんなことを思
おも

ったり考
かんが

えたりしましたか。

１２さつ目
め

※最
さい

後
ご

のページの⑫にシールを貼
は

ろう



いちどはじめたことは、自
じ

分
ぶん

が納
なっとく

得できるまでやり抜
ぬ

こう

読
よ

んだ日
ひ

（読
よ

み終
お

えた日
ひ

）

月　　　日

本
ほん

の名
なま え

前 最
さいご

後まで全
ぜんぶ

部読
よ

んだら◎

途
とちゅう

中まで△

書
か

いた人
ひと

ページ数
すう 

ページ

◇どんなお話
はなし

でしたか。 ♡

♡

♡

♡

♡

♡

♡

　　どんなことを思
おも

ったり考
かんが

えたりしましたか。

１３さつ目
め

※最
さい

後
ご

のページの⑬にシールを貼
は

ろう

読
よ

んだ日
ひ

（読
よ

み終
お

えた日
ひ

）

月　　　日

本
ほん

の名
なま え

前 最
さいご

後まで全
ぜんぶ

部読
よ

んだら◎

途
とちゅう

中まで△

書
か

いた人
ひと

ページ数
すう 

ページ

◇どんなお話
はなし

でしたか。 ♡

♡

♡

♡

♡

♡

♡

　　どんなことを思
おも

ったり考
かんが

えたりしましたか。

１４さつ目
め

※最
さい

後
ご

のページの⑭にシールを貼
は

ろう



終
お

わったことは、いつまでもひきずらない

読
よ

んだ日
ひ

（読
よ

み終
お

えた日
ひ

）

月　　　日

本
ほん

の名
なま え

前 最
さいご

後まで全
ぜんぶ

部読
よ

んだら◎

途
とちゅう

中まで△

書
か

いた人
ひと

ページ数
すう 

ページ

◇どんなお話
はなし

でしたか。 ♡

♡

♡

♡

♡

♡

♡

　　どんなことを思
おも

ったり考
かんが

えたりしましたか。

１５さつ目
め

※最
さい

後
ご

のページの⑮にシールを貼
は

ろう

読
よ

んだ日
ひ

（読
よ

み終
お

えた日
ひ

）

月　　　日

本
ほん

の名
なま え

前 最
さいご

後まで全
ぜんぶ

部読
よ

んだら◎

途
とちゅう

中まで△

書
か

いた人
ひと

ページ数
すう 

ページ

◇どんなお話
はなし

でしたか。 ♡

♡

♡

♡

♡

♡

♡

　　どんなことを思
おも

ったり考
かんが

えたりしましたか。

１６さつ目
め

※最
さい

後
ご

のページの⑯にシールを貼
は

ろう



春
はる

風
かぜ

のように人
ひと

と接
せっ

したい仲
なかま

間をつくるために

読
よ

んだ日
ひ

（読
よ

み終
お

えた日
ひ

）

月　　　日

本
ほん

の名
なま え

前 最
さいご

後まで全
ぜんぶ

部読
よ

んだら◎

途
とちゅう

中まで△

書
か

いた人
ひと

ページ数
すう 

ページ

◇どんなお話
はなし

でしたか。 ♡

♡

♡

♡

♡

♡

♡

　　どんなことを思
おも

ったり考
かんが

えたりしましたか。

１７さつ目
め

※最
さい

後
ご

のページの⑰にシールを貼
は

ろう

読
よ

んだ日
ひ

（読
よ

み終
お

えた日
ひ

）

月　　　日

本
ほん

の名
なま え

前 最
さいご

後まで全
ぜんぶ

部読
よ

んだら◎

途
とちゅう

中まで△

書
か

いた人
ひと

ページ数
すう 

ページ

◇どんなお話
はなし

でしたか。 ♡

♡

♡

♡

♡

♡

♡

　　どんなことを思
おも

ったり考
かんが

えたりしましたか。

１８さつ目
め

※最
さい

後
ご

のページの⑱にシールを貼
は

ろう



信
しんらい

頼は最
さいこう

高の財
ざいさん

産です

読
よ

んだ日
ひ

（読
よ

み終
お

えた日
ひ

）

月　　　日

本
ほん

の名
なま え

前 最
さいご

後まで全
ぜんぶ

部読
よ

んだら◎

途
とちゅう

中まで△

書
か

いた人
ひと

ページ数
すう 

ページ

◇どんなお話
はなし

でしたか。 ♡

♡

♡

♡

♡

♡

♡

　　どんなことを思
おも

ったり考
かんが

えたりしましたか。

１９さつ目
め

※最
さい

後
ご

のページの⑲にシールを貼
は

ろう

読
よ

んだ日
ひ

（読
よ

み終
お

えた日
ひ

）

月　　　日

本
ほん

の名
なま え

前 最
さいご

後まで全
ぜんぶ

部読
よ

んだら◎

途
とちゅう

中まで△

書
か

いた人
ひと

ページ数
すう 

ページ

◇どんなお話
はなし

でしたか。 ♡

♡

♡

♡

♡

♡

♡

　　どんなことを思
おも

ったり考
かんが

えたりしましたか。

２０さつ目
め

※最
さい

後
ご

のページの⑳にシールを貼
は

ろう



人
ひと

には優
やさ

しく、自
じぶん

分には厳
きび

しく

読
よ

んだ日
ひ

（読
よ

み終
お

えた日
ひ

）

月　　　日

本
ほん

の名
なま え

前 最
さいご

後まで全
ぜんぶ

部読
よ

んだら◎

途
とちゅう

中まで△

書
か

いた人
ひと

ページ数
すう 

ページ

◇どんなお話
はなし

でしたか。 ♡

♡

♡

♡

♡

♡

♡

　　どんなことを思
おも

ったり考
かんが

えたりしましたか。

２１さつ目
め

※最
さい

後
ご

のページの㉑にシールを貼
は

ろう

読
よ

んだ日
ひ

（読
よ

み終
お

えた日
ひ

）

月　　　日

本
ほん

の名
なま え

前 最
さいご

後まで全
ぜんぶ

部読
よ

んだら◎

途
とちゅう

中まで△

書
か

いた人
ひと

ページ数
すう 

ページ

◇どんなお話
はなし

でしたか。 ♡

♡

♡

♡

♡

♡

♡

　　どんなことを思
おも

ったり考
かんが

えたりしましたか。

２２さつ目
め

※最
さい

後
ご

のページの㉒にシールを貼
は

ろう



みんなのために自
じ

分
ぶん

を活
い

かす

読
よ

んだ日
ひ

（読
よ

み終
お

えた日
ひ

）

月　　　日

本
ほん

の名
なま え

前 最
さいご

後まで全
ぜんぶ

部読
よ

んだら◎

途
とちゅう

中まで△

書
か

いた人
ひと

ページ数
すう 

ページ

◇どんなお話
はなし

でしたか。 ♡

♡

♡

♡

♡

♡

♡

　　どんなことを思
おも

ったり考
かんが

えたりしましたか。

２３さつ目
め

※最
さい

後
ご

のページの㉓にシールを貼
は

ろう

読
よ

んだ日
ひ

（読
よ

み終
お

えた日
ひ

）

月　　　日

本
ほん

の名
なま え

前 最
さいご

後まで全
ぜんぶ

部読
よ

んだら◎

途
とちゅう

中まで△

書
か

いた人
ひと

ページ数
すう 

ページ

◇どんなお話
はなし

でしたか。 ♡

♡

♡

♡

♡

♡

♡

　　どんなことを思
おも

ったり考
かんが

えたりしましたか。

２４さつ目
め

※最
さい

後
ご

のページの㉔にシールを貼
は

ろう



今
いま

、この瞬
しゅんかん

間を大
たいせつ

切にしよう夢
ゆめ

をかなえるために

読
よ

んだ日
ひ

（読
よ

み終
お

えた日
ひ

）

月　　　日

本
ほん

の名
なま え

前 最
さいご

後まで全
ぜんぶ

部読
よ

んだら◎

途
とちゅう

中まで△

書
か

いた人
ひと

ページ数
すう 

ページ

◇どんなお話
はなし

でしたか。 ♡

♡

♡

♡

♡

♡

♡

　　どんなことを思
おも

ったり考
かんが

えたりしましたか。

２５さつ目
め

※最
さい

後
ご

のページの㉕にシールを貼
は

ろう

読
よ

んだ日
ひ

（読
よ

み終
お

えた日
ひ

）

月　　　日

本
ほん

の名
なま え

前 最
さいご

後まで全
ぜんぶ

部読
よ

んだら◎

途
とちゅう

中まで△

書
か

いた人
ひと

ページ数
すう 

ページ

◇どんなお話
はなし

でしたか。 ♡

♡

♡

♡

♡

♡

♡

　　どんなことを思
おも

ったり考
かんが

えたりしましたか。

２６さつ目
め

※最
さい

後
ご

のページの㉖にシールを貼
は

ろう



できないのではなく、しないだけなのです

読
よ

んだ日
ひ

（読
よ

み終
お

えた日
ひ

）

月　　　日

本
ほん

の名
なま え

前 最
さいご

後まで全
ぜんぶ

部読
よ

んだら◎

途
とちゅう

中まで△

書
か

いた人
ひと

ページ数
すう 

ページ

◇どんなお話
はなし

でしたか。 ♡

♡

♡

♡

♡

♡

♡

　　どんなことを思
おも

ったり考
かんが

えたりしましたか。

２７さつ目
め

※最
さい

後
ご

のページの㉗にシールを貼
は

ろう

読
よ

んだ日
ひ

（読
よ

み終
お

えた日
ひ

）

月　　　日

本
ほん

の名
なま え

前 最
さいご

後まで全
ぜんぶ

部読
よ

んだら◎

途
とちゅう

中まで△

書
か

いた人
ひと

ページ数
すう 

ページ

◇どんなお話
はなし

でしたか。 ♡

♡

♡

♡

♡

♡

♡

　　どんなことを思
おも

ったり考
かんが

えたりしましたか。

２８さつ目
め

※最
さい

後
ご

のページの㉘にシールを貼
は

ろう



物
もの

事
ごと

は、やってみないとわからない

読
よ

んだ日
ひ

（読
よ

み終
お

えた日
ひ

）

月　　　日

本
ほん

の名
なま え

前 最
さいご

後まで全
ぜんぶ

部読
よ

んだら◎

途
とちゅう

中まで△

書
か

いた人
ひと

ページ数
すう 

ページ

◇どんなお話
はなし

でしたか。 ♡

♡

♡

♡

♡

♡

♡

　　どんなことを思
おも

ったり考
かんが

えたりしましたか。

２９さつ目
め

※最
さい

後
ご

のページの㉙にシールを貼
は

ろう

読
よ

んだ日
ひ

（読
よ

み終
お

えた日
ひ

）

月　　　日

本
ほん

の名
なま え

前 最
さいご

後まで全
ぜんぶ

部読
よ

んだら◎

途
とちゅう

中まで△

書
か

いた人
ひと

ページ数
すう 

ページ

◇どんなお話
はなし

でしたか。 ♡

♡

♡

♡

♡

♡

♡

　　どんなことを思
おも

ったり考
かんが

えたりしましたか。

３０さつ目
め

※最
さい

後
ご

のページの㉚にシールを貼
は

ろう



＜お気
き

に入
い

りベスト５＞

○自分
じぶん

が読
よ

んだ３０冊
さつ

の本
ほん

で、自分
じぶん

のお気
き

に入
い

りランキングを書
か

こう！！

順位
じゅんい

2

3

4

5

本
ほん

の名前
なまえ

理由
りゆう

(おすすめコメント）

本
ほん

の名前
なまえ

書
か

いた人
ひと

どんな本
ほん

？

お

す

す

め

の

本

カ
ー

ド

に

書

い

て
、

友

だ

ち

と

交

換

し

て

み

よ

う

！

わたしのおすすめの本
ほん

（名前
なまえ

　　　　　　　　　　　　）（名前
なまえ

　　　　　　　　　　　　）

ほ
ん

と
も

こ
う

か
ん

か

本
ほん

を書
か

いた人
ひと

名
なまえ

前



すてきな本
ほん

がいっぱいあるよ。

いろいろな本
ほん

を読
よ

んでみよう！！

エルマーのぼうけん
さく　ルース・スタイルス・ガネット　　え　ルース・クリスマン・ガネット

やく　わたなべしげお　　福
ふく

音
いん

館
かん

書
しょ

店
てん

　この本
ほん

の楽
たの

しいところは，動
どうぶつ

物をだまして逃
に

げ切
き

るところ

です。特
とく

に一
いち

番
ばん

おもしろかったのは，川
かわ

を渡
わた

るためにわに

のしっぽにキャンディーをつけて後
うし

ろのわにになめさせ，そ

れをくりかえして橋
はし

をつくるところです。心
こころ

に残
のこ

ったのは，

ねこに「行
い

って帰
かえ

ってきた人
ひと

はいない」と言
い

われてもりゅう

を助
たす

けに行
い

くところです。

岡
おか

山
やま

市
し

立
りつ

三
さん

勲
くん

小
しょう

学
がっ

校
こう

3 年
ねん

おかあさんおめでとう
作
さく

　神
かん

沢
ざわ

利
とし

子
こ

　　絵
え

　井
いの

上
うえ

洋
よう

介
すけ

　　ポプラ社
しゃ

　ウ―フはおかあさんにたんじょうびプレゼントをわたすた

めに「おかあさんのすきなもの」をいろいろ考
かんが

えます。でも，

じつは本
ほんとう

当の「おかあさんのすきなもの」とは……。

　「くまの子
こ

ウーフの絵
えほん

本」シリーズの第
だい

１冊
さつめ

目。絵
えほん

本シリー

ズ（全
ぜん

10 冊
さつ

）を読
よ

み終
お

えたら，次
つぎ

は「くまの子
こ

ウーフの

童
どうわしゅう

話集」シリーズに挑
ちょうせん

戦 !

本
ほん

の紹
しょう

介
かい

～おもしろ読
どく

書
しょ

事
じ

典
てん

より～
たくさんの本

ほん

を

紹
しょう

介
かい

しているよ。

クイズもあるよ！

からすのパンやさん
作
さく

・絵
え

　かこさとし　　偕
かい

成
せい

社
しゃ

　この本
ほん

のおもしろいところは，ゴロ

ベエどんが間
まちが

違えて消
しょうぼうしょ

防署に電
でんわ

話した

ところです。心
こころ

に残
のこ

ったのは，からす

の家
かぞ く

族がとってもすてきな変
か

わった形
かたち

のおいしいパンをどっさりつくったとこ

ろです。

高
たか

梁
はし

市
し

立
りつ

成
なり

羽
わ

小
しょう

学
がっ

校
こう

1 年
ねん

低て
い

学が
く

年ね
ん



ハッピーノート
作　草野たき　　画　ともこエヴァーソン

福音館書店

　主
しゅじんこう

人公の聡
さとこ

子は，同
おな

じ塾
じゅく

に通
かよ

っている霧
きりしま

島

くんに片
かた

思
おも

いをしています。いつもドーナツ屋
や

さんで一
いっしょ

緒にその日の復
ふくしゅう

習をしているのに，そ

れ以
いがい

外の場
ばしょ

所では，話
はな

しかけてくれません。

苦
にがて

手な科
かもく

目を克
こくふく

服するために，二人はノートを

交
こうかん

換して勉
べんきょう

強することにします。このノートが，ふたりをハッピー

にしてくれますようにという気
き

持
も

ちをこめて「ハッピーノート」と名
な

づけた聡
さとこ

子。聡
さとこ

子と霧
きりしま

島くんは両
りょうおも

想いになれるのでしょうか……？

高梁市立落合小学校 6年

ぼくの羊をさがして
著　ヴァレリー・ハブズ　　訳　片岡しのぶ

あすなろ書房

　この本は，牧
ぼくよう

羊犬
けん

の子犬ジャックが，どん

なにつらいときもくじけずにがんばって生き

る物
もの

語
がたり

です。ジャックは突
とつぜん

然家
かぞ く

族から引
ひ

き離
はな

され，放
ほうろう

浪の旅
たび

に出ることになって，やがて

孤
こどく

独な少
しょうねん

年ルークに出
で

会
あ

います。私
わたし

はジャッ

クの「羊
ひつじ

を追
お

いかけたい !」という夢
ゆめ

をあき

らめないところに感
かんどう

動しました。

岡山市立富山小学校 4年

雨がしくしく，ふった日は
６月のおはなし

作　森絵都　　絵　たかおゆうこ　　講談社

　この本は「おはなし12か月
げつ

」

というシリーズの中の「6月
がつ

のお

はなし」です。他
ほか

の月
つき

も楽
たの

しい

季
きせつ

節の話
はなし

がいっぱいです。

小
しょう

惑
わく

星
せい

探
たん

査
さ

機
き

「はやぶさ」宇
うちゅう

宙の旅
たび

著　佐藤真澄　　監修　渡辺勝巳　　汐文社

　いろいろ大
たいへん

変なことがはやぶさに起
お

こるけど，そ

れを一つ一つ乗
の

り越
こ

えていくことと失
しっぱい

敗してもあき

らめないことに感
かんどう

動しました。

岡山市立三勲小学校 3年

中学年

高学年

読
どく

書
しょ

ビンゴ！！
友
とも

だちのおすすめの本
ほん

おもしろ読
どく　しょ

書事
じ

典
てん

の本
ほん

先
せん

生
せい

のおすすめの本
ほん

昔
むかし

話
ばなし

好
す

きな本
ほん

外
がい

国
こく

の本
ほん

動
どう

物
ぶつ

関
かん

係
けい

の本
ほん

家
か　ぞく

族のおすすめの本
ほん

絵
え

本
ほん

シール

表
ひょう

に書
か

いてある本
ほん

を読
よ

んだら、

左
ひだり

の表
ひょう

にシールを貼
は

ろう。

いろいろな本
ほん

を読
よ

んで、ビンゴに

しよう！





【クイズの解
かい

答
とう

】

　【問
もん

題
だい

１のこたえ】②　旧
きゅう

閑
しず

谷
たに

学
がっ

校
こう

①　 岡
おか

山
やま

県
けん

立
りつ

津
つ

山
やま

高
こう

等
とう

学
がっ

校
こう

は、明
めい

治
じ

３３年
ねん

に岡
おか

山
やま

県
けん

津
つ

山
やま

中
ちゅう

学
がっ

校
こう

本
ほん

館
かん

として建
た

てられた洋
よう

風
ふう

の建
たて

物
もの

です。平
へい

成
せい

７年
ねん

に国
くに

の重
じゅう

要
よう

文
ぶん

化
か

財
ざい

となりました。

②　 旧
きゅう

閑
しず

谷
たに

学
がっ

校
こう

は、岡
おか

山
やま

藩
はん

主
しゅ

池
いけ

田
だ

光
みつ

政
まさ

が津
つ

田
だ

永
なが

忠
ただ

に命
めい

じて造
つく

らせた庶
しょ

民
みん

のための学
がっ

校
こう

です。昭
しょう

和
わ

28 年
ねん

に国
こく

宝
ほう

となりました。

③　旧
きゅう

遷
せん

喬
きょう

尋
じん

常
じょう

小
しょう

学
がっ

校
こう

校
こう

舎
しゃ

は、明
めい

治
じ

40 年にできた洋
よう

風
ふう

の建
たて

物
もの

です。平
へい

成
せい

１１年
ねん

に国
くに

の重
じゅう

要
よう

文
ぶん

化
か

財
ざい

となりました。

　【問
もん

題
だい

２のこたえ】①　宝
しん

木
ぎ

西
さい

大
だい

寺
じ

の会
え

陽
よう

「西
さい

大
だい

寺
じ

のはだかまつり」として全
ぜん

国
こく

でも有
ゆう

名
めい

で、とても多
おお

くの見
けん

物
ぶつ

客
きゃく

が集
あつ

まります。夜
よ

中
なか

にたくさんの「はだか」とよばれる人
ひと

たち

がねり歩
ある

き、西
さい

大
だい

寺
じ

観
かん

音
のん

院
いん

の本
ほん

堂
どう

から投
な

げられる宝
しん

木
ぎ

を奪
うば

い合
あ

います。午
ご

後
ご

６時
じ

からは少
しょう

年
ねん

はだかまつりも行
おこな

われます。

　【問
もん

題
だい

３のこたえ】③　大
おお

きな蛇
へび

（「大蛇」とかいて「おろち」と読
よ

みます。）

備
びっ

中
ちゅう

神
か ぐ ら

楽は、もともと神
かみ

さまに奉
ほう

納
のう

するための「荒
こう

神
じん

神
か ぐ ら

楽」といわれる神
か ぐ ら

楽でした。江
え

戸
ど

時
じ

代
だい

のおわりごろ、西
にし

林
ばやし

国
こっ

喬
きょう

という学
がく

者
しゃ

が

「大
お ろ ち

蛇退
たい

治
じ

」などの話
はなし

をつけたして、芸
げい

能
のう

性
せい

の高
たか

い神
か ぐ ら

楽となって、とても人
にん

気
き

が出
で

ました。

文
ぶん

化
か

財
ざい

のクイズに挑
ちょう

戦
せん

してみよう!

もっとくわしく知
し

りたい文
ぶん

化
か

財
ざい

博
は か せ

士見
み

習
なら

いのきみへ

国
こく

宝
ほう

に指
し

定
てい

されている建
たて

物
もの

はどれでしょう?

おかやまの文
ぶん

化
か

財
ざい

岡
おか

山
やま

県
けん

古
こ

代
だい

吉
き

備
び

文
ぶん

化
か

財
ざい

センター

① 岡
おか

山
やま

県
けん

立
りつ

津
つ

山
やま

高
こう

等
とう

学
がっ

校
こう

② 旧
きゅう

閑
しず

谷
たに

学
がっ

校
こう

③ 旧
きゅう

遷
せん

喬
きょう

尋
じん

常
じょう

小
しょう

学
がっ

校
こう

国
こく

宝
ほう

は、国
くに

の大
たい

切
せつ

な宝
たから

のことだよ。

【問
もん

題
だい

1】

【問
もん

題
だい

2】

【問
もん

題
だい

3】

「西
さい

大
だい

寺
じ

のはだかまつり」として有
ゆう

名
めい

な西
さい

大
だい

寺
じ

の会
え

陽
よう

で、

奪
うば

い合
あ

うのは何
なん

でしょう？

①　人
にん

形
ぎょう

　　　②　宝
しん

木
ぎ

　　　③　本
ほん

岡
おか

山
やま

県
けん

 文
ぶん

化
か

財
ざい

博
は か せ

士をめざせ !

①　　大
おお

きな熊
くま

　　　②　大
おお

きなワニ　　　③　大
おお

きな蛇
へび

備
びっ

中
ちゅう

地
ち

方
ほう

（岡
おか

山
やま

県
けん

西
せい

部
ぶ

）に伝
つた

わる「備
びっちゅうかぐら

中神楽」で、

退
たい

治
じ

されるのは何
なん

でしょう？

高梁市教育委員会提供



お気に入りキャラクター
き い

※読んだ本の中から、気に入ったキャラクターを書いてみよう
よ ほん き か

岡山県教育委員会
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岡山県「ばっちり！モグモグ」生活リズム向上
マスコットキャラクター


