
区分　

　市町村

岡 山 市 187,752 715,740 27.0 27

玉 野 市 21,092 53,476 39.8 13

備 前 市 12,344 30,242 41.1 10

瀬戸内市 12,272 35,395 35.0 19

赤 磐 市 14,375 41,759 34.6 20

和 気 町 5,398 12,941 41.8 8

吉備中央町 4,472 10,312 43.4 4

備前県民局 計 257,705 899,865 29.4

倉 敷 市 125,628 469,201 29.3 24

笠 岡 市 16,642 43,640 39.6 14

井 原 市 13,923 36,523 38.2 15

総 社 市 19,786 69,250 28.9 25

高 梁 市 11,476 26,619 43.7 3

新 見 市 11,273 26,266 43.2 5

浅 口 市 11,725 31,765 37.1 16

早 島 町 3,435 12,373 27.8 26

里 庄 町 3,489 10,803 32.3 22

矢 掛 町 5,070 12,730 40.0 12

備中県民局 計 222,447 739,170 32.0

津 山 市 30,406 96,414 32.1 23

真 庭 市 16,618 40,290 41.4 9

美 作 市 10,457 24,537 42.9 6

新 庄 村 340 749 45.4 1

鏡 野 町 4,654 11,611 40.2 11

勝 央 町 3,488 10,619 32.9 21

奈 義 町 1,945 5,498 35.4 18

西粟倉村 480 1,318 36.4 17

久米南町 1,925 4,256 45.2 2

美 咲 町 5,116 12,198 42.0 7

美作県民局 計 75,429 207,490 36.7

県　　計 555,581 1,846,525 31.3

全　　国 3,622万人 12,434万人 29.1

(注１)市町村の数値は「岡山県毎月流動人口調査（令和5年10月1日現在）」による

(注２)全国の数値は「総務省人口推計2023年（令和5年）10月報（概算値）」による

(注３)高齢化率は、総人口から年齢不詳人口を除いた数値を基に算出しているため、
　　　総人口に占める高齢者数の割合とは一致しない

岡山県の高齢者（６５歳以上）の市町村別状況（R5.10.1現在）

高齢者数 総　人　口 高齢化率(％) 順　位


