
令和5年度

思春期・
ひきこもり等
精神保健相談

アルコール
健康相談

相談
内容

精神科医が思春
期の心の悩みや
ひきこもりの相
談に応じます。

アルコール依
存症やその疑
いのある方の
相談に応じま
す。

特定疾患等の申請
や疾患に関する日
常生活についての
相談等に応じてい
ます。

HIV抗体・性感染
症(クラミジア・梅
毒）・B型C型肝
炎に関する相談、
検査、骨髄ドナー
登録を実施してい
ます。

　会場

　
 月

備中保健所
井笠支所

笠岡市六番町2-5

井原保健センター
井原市上出部町658-2

矢掛町農村環境
改善センター

矢掛町矢掛3016-1

4月 － － 28日 25日 27日

５月 12日 26日 － － 25日

6月 － 23日 － 27日 22日

7月 7日 － 28日 － 27日

8月 － 25日 － 22日 24日

9月 1日 22日 － － 28日

10月 － － 27日 24日 26日

11月 10日 24日 － － ━

12月 － 22日 － 26日 28日

1月 5日 － 26日 － 25日

2月 － － － 27日 22日

3月 1日 22日 － － 28日

14:00～
16:00

14:30～
　16:00

予約
連絡先

その他

検査日の前日17
時までに要予
約。
結果は、検査の
１週間後以降に
本人が来所、面
接にて口頭で通
知。感染の機会
から8週間を経
過していなけれ
ば有料。

定例
日時

備中保健所井笠支所
笠岡市六番町2-5

11日

9日

12日

13日

9日

12日

21日

20日

11日

8日

12日

10日

相談により
調整します

子どもの発達支援相談

備中保健所井笠支所
笠岡市六番町2-5

精神科医が不眠やうつ、心の悩み等の健康相談に応じ
ます。
（本人はもちろん、家族や周囲の方の相談にも応じま
す）

随時

第１金曜日
13:30～
16:00

第４金曜日
第４火曜日
13:30～
15:30

平日
8:30～
17:15

原則として予約制。来所相談を実施します。
(必要時、家庭訪問による相談も実施可：要相談）

小児神経科医や言語聴覚士等が
発達面に心配のあるお子さんの
相談に応じます。

専門医等

第２火曜日
（6月変更あり）
13:00～17:00

市町母子保健担当課へ
ご相談ください。

笠岡市子育て支援課
0865-69-2132
井原市健康医療課
0866-62-8224
浅口市健康推進課
0865-44-7114
里庄町健康福祉課
0865-64-7211
矢掛町健康子育て課
0866-82-1013

保健師
医師

第4木曜日
９:３0～
11:00

備中保健所井笠支所　地域保健課　保健対策班
所在地：笠岡市六番町２－５

　　　電　話：０８６５－６９－１６７５

備中保健所井笠支所各種相談日程表

相談員
岡山県

断酒新生会員
保健師

ももの里病院
坂根克明医師

ももの里病院
平奈津子医師

ももの里病院
平山啓介医師

種別

精神保健相談 特定疾患・
小児慢性特定
疾患の相談

・
生活習慣病等

栄養相談

随時

保健師
栄養士

エイズ
性感染症

肝炎
相談、検査

骨髄ﾄﾞﾅｰ登録
精神保健相談


