
令和５年度

事　業　名 定例日　 受付時間 内容

発育・発達の相談

心の発達の相談

言葉の発達の相談

育児、生活の相談

毎月　第１・３木曜日　 第1木曜日：9:30～10:30

予約制（前日１７時まで） 第3木曜日：10:00～11:00

毎月　第１・３木曜日　 第1木曜日：9:30～10:30

予約制（前日１７時まで） 第3木曜日：10:00～11:00

毎月　第１・３木曜日　 第1木曜日：9:30～10:30

予約制（前日１７時まで） 第3木曜日：10:00～11:00

エイズホットライン 月～金曜日（年末年始、祝祭日を除く）　８：３０～１７：００
エイズ相談専用直通電話
０８６８－２３－９９４９

原則　毎月第２木曜日 

※４～７月は第２月曜日

予約制（１週間前まで）

所内相談（予約制・１週間前まで）

毎月第４木曜日

所外相談（予約制・１週間前まで）

毎月第２火曜日

わかちあいの会

年6回　不定期（奇数月の第１月曜日）

５月１２日、７月７日、９月１日、１１月１
０日、１月５日、３月１日

１３：３０～１５：００ 大切な人を自死でなくした方の会

　お酒の悩み相談は、随時受け付けます。

１４：００～１６：００

津山しらうめの会
（家族会）

思春期の心、不登校、ひきこもり
の相談

９：３０～１１：３０ 精神障害者を家族にもつ方の会

エイズ相談・検査
性感染症相談・検査

肝炎相談
肝炎ウイルス検査

思春期保健相談

専門医師による相談

１４：００～１６：００

精神保健福祉相談

毎月第２木曜日
　日時、詳細についてはお問い合わせください

１３：００～１５：００

骨髄ドナー登録
骨髄ドナー登録希望者への説明
と登録受付

美作保健所保健課関係　定例事業

地
域
保
健
班

子どもの心とからだの
総合相談

年８回　予約制

５月１５日、７月２７日、８月２４日、
９月２８日、１０月１６日、１１月３０
日、１月２２日、２月２２日

１２：３０～１７：００

保
健
対
策
班


