
主催：岡山県・瀬戸内市・真庭市・久米南町／共催：認定NPO法人ふるさと回帰支援センター

東京オフィス2023年A-126回ふるさと暮らしセミナー



大学卒業後、大手家電メーカーやベンチャー企業でエンジニアとして活躍。

第１子の誕生を機に「自然に触れる文化を大切にしたい。」と考え畑を借り

て野菜栽培を始め、仕事もシェアリングIoT農園を展開する会社に参画。その

後、自然豊かな環境で子育てがしたいと思い、移住を決断。

島根県や岡山県の父母に気軽に会いにいけれるエリアとして、岡山県の移住

相談会への参加や現地見学を重ね瀬戸内市牛窓に移住。

現在も、その会社でハードウェア開発責任者としてテレワークをしながら、

野菜作りや釣りを楽しむなど、家族３人で海ぐらしを満喫している。

子ども時代は親の転勤で各地を転々とし、「自分の地元」の感覚が
ないまま育つ。大学卒業後、映像関係の会社に勤務し、30代で起業。
結婚もし順風満帆な生活の中、「自分の居場所が子供の故郷になる」
という友人の一言から移住を決断。
真庭市の先輩移住者と出会い、生活や制度などを見聞きして移住を
決め、令和2年から今年3月まで、同市の地域おこし協力隊として映像
制作経験を活かしPR動画制作などに携わる。
現在は、映像制作のテレワークをしながら、4月に開店したチーズ
ケーキ工房を夫婦で営むなど、ほどよい田舎暮らしを満喫している。

岡山県県民生活部
中山間・地域振興課

☎086-226-7862
（月～金・祝日を除く）

認定NPO法人ふるさと回帰支援センター
岡山県担当アドバイザー金子

☎090-6344-1948（水～日）


