
内閣府制作 ゲートキーパー養成研修用 DVD リスト 

 タイトル 

１ こころのサインに気づいたら 

～悩んでいる人にあなたができること～ 

２ こころのサインに気づいたら 

～悩んでいる人との向き合い方について～ 

３ こころのサインに気づいたら 

～ゲートキーパー養成研修用 DVD～（講義編・資料編） 

４ こころのサインに気づいたら 

～ゲートキーパー養成研修用 DVD～（被災地対応編） 

５ こころのサインに気づいたら 

～ゲートキーパー養成研修用 DVD～ 

６ こころのサインに気づいたら 

～ゲートキーパー養成研修ＤＶＤ～（地域対応編・心得編） 

 


