
第６波への備えと日常生活の回復に向けて  
我々全国知事会は、新型コロナウイルスの感染を抑え込み、

コロナ禍においても、感染リスクを引き下げながら社会経済活

動を継続し、日常生活を取り戻すことができるよう、国と連携

し、国民の安全・安心の確保に全力で取り組みます。 
国民の皆様におかれては、次の感染拡大を引き起こさな

いよう、引き続き、基本的な感染対策の徹底に、ご理解と

ご協力をお願いします。  
安全・安心な日常生活の確保に取り組みます！ 
○ 今夏の第５波を教訓に、次の感染拡大に備えて、病床の更なる確保や
宿泊療養施設の充実、医療人材の確保など、医療提供体制の整備・強化

に取り組みます。 
〇 保健所機能を強化し、積極的疫学調査を徹底することで、濃厚接触者
の早期発見、早期治療につなげ、感染を封じ込めるとともに、重症化や

病床のひっ迫を防ぎます。 
〇 追加接種を含めて、希望する全ての方がワクチンを円滑に接種できる
体制を整備します。 
○ 中和抗体治療の普及促進や経口薬の早期実用化に向けて、国に対し、
積極的な取組を働きかけていきます。  

基本的な感染対策の継続を！ 
〇 ワクチンを接種した方も含め、飛沫防止効果の高い不織布マスク等を
正しく着用し、手洗い、手指消毒、体調管理、三密回避、換気といった

基本的な感染対策を徹底しましょう。 
〇 ワクチン接種は発症と重症化を予防します。ワクチンの効果と副反応
等のリスクを正しく理解し、まだ接種されていない方は１・２回目の接

種を、２回目の接種を終えた方は追加接種をご検討ください。 
〇 発熱・咳など少しでも体調が悪い場合は、通勤・通学・通園などの外
出を控え、すぐに医療機関に電話のうえ受診しましょう。   
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