
国民のみなさまへ 

～ ゴールデンウイークは移動を控えて、みんなで 

大切な「いのち」と「ふるさと」を守ろう ～ 

 

 

 

・ 都道府県境をまたぐ移動は、感染状況を踏まえ、その必要

性をご家族やご友人とも相談して慎重に判断を 

・ 特に、「まん延防止等重点措置」都道府県との移動は極力

お控えを 

 

 

 

・ 「三密」の徹底的な回避を 

・ 会食はガイドライン認定店など感染対策が講じられたお

店で、少人数・短時間、マスク飲食など感染防止対策の徹

底を 

 

 

 

・ 外出自粛や飲食店の営業時間短縮等の要請にご協力を 

・ ＧＷ期間中の出勤は必要最小限に、テレワークも活用を 

 

 

令和３年４月１９日 

               全 国 知 事 会 

都道府県からの要請にご協力を！ 

都道府県境をまたぐ移動は慎重に！ 

予防のレベルを最大限に！ 


