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食品ロスとは、「まだ食べられるのに捨てられている食品」のことです。日本では年間約600万トン

の食品ロスが出ていて、そのうち約半分の276万トンが家庭から出る食品ロスと言われています。（平

成30年度推計/農林水産省・環境省）

岡山県では、10月1日（金）から10月31日（日）までの「食品ロス削減月間」中、食品ロス削減の重

要性について県民が理解と関心を深め、削減に自主的に取り組んでいただけるよう、藤原しおりさん

（岡山県出身）を先生に起用した、「岡山県立 食品ロス0学園」を開校します。

本キャンペーンは、食品ロス問題についてお家で楽しく学べるクイズ型デジタルキャンペーンで、オ

ンライン授業やテストなどのコンテンツを通して、食品ロスの正しい知識を楽しみながら身につけてい

ただける内容となっています。プレゼントキャンペーンは2021年10月31日（日）まで実施。

藤原しおりさん扮する教師陣の白熱授業で、食品ロス理解度UP！

食品ロス問題について楽しく学べるキャンペーン

『岡山県立 食品ロス0学園』今年も開校！

「食品ロス削減月間」である10月に、3人の伝説教師によるオンライン授業を受けて、

食品ロス問題への理解度を試せる「岡山県下 一斉テスト」にチャレンジしよう。

全問正解者には抽選でオリジナルグッズをプレゼント！

岡山県環境文化部循環型社会推進課
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藤原しおりさん扮する伝説教師たちが3教科の観点から、食品ロス問題について授業を実施。多くの

県民の関心と理解を深め、削減に自主的に取り組んでいただけるよう、楽しく、わかりやすく、そし

て時に白熱した授業を繰り広げます。

また、本授業動画はストーリーを参加者が選びながら進む「インタラクティブ動画技術」を導入してい

ます。各授業に用意された小テストの回答を参加者が触って（タップまたはクリック）選ぶことで、教

師陣のリアクションが変化。最新のデジタル動画技術を活用することで、従来の「視聴する」だけの動

画とは異なり、能動的に動画に「参加できる」ため、おうち時間中たくさんの方に学んでいただける内

容になっています。

■あなたが選んだ回答で“リアクション”が変わる！？オンライン授業動画「3人の伝説教師」

◆オンライン授業動画「3人の伝説教師」

公開期間：10月1日（金）から10月31日（日）までの食品ロス削減月間中

時間割：一限目/算数、二限目/家庭科、三限目/英語

視聴時間：約7〜8分程度（視聴時間はテスト等、参加者の回答時間により異なります）

オンライン授業動画はキャンペーンサイトよりご覧いただけます。https://shokuhinloss0.jp/ 

https://shokuhinloss0.jp/


オンライン授業動画視聴後は、「岡山県下 一斉テスト」にチャレンジ。食品ロスについて正しい知

識が身についているか、理解度を試すことができます。問題は「オンライン授業動画」の内容から全10

問を出題。制限時間内（1問につき10秒）にテストに答え、ユーザー情報を登録。全問正解するともれ

なくユーザー名入りデジタル合格証を進呈します。

また、キャンペーン期間である食品ロス削減月間中（10月1日（金）〜10月31日（日））に全問正

解してご応募いただくと、「岡山県立 食品ロス0学園」オリジナルグッズを抽選でプレゼント。是非、

この機会にチャレンジしてみてください！得点により変わる教師陣のリアクションもお楽しみに！

■授業動画視聴後は「岡山県下一斉テスト」にチャレンジ！全問正解者には抽選でプレゼントも

■参加方法等

（１）キャンペーンサイト：https://shokuhinloss0.jp/

（２）実施期間：2021年10月1日（金）から10月31日（日）

（Webサイトは2022年3月31日（木）まで公開予定）

（３）参加費：無料

（４）参加方法

「岡山県立 食品ロス0学園」サイト（https://shokuhinloss0.jp/）にアクセスし、「オンライン授業動

画」を視聴して授業を受けてください。視聴後、「テストを受ける」ボタンをクリック（授業を受けずに

テストに参加することも可能です）。制限時間内に10問全問正解すると、結果画面にデジタル合格証が表

示されます。またキャンペーン期間中は「プレゼントに応募する」ボタンが表示されますので画面にそっ

て必要事項をご入力いただくと、抽選で20名様に「岡山県立 食品ロス0学園」 オリジナルグッズをプレ

ゼント。

※当選者にはご応募いただいたメールアドレスに当選連絡をさせていただきます。

https://shokuhinloss0.jp/
https://shokuhinloss0.jp/


＜お問い合わせ先＞

岡山県環境文化部循環型社会推進課 担当：髙田、大塚

電話：086-226-7306 FAX：086-224-2271 メールアドレス：junkan@pref.okayama.lg.jp

■藤原しおりさんプロフィール

藤原 しおり（ふじわら しおり）

1990年、岡山県出身。2020年4月より「ブルゾンち

えみ」から「藤原しおり」に改名。肩書きのない働き

方を目指す。現在はYouTube、Instagramを中心に

発信。雑誌のコラムも連載中。

◆先生からメッセージ：https://youtu.be/wt8cQokVGts

https://youtu.be/wt8cQokVGts

