参考資料２
障害のある人を対象としたアンケート　調査結果

【調査の概要】
（１）調査地域：岡山県全域
（２）回答状況：調査数2,100 回答数 1,420 （回収率 67.6％）
（３）調査方法：郵送配付－郵送回収
（４）調査期間：令和２(2020)年６月～７月

１　身の回りのこと
（1）身の回りのこと
問６　日常生活で、次のことをどのようにしていますか。①から⑩のそれぞれにお答えください。
（①から⑩それぞれに○を１つ）
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身の回りのことは、全体では「介助が必要（「一部介助が必要」と「全部介助が必要」の合計）」が高い動作は、「お金の管理」が50.3％と最も高く、次いで「外出」（49.7％）、「薬の管理」（47.1％）などの順となっている。
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②トイレ
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③入浴














[image: ]④着替え
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⑤身だしなみ
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⑥家の中の移動
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⑧家族以外の人とのコミュニケーション
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⑨お金の管理













[image: ]⑩薬の管理












（２）主な介助者
[image: ]問７　【問６で「一部介助が必要」又は「全部介助が必要」と答えた方にお聞きします。】
あなたを介助してくれる方は主に誰ですか。（○はいくつでも）










	


主な介助者は、全体では「ホームヘルパーや施設の職員」が52.8％と最も高く、次いで「父母・祖父母・兄弟・姉妹」（36.3％）、「配偶者（夫または妻）」（11.0％）などの順となっている。
障害種別にみると、以下のとおり②知的障害のある方、③精神障害のある方（在宅者）、⑤発達障害のある方は「父母・祖父母・兄弟・姉妹」が最も高く、①身体障害のある方、④精神障害のある方（入院患者）は、「ホームヘルパーや施設の職員」が最も高くなっている。








[image: ]（３）主な介助者の年齢問８①　【問７で「父母・祖父母・兄弟・姉妹｣｢配偶者｣｢子ども｣を選択した方にお聞きします。】
あなたを介助してくれる家族で、特に中心となっている方の年齢をお答えください。


















主な介助者の年齢は、全体では「60歳～69歳」が26.7％と最も高く、次いで「70歳～79歳」（26.3％）、「50歳～59歳」（24.7％）などの順となっている。
障害種別にみると、身体障害のある方、精神障害のある方（入院患者）は「70歳～79歳」が最も高く、知的障害のある方、精神障害のある方（在宅者）は「60歳～69歳」、発達障害のある方は「50歳～59歳」が最も高くなっている。

（４）主な介助者の性別
問８②　【問７で「父母・祖父母・兄弟・姉妹｣｢配偶者｣｢子ども｣を選択した方にお聞きします。】
あなたを介助してくれる家族で、特に中心となっている方の性別をお答えください。
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主な介助者の性別は、全体では「女性」（78.8％）、「男性」（20.4％）となっている。
[image: ]障害種別にみると、精神障害のある方（入院患者）を除くすべての障害において「女性」が「男性」を上回っており、知的障害のある方、発達障害のある方は「女性」の割合が特に高くなっている。
[image: ]（５）主な介助者の健康状態
問８③　【問７で「父母・祖父母・兄弟・姉妹｣｢配偶者｣｢子ども｣を選択した方にお聞きします。】
あなたを介助してくれる家族で、特に中心となっている方の健康状態をお答えください。


















主な介助者の健康状態は、全体では「ふつう」が59.3％と最も高く、次いで「よい」（26.7％）、「よくない」（12.9％）となっている。障害種別にみると、身体障害のある方は「よくない」が２割を超えている。

[image: ]２　障害の状況
（１）身体障害者手帳の有無問９　あなたは身体障害者手帳をお持ちですか。（○は１つだけ）









	






身体障害者手帳の有無は、全体では「持っていない」が30.1％と最も高く、次いで「１級」（27.7％）、「２級」（14.2％）、「４級」（8.9％）などの順となっている。
障害種別にみると、身体障害のある方は「１級」（40.7％）が最も高く、その他の障害のある方は「持っていない」が最も高くなっている。
[image: ]（２）身体障害の種類問10　身体障害者手帳をお持ちの場合、主たる障害をお答えください。（○は１つだけ）
















	

身体障害の種類は、全体では「肢体不自由（下肢）」が41.7％と最も高く、次いで「内部障害（１～６以外）」（16.9％）、「肢体不自由（上肢）」（15.3％）などの順となっている。
障害種別にみると、身体障害のある方、知的障害のある方は「肢体不自由（下肢）」が最も高く、精神障害のある方（在宅者）は、「内部障害（１～６以外）」が最も高くなっている。



[image: ]（３）療育手帳の有無問11　あなたは療育手帳をお持ちですか。（○は１つだけ）


	





	




	


	
療育手帳の有無は、全体では「持っていない」が59.2％と最も高く、次いで「Ａ判定」（16.3％）、「Ｂ判定」（12.0％）の順となっている。
障害種別にみると、知的障害のある方は「Ａ判定」が59.6％と最も高く、発達障害のある方は「Ｂ判定」が43.3％と最も高くなっている。その他の障害のある方は「持っていない」が最も高くなっている。

[image: ]（４）精神障害者保健福祉手帳の有無問12　あなたは精神障害者保健福祉手帳をお持ちですか。（○は１つだけ）
















精神障害者保健福祉手帳の有無は、全体では「持っていない」が72.5％と最も高く、次いで「２級」（10.6％）などの順となっている。障害種別にみると、精神障害のある方（在宅者）、は「２級」が74.5％と最も高く、次いで「３級」（16.1％）、「１級」（8.0％）となっている。精神障害のある方（入院患者）は「２級」が76.9％と最も高く、次いで「１級」（12.8％）、「３級」（7.7％）となっている。その他の障害のある方は「持っていない」が最も高くなっている。
[image: ]
（５）難病（特定疾患）の認定の有無問13　あなたは難病（指定難病や特定疾患）の認定を受けていますか。（○は１つだけ）
※難病（指定難病や特定疾患）とは、国が指定するパーキンソン病や特発性拡張型心筋症などの治療方法が確立していない疾病をいいます。
















難病（指定難病や特定疾患）の認定の有無は、全体では「受けていない」（82.2％）、「受けている」（9.1％）となっている。障害種別にみると、身体障害のある方は「受けている」が13.8％とすべての障害の中で最も高くなっている。
[image: ]（６）発達障害との診断の有無問14　あなたは発達障害として診断されたことがありますか。（○は１つだけ）
※発達障害とは、自閉症スペクトラム障害、限局性学習障害、注意欠如・多動性障害などをいいます。










	



発達障害との診断の有無は、全体では「ない」（73.0％）、「ある」（17.5％）の順となっている。
障害種別にみると、「ある」は、知的障害のある方が37.5％、精神障害のある方（在宅者）が35.0％となっている。

（７）障害の特性により日常生活の中で困っていること問15　【問14で「ある｣を選択した方にお聞きします。】
障害の特性があることで、日常生活の中で困っていることはありますか。
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障害の特性により日常生活の中で困っていることは、全体では「ひとりで生活することが困難」が63.5％と最も高く、次いで「料理や掃除など家事に手間取る、できない」（41.0％）、「家族や友人、支援機関、職場、学校などで人間関係がうまくいかない、トラブルになる」（34.5％）などの順となっている。
障害種別にみると、知的障害のある方、発達障害のある方は「ひとりで生活することが困難」が最も高く、精神障害のある方（在宅者）は、「料理や掃除など家事に手間取る、できない」が最も高くなっている。

（８）あればよいと思うサポート（支援）
問16　【問15で「日常生活の中で困ったことがある」と回答した方にお聞きします。】
困っていることに対し、どのようなサポート（支援）があればよいと思いますか。(○はいくつでも)
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あればよいと思うサポート（支援）は、全体では「発達障害のある人の多様な就労機会の確保・就労環境の向上」が60.1％と最も高く、次いで「障害福祉サービスなど利用できる制度についての情報提供の充実」（58.3％）、「手当・年金など所得保障の充実」（54.4％）などの順となっている。
障害種別にみると、精神障害のある方（在宅者）、発達障害のある方は「発達障害のある人の多様な就労機会の確保・就労環境の向上」が最も高く、知的障害のある方は、「障害福祉サービスなど利用できる制度についての情報提供の充実」が最も高くなっている。

[image: ]（９）高次脳機能障害との診断の有無
問17　あなたは高次脳機能障害として診断されたことがありますか。（○は１つ）
※高次脳機能障害とは、一般に、外傷性脳損傷、脳血管障害等により脳損傷を受けてその後遺症等として生じた記憶障害、注意障害、社会的行動障害、遂行機能障害等を指すものとされており、具体的には「集中力が続かない、計画を立てて実行することが下手になった」等の症状があります。















高次脳機能障害との診断の有無は、全体では「ない」（83.2％）、「ある」（2.5％）の順となっている。障害種別にみると、「ある」は精神障害のある方（在宅者）が5.8％と最も高くなっている。
（10）関連障害の種類
問18　【問17で「ある｣を選択した方にお聞きします。】
その関連障害をお答えください。（○はいくつでも）
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関連障害の種類は、全体では「記憶障害」が58.3％と最も高く、次いで「注意障害」（52.8％）、「その他、イライラ、不安、多弁、気持ちの落ち込みなどの精神症状」（44.4％）などの順となっている。
障害種別にみると、身体障害のある方は「記憶障害」が最も高くなっている。

[image: ]（11）現在受けている医療ケア問19　あなたが現在受けている医療ケアをお答えください。（○はいくつでも）




















現在受けている医療ケアは、全体では「服薬管理」41.3％が最も高く、次いで「カテーテル留置」（3.9％）、「透析」（2.7％）などの順となっている。
障害種別にみると、すべての障害において「服薬管理」が最も高くなっている。
[bookmark: _Hlk47604824][image: ]３　住まいや暮らし
[bookmark: _Hlk47604833]（１）暮らしの状況問20　あなたは現在どのように暮らしていますか。（○は１つだけ）

















暮らしの状況は全体では「家族と暮らしている」が54.9％と最も高く、次いで「福祉施設（障害者支援施設、高齢者支援施設）で暮らしている」（27.0％）、「一人で暮らしている」（9.9％）などの順となっている。
障害種別にみると、精神障害のある方（入院患者）を除くすべての障害において「家族と暮らしている」が最も高くなっている。
[image: ]
（２）将来の暮らし方
問21　【問20で｢福祉施設で暮らしている｣又は｢病院に入院｣を選択した方にお聞きします。】
あなたは将来、地域で生活したい（福祉施設や病院以外の場所で生活したい）と思いますか。（○は１つだけ）


	

	











将来の暮らし方は、全体では「今のまま生活したい」が64.2％と最も高く、次いで「家族と一緒に生活したい」（16.0％）、「一般の住宅で一人暮らしをしたい」（8.9％）などの順となっている。
障害種別にみると、身体障害のある方、知的障害のある方は「今のまま生活したい」が最も高くなっている。
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問22　【問20で「福祉施設で暮らしている｣又は｢病院に入院｣を選択した方にお聞きします。】
地域で生活するためには、どのような支援があればよいと思いますか。（○はいくつでも）







	
	








[bookmark: _Hlk47600199][bookmark: _Hlk47600085][bookmark: _Hlk47600203]地域で生活するためにあればよいと思う支援は、全体では「必要な在宅サービスが適切に利用できること」が48.6％と最も高く、次いで「障害のある人に適した住居の確保」（48.1％）、「経済的な負担の軽減」（38.8％）などの順となっている。
[bookmark: _Hlk47600454]障害種別にみると、身体障害のある方は「障害のある人に適した住居の確保」が51.8％と最も高く、知的障害のある方は「必要な在宅サービスが適切に利用できること」が48.5％と最も高くなっている。

[image: ]４　日中活動や就労
（１）外出頻度問23　あなたは、１週間にどの程度外出しますか。（○は１つだけ）















外出頻度は、全体では「１週間に数回外出する」が35.4％と最も高く、次いで「毎日外出する」（32.7％）、「めったに外出しない」（18.9％）などの順となっている。
障害種別にみると、身体障害のある方は「１週間に数回外出する」が36.1％と最も高く、その他の障害のある方は「毎日外出する」が最も高くなっている。
[image: ]（２）外出する際の主な同伴者問24　【問23で｢毎日外出する｣｢1週間に数回外出する｣｢めったに外出しない｣を選択した方にお聞きします。】　あなたが外出する際の主な同伴者は誰ですか。（○は１つだけ）
　　　　　　　　　　

















外出する際の主な同伴者は、全体では「一人で外出する」が42.6％と最も高く、次いで「ホームヘルパーや施設の職員」（18.2％）、「父母・祖父母・兄弟」（18.0％）などの順となっている。
障害種別にみると、知的障害のある方、発達障害のある方は「父母・祖父母・兄弟」が最も高く、身体障害のある方、精神障害のある方（在宅者）、精神障害のある方（入院患者）は、「一人で外出する」が最も高くなっている。

（３）外出目的
[image: ]問25　【問23で｢毎日外出する｣｢1週間に数回外出する｣｢めったに外出しない｣を選択した方にお聞きします。】　あなたは、どのような目的で外出することが多いですか。（○はいくつでも）















外出目的は、全体では「買い物に行く」が70.9％と最も高く、次いで「医療機関への受診」（54.7％）、「通勤・通学・通所」（37.2％）などの順となっている。
障害種別にみると、身体障害のある方、精神障害のある方(在宅者)、精神障害のある方(入院患者)は「買い物に行く」が最も高く、知的障害、発達障害のある方は「通勤・通学・通所」が最も高くなっている。
[image: ]（４）外出する場合困ること問26　外出する場合、困ることは何ですか。（○はいくつでも）















外出する場合困ることは、全体では「公共交通機関が少ない（ない）」が28.3％と最も高く、次いで「困った時にどうすればいいのか心配」（22.6％）、「外出にお金がかかる」（22.5％）などの順となっている。
障害種別にみると、身体障害のある方は「道路や駅に階段や段差が多い」が25.8％と最も高く、知的障害のある方、発達障害のある方は「困った時にどうすればいいのか心配」、精神障害のある方（在宅者）、精神障害のある方（入院患者）は「外出にお金がかかる」が最も高くなっている。

 （５）平日の日中の主な過ごし方
[image: ]問27　あなたは、平日の日中を主にどのように過ごしていますか。（○は１つだけ）

















平日の日中の主な過ごし方は、全体では「福祉施設、作業所等に通っている（就労継続支援なども含む）」が24.0％と最も高く、次いで「入所している施設や病院等で過ごしている」（23.9％）、「自宅で過ごしている」（21.5％）などの順となっている。
障害種別にみると、身体障害のある方は「自宅で過ごしている」（28.9％）が最も高く、その他の障害のある方は「福祉施設、作業所等に通っている（就労継続支援なども含む）」が最も高くなっている。
[image: ]（６）勤務形態
問28　【問27で、｢収入を得て仕事をしている｣を選択した方にお聞きします。】
どのような勤務形態で働いていますか。（○は１つだけ）



















勤務形態は、全体では「パート・アルバイト等の非常勤職員、派遣職員」が31.5％と最も高く、次いで「自営業、農林水産業など」（27.0％）、「正職員で他の職員と勤務条件等に違いはない」（22.0％）などの順となっている。障害種別にみると、身体障害のある方は「自営業、農林水産業など」が38.4％とすべての障害の中で最も高くなっている。
[image: ]
（７）今後の就労意向問29　【問27で、｢収入を得て仕事をしている｣以外を選択した18～64歳の方にお聞きします。】
あなたは今後、収入を得る仕事をしたいと思いますか。（○は１つだけ）

















今後の就労意向は、全体では「仕事はしたくない、できない」（44.6％）、「仕事をしたい」（38.5％）の順となっている。
障害種別にみると、身体障害のある方、知的障害のある方は「仕事はしたくない、できない」が「仕事をしたい」を上回っている。

[image: ]（８）職業訓練の受講意向
問30　収入を得る仕事を得るために、職業訓練などを受けたいと思いますか。（○は１つだけ）















職業訓練の受講意向は、全体では「職業訓練を受けたくない、受ける必要はない」が60.2％と最も高く、次いで「職業訓練を受けたい」（17.9％）、「すでに職業訓練を受けている」（7.0％）の順となっている。
障害種別にみると、発達障害のある方は「職業訓練を受けたい」（44.8％）が最も高く、その他の障害のある方は「職業訓練を受けたくない、受ける必要はない」が最も高くなっている。

（９）障害者の就労支援として必要なこと問31　あなたは、障害のある人の就労支援として、どのようなことが必要だと思いますか。
（○はいくつでも）
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障害のある人の就労支援として必要なことは、全体では「職場の上司や同僚に障害の理解があること」が52.3％と最も高く、次いで「通勤手段の確保」（42.3％）、「短時間勤務や勤務日数等の配慮」（36.5％）などの順となっている。
障害種別にみると、発達障害のある方は「職場の上司や同僚に障害の理解があること」が76.1％とすべての障害の中で最も高くなっている。
[image: ]（10）お金や財産の管理者
問32　現在、あなたのお金や財産は誰が管理していますか。（○は１つだけ）
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お金や財産の管理者は、全体では「すべて自分で管理している」が34.4％と最も高く、次いで「すべて家族が管理している」（25.6％）、「一部は自分で管理し、一部は家族が管理している」（15.4％）などの順となっている。
障害種別にみると、身体障害のある方、精神障害のある方（在宅者）は「すべて自分で管理している」が最も高く、知的障害のある方、発達障害のある方は「すべて家族が管理している」、精神障害のある方（入院患者）「一部は自分で管理し、一部は施設や福祉サービスの事業所が管理している」が最も高くなっている。


[image: ]５　障害福祉サービス等の利用
（１）障害程度区分認定の有無問33　あなたは障害支援区分の認定を受けていますか。（○は１つだけ）
















	

障害支援区分認定の有無は、全体では「受けていない」が42.5％と最も高く、次いで「区分６」（13.7％）、「区分５」（7.5％）などの順となっている。
[image: ]障害種別にみると、すべての障害において「受けていない」が最も高くなっている。

（２）介護保険サービスの利用の有無
問34　あなたは介護保険によるサービスを利用していますか。（○は１つだけ）















介護保険サービスの利用の有無は、全体では「利用していない」（80.4％）、「利用している」（8.5％）となっている。
障害種別にみると、精神障害のある方（入院患者）は「利用している」が15.4％とすべての障害の中で最も高くなっている。

[image: ]（３）要介護度
問35　【問34で、「利用している」を選択した方にお聞きします。】
該当する要介護度はどれですか。（○は１つだけ）















要介護度は、全体では「要支援２」が33.9％と最も高く、次いで「要支援１」（19.8％）、「要介護２」（12.4％）となっている。障害種別にみると、大きな差はみられない。

（４）現在利用しているサービス
[image: ]問36　次のサービスの利用状況を教えてください。
　　【ア】現在あなたが利用しているサービスの番号に〇をつけてください。





















現在利用しているサービスは、全体では「施設入所支援」が24.9％と最も高く、次いで「生活介護」（22.7％）、「就労継続支援（Ａ型、Ｂ型）」（14.9％）などの順となっている。

（５）現在利用しているサービス
問36　次のサービスの利用状況を教えてください。
　　【イ】あなたが利用しているサービスの評価について、○をつけてください。
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現在利用しているサービスの評価は、全体では「満足」が高いサービスは、「施設入所支援」が65.0％と最も高く、次いで「生活介護」（64.1％）、「居宅介護・重度訪問介護」（63.0％）などの順となっている。

（６）今後のサービスの利用の意向
[image: ]問36　次のサービスの利用状況を教えてください。
　　【ウ】あなたが今後も利用したいと思うサービス、新たに利用したいサービスの番号に○をつけてください。




























今後のサービスの利用の意向は、全体では「施設入所支援」が18.5％と最も高く、次いで「生活介護」（16.7％）、「就労継続支援（Ａ型、Ｂ型）」（11.8％）などの順となっている。



[image: ]６　運動・スポーツや文化芸術活動
（１）①運動・スポーツの頻度
問37　あなたは、運動・スポーツをどのくらい行いますか。（もっともあてはまる番号に○）


















運動・スポーツの活動頻度は、全体では「ほとんどしない」が38.8％と最も高く、次いで「週に１・２回程度する」（14.0％）、「月に１・２回程度する」（11.0％）などの順となっている。
[image: ]障害種別にみると、精神障害のある方（入院患者）は「ほとんどしない」が５割に近くなっている。

（１）②文化芸術活動の頻度問37　あなたは、文化芸術活動（絵画・音楽・演劇・短歌など）をどのくらい行いますか。
（もっともあてはまる番号に○）



















文化芸術活動の頻度は、全体では「ほとんどしない」が38.6％と最も高く、次いで「月に１・２回程度する」（14.8％）、「週に１・２回程度する」（9.0％）などの順となっている。
障害種別にみると、精神障害のある方（入院患者）は「ほとんどしない」が５割を超えている。

（２）①運動・スポーツをしない理由
[image: ]問38　【問37で「ほとんどしない」を選択した方にお聞きします。】
あなたが、運動・スポーツをしない理由は何ですか。（もっともあてはまる番号３つまでに○）

















運動・スポーツをしない理由は、全体では「興味がない」が37.0％と最も高く、次いで「できる種目・種類がない」（29.8％）、「きっかけがない」（20.7％）などの順となっている。
障害種別にみると、知的障害のある方は「できる種目・種類がない」が最も高く、精神障害のある方（在宅者）は「疲れやすい」、身体障害のある方、精神障害のある方（入院患者）、発達障害のある方は「興味がない」が最も高くなっている。

[image: ]（２）②文化芸術活動をしない理由問38　【問37で「ほとんどしない」を選択した方にお聞きします。】
あなたが、文化芸術活動をしない理由は何ですか。（もっともあてはまる番号３つまでに○）


















文化芸術活動をしない理由は、全体では「興味がない」が42.2％と最も高く、次いで「できる種目・種類がない」（22.4％）、「きっかけがない」（20.8％）などの順となっている。
障害種別にみると、知的障害のある方は「できる種目・種類がない」、「興味がない」が最も高く、その他の障害のある方は「興味がない」が最も高くなっている。

７　相談
[image: ]（１）悩みや困ったことの主な相談先問39　あなたは、普段、悩みや困ったことをどなたに相談しますか。（あてはまるものすべてに○）
























悩みや困ったことの主な相談先は、全体では「家族や親せき」が60.8％と最も高く、次いで「施設の指導員など」（30.3％）、「かかりつけの医師や看護師」（29.2％）などの順となっている。
障害種別にみると、精神障害のある方（入院患者）は「かかりつけの医師や看護師」が最も高く、その他の障害のある方は「家族や親せき」が最も高くなっている。



[image: ]８　権利擁護
（１）障害があることで差別や嫌な思いをする（した）ことの有無問40　あなたは、障害があることで差別や嫌な思いをする（した）ことがありますか。
（○は１つだけ）

















障害があることで差別や嫌な思いをする（した）ことの有無は、全体では「ない」が45.2％と最も高く、次いで「少しある」（23.3％）、「ある」（21.9％）の順となっている。
障害種別にみると、身体障害のある方を除くすべての障害において「ある（「ある」と「少しある」の合計）」が「ない」を上回っている。

[image: ]（２）差別や嫌な思いをした場所問41　【問40で、｢ある｣又は｢少しある｣と回答された方にお聞きします。】
どのような場所で差別や嫌な思いをしましたか。（あてはまるものすべてに○）
















差別や嫌な思いをした場所は、全体では「外出先」が41.7％と最も高く、次いで「学校・仕事場」（38.5％）、「住んでいる地域」（27.7％）などの順となっている。
障害種別にみると、身体障害のある方、知的障害のある方は「外出先」が最も高く、精神障害のある方（在宅者）、精神障害のある方（入院患者）、発達障害のある方は「学校・仕事場」が最も高くなっている。
[image: ]（３）成年後見制度の認知度問42　成年後見制度についてご存じですか。（○は１つだけ）
















成年後見制度の認知度は、全体では「言葉も内容も知っている」が35.4％と最も高く、次いで「言葉を聞いたことがあるが、内容は知らない」（29.5％）、「言葉も内容も知らない」（27.0％）の順となっている。
障害種別にみると、身体障害のある方、知的障害のある方は「言葉も内容も知っている」が最も高く、精神障害のある方（在宅者）、発達障害のある方は「言葉を聞いたことがあるが、内容は知らない」、精神障害のある方（入院患者）は「言葉も内容も知らない」が最も高くなっている。
[image: ]
９　災害時の避難等
（１）災害時の一人での避難の能否問43　あなたは、地震や風水害等の災害時に一人で避難できますか。（○は１つだけ）















災害時の一人での避難の能否は、全体では「できない」が51.4％と最も高く、「できる」（28.2％）、「わからない」（18.7％）の順となっている。
障害種別にみると、精神障害のある方（在宅者）を除くすべての障害において「できない」が「できる」を上回っている。
[image: ]（２）近所の援助者の有無
問44　家族が不在の場合や一人暮らしの場合、近所にあなたを助けてくれる人はいますか。
（○は１つだけ）















近所の援助者の有無は、全体では「わからない」が34.2％と最も高く、次いで「いない」（31.5％）、「いる」（28.6％）の順となっている。
障害種別にみると、発達障害のある方は「いない」が59.7％とすべての障害の中で最も高くなっている。

[image: ]（３）災害時に困ること問45　地震や風水害等の災害時に困ることは何ですか。（あてはまるものすべてに○）

















災害時に困ることは、全体では「避難場所の設備（電源やトイレ等）や生活環境が不安」が48.9％と最も高く、次いで「投薬や治療が受けられなくなる」（46.1％）、「避難時に支援を求めることができない、誰に求めればよいか分からない」（34.4％）などの順となっている。
障害種別にみると、身体障害のある方は「避難場所の設備（電源やトイレ等）や生活環境が不安」が最も高く、精神障害のある方（在宅者）、精神障害のある方（入院患者）は「投薬や治療が受けられない」知的障害、発達障害のある方は「避難場所で周囲とコミュニケーションがとれない」が最も高くなっている。
10　自由意見
　障害福祉サービスや行政の取組について、何かご意見がありましたら、自由にご記入ください。



[image: ]
























障害福祉サービスや行政の取組について、自由回答方式でたずねたところ、「障害者に対する理解」64件、「障害者のための災害対策・支援の充実」30件、「制度やサービスの見直し、支援体制の充実」23件などの順となっている。


①身体障害のある方


ホームへルパーや施設の職員	父母・祖父母・兄弟・姉妹	配偶者（夫または妻）	子ども	その他の人(ボランティア等）	無回答	67.599999999999994	8.6999999999999993	19.2	8.3000000000000007	5.6	6.9	


②知的障害のある方


ホームへルパーや施設の職員	父母・祖父母・兄弟・姉妹	配偶者（夫または妻）	子ども	その他の人(ボランティア等）	無回答	42	64.599999999999994	0.7	0	2.8	8	


③精神障害のある方（在宅者）


ホームへルパーや施設の職員	父母・祖父母・兄弟・姉妹	配偶者（夫または妻）	子ども	その他の人(ボランティア等）	無回答	22.4	56.6	10.5	7.9	7.9	7.9	


④精神障害のある方（入院患者）


ホームへルパーや施設の職員	父母・祖父母・兄弟・姉妹	配偶者（夫または妻）	子ども	その他の人(ボランティア等）	無回答	75	25	0	0	7.1	7.1	


⑤発達障害のある方


ホームへルパーや施設の職員	父母・祖父母・兄弟・姉妹	配偶者（夫または妻）	子ども	その他の人(ボランティア等）	無回答	22	86.4	5.0999999999999996	0	3.4	3.4	
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image14.emf
20.4 31.8 10.1 24.1 57.1 14.8 78.8 66.9 88.8 75.9 42.9 85.2 0.9 1.3 1.1 0.0 0.0 0.0 男性女性無回答全体(n=457)身体障害のある方(n=154)知的障害のある方(n=188)精神障害のある方（在宅者）(n=54)精神障害のある方（入院患者）(n=7)発達障害のある方(n=54)(%)020406080100


image15.emf
26.7 18.8 28.2 31.5 42.9 37.0 59.3 59.1 63.3 55.6 28.6 53.7 12.9 20.1 7.4 13.0 28.6 9.3 1.1 1.9 1.1 0.0 0.0 0.0 よいふつうよくない無回答全体(n=457)身体障害のある方(n=154)知的障害のある方(n=188)精神障害のある方（在宅者）(n=54)精神障害のある方（入院患者）(n=7)発達障害のある方(n=54)(%)020406080100


image16.emf
27.7 40.7 12.5 0.7 2.6 0.0 14.2 19.4 5.8 8.8 5.1 1.5 6.0 9.0 1.9 0.0 2.6 0.0 8.9 14.3 1.0 0.0 0.0 0.0 3.5 5.3 1.0 0.0 0.0 0.0 2.3 2.9 1.3 2.2 0.0 0.0 30.1 5.4 62.5 69.3 66.7 95.5 7.5 2.9 14.1 19.0 23.1 3.0 １級２級３級４級５級６級持っていない無回答全体(n=1,420)身体障害のある方(n=865)知的障害のある方(n=312)精神障害のある方（在宅者）(n=137)精神障害のある方（入院患者）(n=39)発達障害のある方(n=67)(%)020406080100


image17.emf
41.7 16.9 15.3 12.3 9.0 6.7 2.5 7.9 01020304050肢体不自由（下肢）内部障害（１～６以外）肢体不自由（上肢）肢体不自由（体幹）視覚障害聴覚障害・平衡機能障害音声・言語・そしゃく機能障害無回答(%)(n=887)


image18.emf
16.3 3.1 59.6 0.0 2.6 25.4 12.0 2.0 35.6 7.3 7.7 43.3 59.2 80.0 3.5 65.7 66.7 31.3 12.6 14.9 1.3 27.0 23.1 0.0 Ａ判定Ｂ判定持っていない無回答全体(n=1,420)身体障害のある方(n=865)知的障害のある方(n=312)精神障害のある方（在宅者）(n=137)精神障害のある方（入院患者）(n=39)発達障害のある方(n=67)(%)020406080100


image19.emf
2.1 1.3 1.0 8.0 12.8 0.0 10.6 1.6 1.6 74.5 76.9 0.0 2.0 0.5 0.0 16.1 7.7 0.0 72.5 82.7 79.8 1.5 2.6 92.5 12.7 14.0 17.6 0.0 0.0 7.5 １級２級３級持っていない無回答全体(n=1,420)身体障害のある方(n=865)知的障害のある方(n=312)精神障害のある方（在宅者）(n=137)精神障害のある方（入院患者）(n=39)発達障害のある方(n=67)(%)020406080100


image20.emf
9.1 13.8 1.6 2.2 2.6 1.5 82.2 76.5 90.4 90.5 89.7 95.5 8.7 9.7 8.0 7.3 7.7 3.0 受けている受けていない無回答全体(n=1,420)身体障害のある方(n=865)知的障害のある方(n=312)精神障害のある方（在宅者）(n=137)精神障害のある方（入院患者）(n=39)発達障害のある方(n=67)(%)020406080100


image21.emf
17.5 1.2 37.5 35.0 17.9 100.0 73.0 88.1 54.5 55.5 74.4 0.0 9.4 10.8 8.0 9.5 7.7 0.0 あるない無回答全体(n=1,420)身体障害のある方(n=865)知的障害のある方(n=312)精神障害のある方（在宅者）(n=137)精神障害のある方（入院患者）(n=39)発達障害のある方(n=67)(%)020406080100


image22.emf
60.1 58.3 54.4 46.1 46.1 43.4 41.2 32.0 28.5 26.8 10.1 3.9 020406080多様な就労機会の確保・就労環境の向上利用できる制度の情報提供の充実手当・年金など所得保障の充実日常生活などの困りごとの相談者（機関）の充実社会的な行動の仕方を学ぶ機会の充実県民の理解促進と啓発の充実発達障害専門の医師の充実発達障害のある人や家族が交流できる場所の充実障害児教育（小・中・高）の充実発達障害児の早期発見・早期療育の充実その他無回答(%)(n=228)


image23.emf
2.5 2.7 1.6 5.8 0.0 0.0 83.2 82.5 81.7 85.4 89.7 89.6 14.3 14.8 16.7 8.8 10.3 10.4 あるない無回答全体(n=1,420)身体障害のある方(n=865)知的障害のある方(n=312)精神障害のある方（在宅者）(n=137)精神障害のある方（入院患者）(n=39)発達障害のある方(n=67)(%)020406080100


image24.emf
58.3 52.8 44.4 38.9 33.3 25.0 13.9 2.8 020406080記憶障害注意障害その他、イライラ、不安、多弁、気持ちの落ち込みなどの精神症状情報処理速度の低下遂行機能障害社会的行動障害病識欠如無回答(%)(n=36)


image25.emf
41.3 3.9 2.7 2.5 1.6 1.5 1.0 0.8 0.5 0.1 0.0 13.5 41.5 01020304050服薬管理カテーテル留置透析ストマ（人工肛門・人工膀胱）胃ろう・腸ろう吸引吸入気管切開人工呼吸器（レスピレーター）中心静脈栄養（IVH）鼻腔経管栄養その他無回答(%)(n=1,420)


image26.emf
9.9 9.8 1.6 35.0 0.0 3.0 54.9 54.0 56.4 62.0 0.0 77.6 3.7 1.0 6.4 0.0 46.2 9.0 27.0 32.1 30.8 0.0 17.9 3.0 1.5 0.2 1.6 0.0 33.3 3.0 0.4 0.5 0.0 1.5 0.0 0.0 2.5 2.3 3.2 1.5 2.6 4.5 一人で暮らしている家族と暮らしているグループホームで暮らしている福祉施設（障害者支援施設、高齢者支援施設）で暮らしている病院に入院しているその他無回答全体(n=1,420)身体障害のある方(n=865)知的障害のある方(n=312)精神障害のある方（在宅者）(n=137)精神障害のある方（入院患者）(n=39)発達障害のある方(n=67)(%)020406080100


image27.emf
64.2 66.8 70.3 0.0 5.0 25.0 6.2 3.9 10.9 0.0 10.0 25.0 16.0 17.5 11.9 0.0 20.0 0.0 8.9 7.1 4.0 0.0 55.0 25.0 3.0 3.6 0.0 0.0 5.0 25.0 1.7 1.1 3.0 0.0 5.0 0.0 今のまま生活したいグループホームなどを利用したい家族と一緒に生活したい一般の住宅で一人暮らしをしたいその他無回答全体(n=405)身体障害のある方(n=280)知的障害のある方(n=101)精神障害のある方（在宅者）(n=0)精神障害のある方（入院患者）(n=20)発達障害のある方(n=4)(%)020406080100


image28.emf
32.7 24.6 41.3 46.7 41.0 64.2 35.4 36.1 32.7 43.1 25.6 28.4 18.9 21.8 17.9 6.6 25.6 7.5 9.1 13.5 2.9 0.0 7.7 0.0 3.9 3.9 5.1 3.6 0.0 0.0 毎日外出する１週間に数回外出するめったに外出しないまったく外出しない無回答全体(n=1,420)身体障害のある方(n=865)知的障害のある方(n=312)精神障害のある方（在宅者）(n=137)精神障害のある方（入院患者）(n=39)発達障害のある方(n=67)(%)020406080100


image29.emf
18.0 5.2 46.3 12.9 11.1 46.3 12.9 20.4 1.0 5.3 0.0 4.5 3.4 5.3 0.3 1.5 2.8 0.0 18.2 16.7 28.9 3.8 33.3 9.0 3.2 5.2 0.0 0.8 2.8 0.0 42.6 45.1 21.6 75.0 47.2 40.3 1.8 2.1 1.7 0.8 2.8 0.0 父母・祖父母・兄弟配偶者（夫または妻）子どもホームヘルパーや施設の職員その他の人（ボランティア等）一人で外出する無回答全体(n=1,236)身体障害のある方(n=714)知的障害のある方(n=287)精神障害のある方（在宅者）(n=132)精神障害のある方（入院患者）(n=36)発達障害のある方(n=67)(%)020406080100


image30.emf
70.9 54.7 37.2 28.2 21.4 19.2 15.8 8.5 8.7 0.8 020406080買い物に行く医療機関への受診通勤・通学・通所散歩に行く趣味やスポーツをする友人・知人に会うグループ活動に参加する訓練やリハビリに行くその他無回答(%)(n=1,236)


image31.emf
28.3 22.6 22.5 20.4 19.0 17.6 14.4 14.2 11.8 10.3 10.9 20.1 010203040公共交通機関が少ない（ない）困った時にどうすればいいのか心配外出にお金がかかる道路や駅に階段や段差が多い外出先の建物の設備が不便列車やバスの乗り降りが困難切符の買い方や乗換えの方法がわかりにくい介助者が確保できない発作など突然の身体の変化が心配周囲の目が気になるその他無回答(%)(n=1,420)


image32.emf
24.0 23.9 21.5 14.1 6.5 3.0 2.7 2.5 1.0 0.9 0.3 0.1 4.0 2.0 0102030福祉施設、作業所等に通っている入所している施設や病院等で過ごしている自宅で過ごしている収入を得て仕事をしている専業主婦（主夫）をしているリハビリテーションを受けている病院などのデイケアに通っている収入を得ない仕事をしている特別支援学校に通っている一般の高校、小中学校に通っている大学、専門学校、職業訓練校などに通っている幼稚園、保育所、障害児通園施設などに通っているその他無回答(%)(n=1,420)


image33.emf
22.0 23.2 11.5 30.4 0.0 16.7 10.0 6.5 15.4 13.0 100.0 25.0 31.5 26.1 50.0 34.8 0.0 50.0 27.0 38.4 0.0 4.3 0.0 0.0 6.5 2.9 19.2 17.4 0.0 0.0 3.0 2.9 3.8 0.0 0.0 8.3 正職員で他の職員と勤務条件等に違いはない正職員で短時間勤務などの障害者配慮があるパート・アルバイト等の非常勤職員、派遣職員自営業、農林水産業などその他無回答全体(n=200)身体障害のある方(n=138)知的障害のある方(n=26)精神障害のある方（在宅者）(n=23)精神障害のある方（入院患者）(n=1)発達障害のある方(n=12)(%)020406080100


image34.emf
38.5 25.5 39.3 56.7 48.1 57.1 44.6 58.2 42.2 28.9 29.6 31.0 16.9 16.4 18.4 14.4 22.2 11.9 仕事をしたい仕事はしたくない、できない無回答全体(n=623)身体障害のある方(n=220)知的障害のある方(n=244)精神障害のある方（在宅者）(n=90)精神障害のある方（入院患者）(n=27)発達障害のある方(n=42)(%)020406080100


image35.emf
7.0 4.3 10.3 12.4 12.8 13.4 17.9 11.7 24.0 28.5 23.1 44.8 60.2 68.7 47.4 46.7 59.0 38.8 14.9 15.4 18.3 12.4 5.1 3.0 すでに職業訓練を受けている職業訓練を受けたい職業訓練を受けたくない、受ける必要はない無回答全体(n=1,420)身体障害のある方(n=865)知的障害のある方(n=312)精神障害のある方（在宅者）(n=137)精神障害のある方（入院患者）(n=39)発達障害のある方(n=67)(%)020406080100


image36.emf
52.3 42.3 36.5 33.3 31.1 29.8 28.5 20.1 19.5 6.1 20.1 0204060職場に障害の理解があること通勤手段の確保短時間勤務や勤務日数等の配慮職場で介助や援助等が受けられること職場と支援機関の連携勤務場所でのバリアフリー等の配慮職場外での相談対応、支援企業ニーズに合った就労訓練在宅勤務の拡充その他無回答(%)(n=1,420)


image37.emf
34.4 47.2 2.9 40.9 20.5 11.9 25.6 17.3 48.4 17.5 12.8 49.3 6.7 7.3 9.0 1.5 2.6 1.5 15.4 12.9 14.4 29.2 7.7 26.9 4.6 4.4 3.5 2.9 28.2 1.5 7.6 6.0 15.4 0.0 12.8 4.5 1.7 1.0 3.2 0.7 7.7 1.5 0.1 0.2 0.0 0.0 0.0 0.0 1.0 0.6 0.3 5.1 2.6 0.0 3.0 3.0 2.9 2.2 5.1 3.0 すべて自分で管理しているすべて家族が管理しているすべて福祉施設や福祉サービスの事業所が管理している一部は自分で管理し、一部は家族が管理している一部は自分で管理し、一部は施設や福祉サービスの事業所が管理し一部は家族が管理し、一部は施設や福祉サービスの事業所が管理しすべて成年後見人が管理しているわからないその他無回答全体(n=1,420)身体障害のある方(n=865)知的障害のある方(n=312)精神障害のある方（在宅者）(n=137)精神障害のある方（入院患者）(n=39)発達障害のある方(n=67)(%)020406080100


image38.emf
すべて自分で管理しているすべて家族が管理しているすべて福祉施設や福祉サービスの事業所が管理している一部は自分で管理し、一部は家族が管理している一部は自分で管理し、一部は施設や福祉サービスの事業所が管理している一部は家族が管理し、一部は施設や福祉サービスの事業所が管理しているすべて成年後見人が管理しているわからないその他無回答


image39.emf
1.8 2.0 1.9 1.5 0.0 0.0 3.7 1.4 7.4 9.5 7.7 3.0 5.2 1.8 10.3 9.5 15.4 10.4 7.1 5.8 10.9 1.5 10.3 16.4 7.5 6.9 10.6 2.2 7.7 10.4 13.7 15.6 18.3 0.0 0.0 3.0 42.5 49.7 20.8 48.9 33.3 43.3 18.5 16.8 19.9 27.0 25.6 13.4 区分１区分２区分３区分４区分５区分６受けていない無回答全体(n=1,420)身体障害のある方(n=865)知的障害のある方(n=312)精神障害のある方（在宅者）(n=137)精神障害のある方（入院患者）(n=39)発達障害のある方(n=67)(%)020406080100


image40.emf
8.5 11.1 3.8 5.1 15.4 0.0 80.4 77.9 83.7 83.2 79.5 92.5 11.1 11.0 12.5 11.7 5.1 7.5 利用している利用していない無回答全体(n=1,420)身体障害のある方(n=865)知的障害のある方(n=312)精神障害のある方（在宅者）(n=137)精神障害のある方（入院患者）(n=39)発達障害のある方(n=67)(%)020406080100


image41.emf
19.8 18.8 25.0 14.3 33.3 0.0 33.9 36.5 16.7 42.9 16.7 0.0 9.1 8.3 0.0 0.0 50.0 0.0 12.4 14.6 0.0 14.3 0.0 0.0 9.9 11.5 8.3 0.0 0.0 0.0 5.0 2.1 25.0 14.3 0.0 0.0 5.0 4.2 16.7 0.0 0.0 0.0 5.0 4.2 8.3 14.3 0.0 0.0 要支援１要支援２要介護１要介護２要介護３要介護４要介護５無回答全体(n=121)身体障害のある方(n=96)知的障害のある方(n=12)精神障害のある方（在宅者）(n=7)精神障害のある方（入院患者）(n=6)発達障害のある方(n=0)(%)020406080100


image42.emf
24.9 22.7 14.9 14.3 10.1 6.1 5.7 4.7 3.7 3.0 1.9 1.6 1.4 1.1 0.8 0.1 0.1 0.0 42.1 01020304050施設入所支援生活介護就労継続支援（Ａ型、Ｂ型）計画相談支援、障害児相談支援自立訓練（機能訓練、生活訓練）行動援護居宅介護・重度訪問介護短期入所（ショートステイ）共同生活援助（グループホーム）同行援護自立生活援助就労移行支援、就労定着支援放課後等デイサービス療養介護地域移行支援、地域定着支援児童発達支援（医療型を含む）保育所等訪問支援児童入所支援（福祉型・医療型）無回答(%)(n=1,420)


image43.emf
63.046.555.264.158.730.456.631.343.351.965.033.337.049.850.060.00.021.030.233.326.933.647.831.137.540.332.726.333.333.335.050.020.0100.04.92.35.72.83.513.06.112.57.59.63.716.718.57.915.011.120.95.76.24.28.76.118.89.05.85.116.711.17.45.0(%)020406080100①居宅介護・重度訪問介護(n=81)②同行援護(n=43)③行動援護(n=87)④生活介護(n=323)⑤自立訓練（機能訓練、生活訓練）(n=143)⑥就労移行支援、就労定着支援(n=23)⑦就労継続支援（Ａ型、Ｂ型）(n=212)⑧療養介護(n=16)⑨短期入所（ショートステイ）(n=67)⑩共同生活援助（グループホーム）(n=52)⑪施設入所支援(n=354)⑫地域移行支援、地域定着支援(n=12)⑬自立生活援助(n=27)⑭計画相談支援、障害児相談支援(n=203)⑮児童発達支援（医療型を含む）(n=2)⑯放課後等デイサービス(n=20)⑰保育所等訪問支援(n=1)⑱児童入所支援（福祉型・医療型）(n=0)満足どちらともいえない不満足無回答


image44.emf
18.5 16.7 11.8 11.1 9.0 8.2 8.1 8.0 7.9 5.8 3.8 3.1 2.5 2.3 1.1 0.2 0.1 0.1 54.3 0204060施設入所支援生活介護就労継続支援（Ａ型、Ｂ型）計画相談支援、障害児相談支援行動援護居宅介護・重度訪問介護自立訓練（機能訓練、生活訓練）短期入所（ショートステイ）共同生活援助（グループホーム）自立生活援助就労移行支援、就労定着支援同行援護療養介護地域移行支援、地域定着支援放課後等デイサービス児童発達支援（医療型を含む）保育所等訪問支援児童入所支援（福祉型・医療型）無回答(%)(n=1,420)


image45.emf
6.6 7.6 3.2 8.0 2.6 9.0 7.0 7.6 6.4 7.3 0.0 4.5 14.0 13.6 14.4 10.9 20.5 19.4 11.0 10.2 13.5 7.3 10.3 17.9 38.8 37.1 38.8 45.3 48.7 41.8 22.6 23.8 23.7 21.2 17.9 7.5 ほとんど毎日する週に４・５回程度する週に１・２回程度する月に１・２回程度するほとんどしない無回答全体(n=1,420)身体障害のある方(n=865)知的障害のある方(n=312)精神障害のある方（在宅者）(n=137)精神障害のある方（入院患者）(n=39)発達障害のある方(n=67)(%)020406080100
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