
くみ ばん なまえ ・

ももっちといっしょにべんきょうしよう！

ねているときにじしんがおきたら、なににきをつければよいで
しょうか。へやのなかのあぶないものに〇をしましょう。

ねているときにじしんがおきたら、どうしたらよいで
しょうか。よいとおもったことをかいてみましょう。
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くみ ばん なまえ ・

ももっちといっしょにべんきょうしよう！

えやちきゅうぎがおちてく
るかもしれません。

たながたおれてくるかも
しれません。

まどガラスがわれる
かもしれません。

・ゆれがおさまるまで、つくえやベッドのしたにもぐってみをまもりましょう。
・ふとんやまくらであたまをまもりましょう。

ねているときにじしんがおきたら、どうしたらよいで
しょうか。よいとおもったことをかいてみましょう。

※その他の地震に対する備えは「ももたろうの防災」をご覧ください。
検索サイト
URL:http://www.pref.okayama.jp/page/547382.html

ももたろう
の防災

先生・保護者の方へ
・地震の揺れが収まるまで、机などの頑丈な家具の下に入り、身を守ってください。
寝ている際は、布団やまくらをかぶって、頭を守ってください。

・家具等はL字金具やワイヤー等で固定し、動いたり、倒れないようにしてください。
・窓ガラスは割れる危険性があります。飛散防止フィルムを貼っておいてください。
・玄関など出入り口までの通路に倒れやすいものをおかないようにしてください。
・普段から家族でハザードマップを使って、危険箇所や災害に応じた避難場所、避難
ルートなどを確認しておいてください。

ももたろうの防災 検 索
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