
 

災害時に私に必要な確認書（理解しましたので準備しておきます） 

地区名  個人番号  確認書作成日  

※作成回 
□初回 

□再プラン（    ）回目 
確認書作成担当者  

 

ふりがな  性別 
□男性 □女性   

□（       ） 

氏名  生年月日 

□大正  □昭和  □平成 

  年  月  日  

（  歳） 

■住んでいるところに起こる災害 

南海トラフ巨大地震（基本ケース） 南海トラフ巨大地震（陸側ケース） 

 

 

 

 

 

 

■必要なそなえ（安心防災帳の④必要なそなえ） 

 

 

 

 

                         を自分で準備します。 

■いざという時に必要になる支援 

■災害時に必要な確認書作成について 

私は、今住んでいる地域にどんな災害が発生するのかを理解し、上記の必要な備えの準

備を行ないます。また、いざという時には上記のような支援が必要となるため、支援が得

られるように日常から周りにいる人との関わりを積極的に行ない、災害時に必要な確認書

に記載した自分に関する情報を関係機関・者と共有することに同意します。 

令和     年    月    日 

本人署名                   印 

代理人署名                  印 続柄(                ) 

 

 

 

 

が必要になるので、近所の人たちに支援をお願いします。 


