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男女別の単純集計のページは以下の通りである。 

 

第一群調査（一般意識調査） 

 

１．回答者自身について 

問１ 回答者の属性（性別、年齢、居住する市町村、最終学歴、労働状態、配偶者の状況） 

 ··································································· 詳細分析・資料編 

問２ 仕事の内容・所得（産業、職種、労働時間、労働日数、昨年の年収） ····· 詳細分析・資料編 

問３ 配偶者について（年齢、結婚年数、最終学歴、労働状態、労働時間、労働日数、昨年の年収） 

 ··································································· 詳細分析・資料編 

問４ 世帯構成（子どもの有無、子ども数、最初の子どもを持ったときの年齢、世帯人数、世帯構成） 

 ··································································· 詳細分析・資料編 

 

２．結婚について 

問５ 結婚について ····································································· 11 

問６ 結婚のメリット・デメリット 

（１）結婚のメリット ··································································· 16 

（２）結婚のデメリット ································································· 17 

問７ 結婚年齢 

（１）理想の結婚年齢の有無 ··············································· 詳細分析・資料編 

（２）理想の結婚年齢 ··································································· 25 

問８ 結婚の見通し ····································································· 27 

問９ 結婚希望が実現できない理由 ········································· 詳細分析・資料編 

 

３．子どもを持つことについて 

問 10 理想の子ども数 ·································································· 37 

問 11 子どもがほしいと思う理由 ························································· 38 

問 12 子どもがほしくない・ほしい子ども数が一人である理由 ······························· 39 

問 13 三人以上の子どもがほしい理由 ····················································· 39 

問 14 現実に持てる子ども数 ····························································· 44 

問 15 現実に持てる子ども数が理想の子ども数より少ない理由 ······························· 46 

 

４．ライフコース（一生の間にたどる道筋）について 

問 16 希望するライフコースで重視すること ··············································· 71 

問 17 暮らしている地域での希望するライフコースの実現可能性 ··············· 詳細分析・資料編 

問 18 暮らしている地域に対する定住意識 ··································· 詳細分析・資料編 

問 19 女性の理想のライフコース ··········································· 詳細分析・資料編 

問 20 結婚、妊娠・出産、子育てがライフコースに与える影響 ················· 詳細分析・資料編 
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５．男女の出会いについて 

問 21 交際状況 ········································································ 53 

問 22 未婚者の交際相手（既婚者の配偶者）と出会った機会 ··················· 詳細分析・資料編 

問 23 自分の周囲における出会いの機会の有無 ············································· 75 

問 24 想定される出会いの機会の内容 ······································· 詳細分析・資料編 

問 25 他者から紹介された結婚について ··················································· 75 

問 26 他者から紹介される出会いの機会の利用意向 ··························· 詳細分析・資料編 

 

６．結婚と所得について 

問 27 結婚生活からみた自分の所得の捉え方 ··············································· 69 

問 28 結婚生活のために必要な追加所得 ··················································· 69 

問 29 結婚生活のための所得に関する自分の役割 ··········································· 77 

問 30 結婚生活を送る上での雇用形態の理想 ··············································· 70 

 

７．男女の役割分担やワーク・ライフ・バランスについて 

問 31 「結婚したら夫は外で働き、妻は家庭を守るべき」という考え方について ··············· 77 

問 32 家事に対する自分の役割 ··························································· 79 

問 33 結婚生活における仕事と家庭生活の優先度に関する理想と現実 ························· 85 

問 34 結婚、妊娠・出産、子育てによる仕事・働き方の変化 ································· 84 

問 35 結婚、妊娠・出産、子育てと仕事の両立に対する職場の配慮 ··························· 83 

 

８．地域社会や身近な人のことについて 

問 36 暮らしている地域や自分と地域との関わりについて ··································· 80 

問 37 身近な人の結婚や子どものことについて ············································· 82 

 

９．結婚と住まいについて 

問 38 両親との同居や近居の状況 ··········································· 詳細分析・資料編 

問 39 結婚時の市町村間移動 ····························································· 96 

問 40 結婚に伴う転居で重視したこと ······································· 詳細分析・資料編 

 

10．妊娠・出産と健康について 

問 41 妊娠・出産に関する医学的知識 ······································· 詳細分析・資料編 

問 42 妊娠・出産に関する不安 ··························································· 73 

問 43 妊娠・出産について不安に思う内容 ················································· 73 

問 44 妊娠・出産時に助けてくれる人 ····················································· 97 

 

問 45 結婚や子どもを持つことについて 

（１）結婚と家族に関する重要性について ················································· 59 

（２）子どもが生活を楽しく豊かにすることについて ······································· 59 
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第二群調査（子育て世帯意識調査） 

 

１．回答者自身と世帯について 

問１ 回答者の属性（子どもとの続柄、性別、年齢、居住する市町村、最終学歴、労働状態、 

労働時間、労働日数、昨年の年収、配偶者の状況） ····················· 詳細分析・資料編 

問２ 配偶者について（年齢、最終学歴、労働状態、労働時間、労働日数、昨年の年収、 

結婚年数） ························································· 詳細分析・資料編 

問３ 世帯構成（世帯人数、世帯構成、同居している子ども数） ··············· 詳細分析・資料編 

 

２．子育てについて 

問４ 子育てをしていて感じること 

（１）子育ての幸福感・楽しさ ··························································· 99 

（２）子育ての負担感・不安感 ·························································· 104 

問５ 子育てをしていて、幸せ、楽しい、よかったと思うこと ················· 詳細分析・資料編 

問６ 子育てをしていて、つらいと思ったり、自信を失うこと ················· 詳細分析・資料編 

問７ 子どもを強く叱ったり、つらくあたること ·········································· 111 

問８ 子どもを強く叱ったり、つらくあたってしまう理由 ·································· 112 

問９ 子育てをしていて、楽しい、よかったと思うことと、つらい、負担だと思うこと、どちらが 

多いか ····························································· 詳細分析・資料編 

問 10 これからの子育てについて ··········································· 詳細分析・資料編 

 

３．理想の子ども数について 

問 11 子どもの性別・年齢················································· 詳細分析・資料編 

問 12 第１子出生時の年齢 

（１）回答者の年齢 ···································································· 116 

（２）配偶者の年齢 ······················································· 詳細分析・資料編 

（３）結婚からの年数 ·································································· 118 

問 13 理想の子ども数 ································································· 113 

問 14 現実に持てる子ども数 ···························································· 113 

問 15 理想の子ども数より現実に持てる子ども数が少ない理由 ······························ 115 

 

４．子育ての費用と進学について 

問 16 子育ての家計の負担······························································ 120 

問 17 子どもに受けさせたい教育 ························································ 122 

問 18 子どもに教育を受けさせたい理由 ·················································· 125 
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５．配偶者の子育てに対する関わり方と育児休暇について 

問 19 子育てへの関わり方······························································ 126 

問 20 配偶者にもっと関わってほしいこと ··································· 詳細分析・資料編 

問 21 配偶者の子育ての関わり方に対する満足度 ·········································· 128 

問 22 育児休業の取得状況······························································ 131 

問 23 育児休業が希望より短かった、あるいは取得できなかった理由 ························ 131 

問 24 仕事からの帰宅時間 

（１）回答者 ····························································· 詳細分析・資料編 

（２）配偶者 ····························································· 詳細分析・資料編 

 

６．子育てと住まいについて 

問 25 子ども数の増加や子どもの成長に伴う転居 ·········································· 132 

問 26 転居先を選ぶ上で重視すること ···················································· 133 

問 27 転居した（転居したい）タイミング ················································ 132 

問 28 転居地 

（１）移動前 ····························································· 詳細分析・資料編 

（２）移動後 ····························································· 詳細分析・資料編 

問 29 両親との同居・近居の状況 ························································ 135 

問 30 両親が子育てに関して手伝ってくれたこと ·········································· 136 

 

７．子育てに関わる保健・医療、保育サービスについて 

問 31 子どもの体調不良時に小児科が見つからず困った経験 ································ 143 

問 32 近くの信頼できるかかりつけ医の有無 ·············································· 143 

問 33 近くに子どもの専門的治療が可能な医療機関がなく不便に思った経験 ·················· 143 

問 34 小児救急医療情報提供サービスの利用経験 ·········································· 143 

問 35 自分の周囲の子どもの世話を頼める人 ································· 詳細分析・資料編 

問 36 就学前の子どもが受けた保育サービス ································· 詳細分析・資料編 

問 37 仕事を続けるため充実してほしい子どものあずかりサービス ·························· 145 

 

８．子育ての不安・悩みと相談 

問 38 子育てをしていて不安なことや悩んでいること ························· 詳細分析・資料編 

問 39 不安や悩みの内容 ·················································· 詳細分析・資料編 

問 40 不安や悩みの相談相手、不安や悩みを解消するための情報源 ············· 詳細分析・資料編 

問 41 地域の子育て環境、子育てを通じた家族と地域との関わりについて ······· 詳細分析・資料編 

 

９．ひとり親の方に 

問 42 現在、困っていること ···························································· 148 

問 43 主に相談している人や機関 ························································ 148 
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10．公的な子育て支援サービスと里親制度について 

問 44 子育て支援サービス等について 

（１）利用経験 ········································································ 149 

（２）利用意向 ········································································ 150 

問 45 「里親制度」の認知················································· 詳細分析・資料編 

問 46 「里親制度」を知った機会 ··········································· 詳細分析・資料編 

問 45 「里親制度」について知っていること ································· 詳細分析・資料編 
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第三群調査（高校生意識調査） 

 

１．回答者自身について 

問１ 回答者の属性（性別、年齢、学年、居住する市町村、世帯人数、世帯構成） 

 ··································································· 詳細分析・資料編 

 

２．結婚について 

問２ 結婚について ···································································· 153 

問３ 結婚のメリット・デメリット ········································· 詳細分析・資料編 

問４ 結婚年齢 

（１）理想の結婚年齢の有無 ··············································· 詳細分析・資料編 

（２）理想の結婚年齢 ·································································· 154 

問５ 結婚の見通し ···································································· 157 

問６ 結婚希望が実現しない理由 ························································ 158 

問７ 他者から紹介された結婚について ····································· 詳細分析・資料編 

問８ 結婚生活のための所得に関する自分の役割 ····························· 詳細分析・資料編 

 

３．子どもを持つことについて 

問９ 理想の子ども数 ·································································· 155 

問 10 子どもがほしいと思う理由 ··········································· 詳細分析・資料編 

問 11 子どもがほしくない・ほしい子どもが一人である理由 ··················· 詳細分析・資料編 

問 12 三人以上の子どもがほしい理由 ······································· 詳細分析・資料編 

問 13 現実に持てる子ども数 ··············································· 詳細分析・資料編 

問 14 現実に持てる子ども数が理想の子ども数より少ない理由 ················· 詳細分析・資料編 

 

４．ライフコース（一生の間にたどる道筋）について 

問 15 希望するライフコースで重視すること ································· 詳細分析・資料編 

問 16 暮らしている地域での希望するライフコースの実現可能性 ··············· 詳細分析・資料編 

問 17 暮らしている地域に対する定住意識 ················································ 161 

問 18 高校卒業後・進学先卒業後に移住を希望する地域 ························ 詳細分析・資料編 

問 19 定住・移住に当たって重視すること ················································ 167 

 

５．男女の役割分担やワーク・ライフ・バランスについて 

問 20 「結婚したら夫は外で働き、妻は家庭を守るべき」という考え方について ·· 詳細分析・資料編 

問 21 結婚生活における仕事と家庭生活の優先度に関する理想と現実 ··········· 詳細分析・資料編 
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６．地域社会や身近な人のことについて 

問 22 暮らしている地域や自分と地域との関わりについて ·································· 168 

問 23 身近な人の結婚や子どものことについて ······························· 詳細分析・資料編 

 

７．妊娠・出産と健康について 

問 24 妊娠・出産に関する医学的知識 ······································· 詳細分析・資料編 

問 25 妊娠・出産に関する不安 ·························································· 181 

問 26 妊娠・出産について不安に思う内容 ················································ 184 

 

問 27 結婚や子どもを持つことについて 

（１）結婚と家族に関する重要性について ··································· 詳細分析・資料編 
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