
学校・家庭・地域で進めよう！「Start! スタディ！」 

     きょうどう №1 

中学生によるスマホ使用状況等に関するプレゼン・劇 

「Start! スタディ! 」にはスマホ利用の影響も大きく関係することから､スマホ等の利用のルールづくりをPTA研修等で行うことはとても有効です。 

  岡山県では、全県で「Stop! スマホ Start! スタディ！」キャンペーンを推進しています。平成30年4月の全国学力・学習状況調査では、平
日授業以外で1時間以上学習する子どもの割合が小学校6年生では全国調査を上回るものの、中学校3年生では全国を約10ポイント下回る現
状です。「Start! スタディ！」「主体的な生活確立」を目的に管内13中学校の入学説明会で県のデータ等の情報提供や家庭学習の必要性に
ついて親子一緒に考える研修に取り組みました。学校・家庭・地域が一体になって子どもの『新年度Goodスタート』を目指しましょう！ 

学校づくり・地域づくりに関わるすべての皆さんへの情報誌         

津山教育事務所 生涯学習課 

親子で考えよう！家庭学習
【ポイント１】 授業の復習

【ポイント２】 自分をコントロール

【ポイント３】 工夫した自主学習

「わかった」→「できる」

時間コントロール→

興味ある事を自分で学ぶ→ 夢実現
H30 津山教育事務所「あなたの学校へズームインNO.20」抜粋

大人になっても
生きる力

【H30年度 家庭学習の状況】
平日・授業以外・1時間以上 (%)

中3 小6

岡山県 60.4 72.7
全 国 70.6 66.2
中3生

学習変化

小６時からも減少

（H27)66.1 → 60.4
H30岡山県教育庁「 平成30年度全国学力・ 学習状況調査結果（ 概要） から

鏡野中学校では、新入生保護者を対
象に入学に際しての不安感やスマホ
等利用について話す「茶話会」を家庭
教育支援チーム主催で行いました。 
学校・PTA・「鏡野町家庭共育支援
チーム『ぼちぼち』」が連携・協働でき
ている好事例です。 

教職員の声 
「すべての保護者が参加する入学説明会で 
 親子一緒に考える場面は､真剣さもあり､ 
 タイミングがよかった。」 

中学校入学説明会での家庭学習について“親子一緒に考える場面”の設定 

子どもの声 
「復習をして、その日勉強 
 したことを忘れないように 
  するため。」 
「夢をかなえるため。」 

保護者の声 
「家庭学習はなぜ必要なのかな？ 
 そうそう、それも大切だよね・・・。」 
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鏡野中学校では家庭教育支援チームと協働 

【H30 津山教育事務所「あなたの学校へズームインNO.20」抜粋】 

【新庄中学校入学説明会】 

子ども 
の育ち 

子ども 
の育ち 

H31.3月 


