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「自分の考えを持ち、それを表現できる力」をつけるために、次のような４つのス
テップを基本として、さまざまな教科の学習を進めていこう！

■今日は、何を学習するのか、１時間の授業の
めあてと見通しを持とう

・今日の授業で解決していこうとする疑問・課題
（めあて）をしっかり持とう。
・これまでの学習と何が違うのかを考えよう。
・どのような方法で、どのように考えていけば解決
できるか・・・という見通しを持とう。

■「自分はこう思う」という、自分の考えを持とう

・これまで学習したことを使って考えよう。
・自分の考えのこんきょや理由をはっきりさせよう。
・他の解き方などはないか考えてみよう。
・書かれている情報やみちびき出した結論が本当
に 正しいかどうかを考えてみよう。

■考えを伝え合い、深め合おう

・自分の考えを書いたり、友達に分かるように話し
たりしてみよう。絵、図、表などを使って、分かり
やすく伝える方法を工夫しよう。
・友達の考えと自分の考えを比べながら聞こう。
・互いの考えを交流して、さらに考えを深めよう。

■分かったことを自分の言葉でまとめよう

・知ったこと、分かったことを、今まで学習してきたこと
と結びつけながらまとめよう。
・学習の仕方や自分のかんばりなども書いておこう。
・家庭学習でしたいこと、もっと学習したいこと、次の
時間に学習したいことなどを書こう。

「私の考えについ
て、どう思います
か。」

友達と考えを交
流すると、考えが
深まるね。

「なぜだろう」とい
う疑問を持ち、自
分の考えを深めて
いくことが大切な
んだな。


