
令和８年１０月３０日

岡山県統計調査指定第２号

岡 山 県 の 人 口 (令和８年１０月１日現在)

    　（岡山県毎月流動人口調査の結果概要）
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　○調査事項は次のとおりです。

１　男女別の出生数 ４　県外への転出者の性別、年齢及び転出先の住所地

２　男女別の死亡者数及び死亡時の年齢 ５　男女別の職権登録者数及び職権消除者

３　転入者の性別、年齢及び転入前の住所地 ６　男女別の帰化者及び国籍喪失者
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６３５ 女:

調査結果はインターネット上でも公表しています⇒ 『岡山県毎月流動人口調査』で検索

人

３３２人減少

女　：男  ： ８６０,４７１

https://www.pref.okayama.jp/page/268956.html

３０３

郡部

増　　加：市部

※令和８年１０月１日分より令和７年国勢調査結果（確定値）を基に、推計しています。

　○岡山県毎月流動人口調査は、直近の国勢調査結果の人口に住民基本台帳の日本人及び外国人の出生、
　　 死亡、転入、転出の数を加減して推計しています。このため、住民基本台帳の人口とは一致しません。

2

日本人：

外国人：

人増加(自然増：　 　　８人 社会増： 　５０７人)

なお、総人口には国勢調査時の不詳（４４，７４０人）を含んでいるので、日本人と外国人の合計は
総人口と一致しない。
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減　　少：

１,７０８,９４７



県内 県外 その他 県内 県外

1,790,832 860,471 930,361 820 1,843 △ 1,023 1,310 1,581 5 1,310 1,694 19 △ 127 △ 1,150

1,690,800 812,327 878,473 789 1,714 △ 925 1,186 1,502 5 1,172 1,643 18 △ 140 △ 1,065

100,032 48,144 51,888 31 129 △ 98 124 79 0 138 51 1 13 △ 85

岡 山 市 704,472 338,506 365,966 367 586 △ 219 469 788 0 371 854 4 28 △ 191

北　　区 310,733 151,516 159,217 153 253 △ 100 429 477 0 420 488 2 △ 4 △ 104

中　　区 144,695 68,006 76,689 86 119 △ 33 257 152 0 189 169 1 50 17

東　　区 87,479 41,476 46,003 33 80 △ 47 112 52 0 105 61 1 △ 3 △ 50

南　　区 161,565 77,508 84,057 95 134 △ 39 249 107 0 235 136 0 △ 15 △ 54

倉 敷 市 459,086 220,320 238,766 238 430 △ 192 288 384 3 299 373 0 3 △ 189

津 山 市 91,047 43,738 47,309 42 117 △ 75 64 76 2 71 117 10 △ 56 △ 131

玉 野 市 51,020 24,691 26,329 16 76 △ 60 44 35 0 57 26 1 △ 5 △ 65

笠 岡 市 40,315 19,170 21,145 8 53 △ 45 24 30 0 34 40 0 △ 20 △ 65

井 原 市 34,567 16,495 18,072 13 47 △ 34 10 28 0 19 26 0 △ 7 △ 41

総 社 市 68,506 33,083 35,423 35 69 △ 34 85 30 0 58 41 0 16 △ 18

高 梁 市 24,918 12,202 12,716 3 29 △ 26 15 15 0 26 20 0 △ 16 △ 42

新 見 市 24,238 11,555 12,683 4 33 △ 29 16 18 0 18 30 0 △ 14 △ 43

備 前 市 27,815 13,381 14,434 11 48 △ 37 23 18 0 45 15 0 △ 19 △ 56

瀬戸内市 34,346 16,547 17,799 11 47 △ 36 55 9 0 37 19 0 8 △ 28

赤 磐 市 40,505 19,324 21,181 18 44 △ 26 33 21 0 49 24 2 △ 21 △ 47

真 庭 市 37,480 18,030 19,450 9 61 △ 52 14 14 0 23 24 1 △ 20 △ 72

美 作 市 22,471 10,820 11,651 8 37 △ 29 18 23 0 24 13 0 4 △ 25

浅 口 市 30,014 14,465 15,549 6 37 △ 31 28 13 0 41 21 0 △ 21 △ 52

5807 6300 1 9 -8 14 8 0 8 4 0 10 2

和 気 町 12,107 5,807 6,300 1 9 △ 8 14 8 0 8 4 0 10 2

6011 6520 10 13 -3 19 3 0 28 3 0 -9 -12

早 島 町 12,531 6,011 6,520 10 13 △ 3 19 3 0 28 3 0 △ 9 △ 12

4963 5372 2 16 -14 26 16 0 11 7 0 24 10

里 庄 町 10,335 4,963 5,372 2 16 △ 14 26 16 0 11 7 0 24 10

5,842 6,279 4 15 -11 11 7 0 10 6 0 2 -9

矢 掛 町 12,121 5,842 6,279 4 15 △ 11 11 7 0 10 6 0 2 △ 9

352 356 2 1 1 2 0 0 1 0 0 1 2

新 庄 村 708 352 356 2 1 1 2 0 0 1 0 0 1 2

5,292 5,636 3 12 △ 9 9 3 0 20 5 0 -13 -22

鏡 野 町 10,928 5,292 5,636 3 12 △ 9 9 3 0 20 5 0 △ 13 △ 22

15,154 7,319 7,835 2 16 △ 14 18 25 0 23 7 0 13 △ 1

勝 央 町 10,189 4,896 5,293 0 10 △ 10 16 4 0 19 4 0 △ 3 △ 13

奈 義 町 4,965 2,423 2,542 2 6 △ 4 2 21 0 4 3 0 16 12

586 624 1 1 0 5 5 0 4 5 0 1 1

西粟倉村 1,210 586 624 1 1 0 5 5 0 4 5 0 1 1

15,223 7,260 7,963 4 27 △ 23 8 4 0 18 10 0 △ 16 △ 39

久米南町 3,952 1,887 2,065 2 2 0 3 2 0 2 2 0 1 1

美 咲 町 11,271 5,373 5,898 2 25 △ 23 5 2 0 16 8 0 △ 17 △ 40

4,712 5,003 2 19 -17 12 8 0 15 4 1 0 -17

9,715 4,712 5,003 2 19 △ 17 12 8 0 15 4 1 0 △ 17

注１）　日本人の人口動態の「転入」欄の「その他」とは、「職権登録」及び「外国人の日本への帰化」を、「転出」欄の「その他」とは、「職権消除」及び
         「日本人の国籍喪失」を表している。
注２）　岡山市の県内転入・県内転出の計は、同市の４区（北区、中区、東区、南区）間相互の移動件数を含んでいないため、４区の合計と一致しない。

表１　　市町村別推計人口

加 賀 郡

真 庭 郡

苫 田 郡

勝 田 郡 計

英 田 郡 

久 米 郡 計

浅 口 郡

小 田 郡 

市 部 計

郡 部 計

和 気 郡 

都 窪 郡

県 計

区　分

吉備中央町

出　生 死　亡 増 減 数
転　入

総　数 男 女

令和８年１０月１日現在人口 社　　会　　動　　態

転　出

その他

令 和 ８ 年 ９ 月 中 の 日 本 人 の 人 口 動 態

増 減 数

日 本 人
増 減 数

自 然 動 態



県内 県外 その他 県内 県外 その他

16 8 8 190 1,270 61 190 717 107 507 515 △ 635 1,807,160

16 8 8 162 1,220 53 183 684 101 467 475 △ 590 1,705,456

0 0 0 28 50 8 7 33 6 40 40 △ 45 101,704

岡 山 市 10 5 5 46 777 5 65 377 46 340 345 154 707,387

北　　区 4 2 2 47 580 2 68 247 32 282 284 180 310,929

中　　区 2 1 1 16 89 1 24 34 7 41 42 59 145,151

東　　区 1 0 1 22 53 1 21 38 5 12 13 △ 37 88,572

南　　区 3 2 1 31 55 1 22 58 2 5 6 △ 48 162,735

倉 敷 市 2 2 0 41 162 0 29 91 31 52 52 △ 137 461,848

津 山 市 1 0 1 24 7 19 3 22 4 21 22 △ 109 92,543

玉 野 市 1 0 1 1 17 15 1 17 2 13 14 △ 51 51,910

笠 岡 市 0 0 0 0 14 0 3 20 2 △ 11 △ 11 △ 76 41,221

井 原 市 0 0 0 0 11 0 4 15 0 △ 8 △ 8 △ 49 35,310

総 社 市 0 0 0 7 67 0 13 49 4 8 8 △ 10 68,731

高 梁 市 0 0 0 18 20 0 12 15 0 11 11 △ 31 25,546

新 見 市 0 1 △ 1 1 15 0 0 8 0 8 7 △ 36 24,861

備 前 市 0 0 0 5 16 0 13 21 2 △ 15 △ 15 △ 71 28,640

瀬戸内市 0 0 0 9 45 0 33 4 3 14 14 △ 14 34,654

赤 磐 市 1 0 1 6 10 8 1 13 2 8 9 △ 38 40,892

真 庭 市 0 0 0 2 16 0 3 10 2 3 3 △ 69 38,441

美 作 市 0 0 0 0 28 0 3 14 0 11 11 △ 14 23,106

浅 口 市 1 0 1 2 15 6 0 8 3 12 13 △ 39 30,366
　

0 0 0 2 5 0 2 6 0 -1 -1 1 0

和 気 町 0 0 0 2 5 0 2 6 0 △ 1 △ 1 1 12,334
　

0 0 0 2 0 1 1 4 1 -3 -3 -15 0

早 島 町 0 0 0 2 0 1 1 4 1 △ 3 △ 3 △ 15 12,570
　

0 0 0 7 8 0 1 9 1 4 4 14 0

里 庄 町 0 0 0 7 8 0 1 9 1 4 4 14 10,424
　

0 0 0 0 9 0 0 5 0 4 4 -5 0

矢 掛 町 0 0 0 0 9 0 0 5 0 4 4 △ 5 12,341
　

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0

新 庄 村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 714
　

0 0 0 2 1 0 2 1 1 -1 -1 -23 0

鏡 野 町 0 0 0 2 1 0 2 1 1 △ 1 △ 1 △ 23 11,121
　

0 0 0 2 3 0 0 0 0 5 5 4 15,446

勝 央 町 0 0 0 2 2 0 0 0 0 4 4 △ 9 10,358

奈 義 町 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 13 5,088
　

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

西粟倉村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1,244
　

0 0 0 2 12 0 0 4 3 7 7 △ 32 15,614

久米南町 0 0 0 0 3 0 0 0 3 0 0 1 4,041

美 咲 町 0 0 0 2 9 0 0 4 0 7 7 △ 33 11,573
　

0 0 0 11 12 7 1 4 0 25 25 8 　8 0

0 0 0 11 12 7 1 4 0 25 25 8 9,896

加 賀 郡

真 庭 郡

苫 田 郡

勝 田 郡 計

【参考】

前年同月
人口

（Ｒ７．１０．１）

県 計

区　分
対 前 月
人　口

増 減 数
外 国 人
増 減 数増 減 数

社　　会　　動　　態

令 和 ８ 年 ９ 月 中 の 外 国 人 の 人 口 動 態

自 然 動 態

吉備中央町

　　　　「職権消除」及び「外国人の国籍喪失」を表している。

出　生 死　亡 増 減 数
転　入 転　出

浅 口 郡

小 田 郡 

市 部 計

郡 部 計

和 気 郡 

都 窪 郡

注３）　外国人の人口動態の「転入」欄の「その他」とは、「職権登録」及び「日本人の外国国籍への変更」を、「転出」欄の「その他」とは、

英 田 郡 

久 米 郡 計



【参考】

令和７年国勢調査（確定値）以降の人口の動き (令和７年国勢調査結果(確定値)を基に、令和７年１０月１日に遡及し推計しています。)

△　980

９月 1,791,467 860,803 930,664 1,710,097 36,630 △　1,050 △　213 △　1,263 13 △　16 △　3 △　1,266

８月 1,792,733

６月

1,794,785 862,241 932,544 1,714,884

△　949 △　118 △　1,067 9

1,795,713 862,862 932,851 1,714,580 36,393 △　990 686 △　304 13

1,794,773 862,430 932,343 1,713,547 36,486 △　976

１０月

１１月

１２月

１月

２月

３月

令和８年

令和７年

注）各月１日推計人口について、総数には国勢調査時の不詳（44,740人）を含んでいるので、日本人と外国人の合計は総数と一致しない。

-

△　484

△　1,121

△　1,334

△　1,997

△　2,324

△　5,115

928

△　940

△　635507 5151,790,832 860,471

４月

５月

930,361１０月 1,708,947 37,145 △　1,023 △　127

△　57 △　1,033 △　7

2 △　222 △　220

△　1,150 8

1,219 1,232

100 93

78 87

△　174

934,893 1,719,848 35,312 △　1,679 △　425 △　2,104

1,802,224 866,076 936,148 1,721,952 35,532 △　1,710 △　327 △　2,037

1,799,900

667 

3

4

3

男 女

その他転入

147 150

△　88

1,807,160 868,440 938,720 1,727,723 34,697

1,806,676 868,223 938,453 1,726,630 35,306

1,805,555 867,736 937,819 1,725,359

増　減　数

そ　の　他　移　動

686 

女男総　数

2 

その他転出

総　数

2 0 

1 1 0 

364 610 

718 

△ 46

16 4 1 

26 

246 

3 

区　分

総　数

5 3 2 

2,851 1,589 

男 女 総　数 男 女総　数 男 女

1,500 765 735 

1,581 1,310 643 

125 

転　　入 転　　出

236 112 

61 64 

590 

244 

119 60 

206 147 

122 56 

749 

334 165 

353 

169 1,082 633 

124 

120 

752 405 347 

66 

506 

15 

1,340 

398 

1,262 

70 

1,045 

82 

0 

24 

889 383 

702 

2,411 

1,694 976 

女

126 

2 0 

10 14 

11 

2 

45 

0 0 

0 

71 23 

1 

0 

49 

35 20 

総　数 男

40 81 

19 

208 

22 

△ 2

19 11

22

66 

5 

13 

0 

461

△ 101

△ 1220 0 6 6 

△ 127

34 591 

154 1 

380

0 0 

133 0 0 

6 60 0 6 122 

0 75 5 8 

865,007

国勢調査による岡山県の人口の推移（各年１０月１日現在）：総人口と外国人人口

- - - - -

前月中の人口動態

日本人

609

外国人

3

△　1,234 △　136 △　1,370 5 31

2 

自然動態 社会動態 増減数 自然動態

外国人

社会動態 増減数

日本人

40

4 △　155 △　151

36

区　分
総　数 男 女

△　1,271

1,804,221 867,058 937,163 1,723,989

35,456 △　1,188 △　83

35,492

35,161 △　1,528 △　3,436 △　4,964

182 

60 

56 109 

95 

-

△　1,005 △　1,093 1 608

△　1,120 2 58 60 △　1,060

18

37

65歳以上

うち日本人

63 

2 

2 

62 44 

95 130 

126 3 

78 60 

449 

1,276 

59 

151 

表２　　年齢階級別移動状況 （令和８年９月中）

県           計

うち日本人

0 ～ 14歳

うち日本人

15 ～ 24歳

うち日本人

25 ～ 49歳

60 60 

県　内　移　動

74 144 

1,366 

879 

144 

うち日本人

県　外　移　動

62 

63 

うち日本人

50 ～ 64歳

106 

671 362 309 773 412 361 

219 141 138 

77 55 207 132 

151 56 

139 68 

78 

19

168

△ 109

△ 11

△ 3

259

△ 39

△ 101

△ 100

0

212

△ 18

14

7

202

△ 7

0

△ 22

△ 2

注）本表は、令和８年９月１日～３０日までの社会動態を年齢階級別に集計したものである。
　　「その他移動」欄の「その他転入」とは、「職権登録」及び「帰化」、「日本人の外国国籍への変更」を、「その他転出」とは、「職権消除」及び
　　「日本人、外国人の国籍喪失」を表している。

861,396 931,337 1,711,360 36,633

8

△ 2

△ 4

67 

66 

人口
増減数

各月１日推計人口

3 1 5 

2 21

0 

3 46 3 5 1 

７月 1,793,713 861,878 931,835 1,712,427 36,546 △　946

1,400

1,500
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総人口(千人) 総人口
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外国人(千人) 外国人


