
令和８年９月２９日 

                              

 

お 知 ら せ 

 

 

令和７年国勢調査人口等基本集計(確定人口等)の公表について 

 本日、総務省統計局から、令和７年国勢調査人口等基本集計の公表がありましたので、本

県に係る主な公表内容について次のとおり、お知らせします。 

 なお、５月に公表した速報結果から、年齢別人口、外国人人口などの項目が追加されてい

ます。 

 また、詳細は、総務省統計局のホームページ（http://www.stat.go.jp/）を御覧ください。  

１ 県人口の状況 

総数は、1,807,160人で、令和２年国勢調査に比べ、81,272人(4.3％)の減少となった。 

また、県人口に占める老年人口率は、31.3％(▲1.1％）、外国人人口は、39,517人とな 

った。 

なお、令和７年国勢調査の速報集計との比較では、県人口は1,504人減少したが、総数 

は全国20位、増減率は23位で変わらなかった。 

※1 「不詳」を含む。  
※2 不詳補完値による。 
※3 年齢３区分別人口（年少人口(0～14 歳)、生産年齢人口(15～64 歳)、老年人口(65 歳以上)）構成比、 

   外国人人口構成比は、分母から「不詳」を除いて算出している。 

２ 市町村別の人口増減 

人口増減の大きい主な市町村は下表のとおりで、令和２年に比べ、増加したのは１町、

減少したのは15市９町２村となった。 

課 名 
統計分析課 

（人口統計班） 

担 当 根木・藤井 

内 線 ２１２１・２１２８ 

直 通  ２２６－７２６２ 

市町村名 人 市町村名 ％ 市町村名 人 市町村名 ％

１ 早島町 202 早島町 1.6 岡山市 ▲17,304 新庄村 ▲12.2

２ ‐ ‐ ‐ ‐ 倉敷市 ▲12,744 高梁市 ▲12.1

３ ‐ ‐ ‐ ‐ 津山市 ▲ 7,394 新見市 ▲11.5

４ ‐ ‐ ‐ ‐ 笠岡市 ▲ 4,867 備前市 ▲11.4

５ ‐ ‐ ‐ ‐ 玉野市 ▲ 4,621 美咲町 ▲11.3

順
位

増加数 増加率

増加数（率） 減少数（率）上位５市町村

減少数 減少率

対前回増減

構成比※3 構成比※3

男性  868,440人 （48.1%）  908,045人 （48.1%）  ▲39,605人（▲ 4.4%）

女性 938,720人 （51.9%） 980,387人 （51.9%）  ▲41,667人（▲ 4.3%）

年少人口※2 206,686人 （11.4%） 232,880人 （12.3%）  ▲26,194人（▲11.2%）

生産年齢人口※2 1,034,343人 （57.2%） 1,082,859人 （57.3%）  ▲48,516人（▲ 4.5%）

老年人口※2 566,098人 （31.3%） 572,531人 （30.3%）  ▲ 6,433人（▲ 1.1%）

 ＋8,361世帯（＋1.0%）

▲0.2人  

39,517人 (2.2%) 29,359人 (1.6%)  ＋10,158人 (＋34.6%）

 ▲81,272人（▲ 4.3%）1,888,432人

 外国人人口※2

801,409世帯

2.4人

 総世帯数

 １世帯当たり人員

809,770世帯

2.2人

項目 令和７年確定値 令和２年確定値

 人口総数※1 1,807,160人



岡 山 県 計 1,807,160 868,440 938,720 809,770 1,888,432 801,409 ▲ 81,272 ▲ 4.3 8,361 1.0

岡 山 市 707,387 340,058 367,329 335,793 724,691 327,620 ▲ 17,304 ▲ 2.4 8,173 2.5

北 区 310,929 151,764 159,165 160,356 314,523 155,323 ▲ 3,594 ▲ 1.1 5,033 3.2

中 区 145,151 68,189 76,962 66,353 149,232 65,547 ▲ 4,081 ▲ 2.7 806 1.2

東 区 88,572 41,980 46,592 37,772 93,108 37,471 ▲ 4,536 ▲ 4.9 301 0.8

南 区 162,735 78,125 84,610 71,312 167,828 69,279 ▲ 5,093 ▲ 3.0 2,033 2.9

倉 敷 市 461,848 221,720 240,128 203,623 474,592 199,082 ▲ 12,744 ▲ 2.7 4,541 2.3

津 山 市 92,543 44,470 48,073 40,415 99,937 41,213 ▲ 7,394 ▲ 7.4 ▲ 798 ▲ 1.9

玉 野 市 51,910 25,116 26,794 23,525 56,531 24,090 ▲ 4,621 ▲ 8.2 ▲ 565 ▲ 2.3

笠 岡 市 41,221 19,597 21,624 17,628 46,088 18,466 ▲ 4,867 ▲ 10.6 ▲ 838 ▲ 4.5

井 原 市 35,310 16,837 18,473 14,441 38,384 14,732 ▲ 3,074 ▲ 8.0 ▲ 291 ▲ 2.0

総 社 市 68,731 33,216 35,515 28,417 69,030 27,110 ▲ 299 ▲ 0.4 1,307 4.8

高 梁 市 25,546 12,508 13,038 11,833 29,072 12,886 ▲ 3,526 ▲ 12.1 ▲ 1,053 ▲ 8.2

新 見 市 24,861 11,827 13,034 10,847 28,079 11,324 ▲ 3,218 ▲ 11.5 ▲ 477 ▲ 4.2

備 前 市 28,640 13,760 14,880 12,824 32,320 13,486 ▲ 3,680 ▲ 11.4 ▲ 662 ▲ 4.9

瀬 戸 内 市 34,654 16,691 17,963 14,223 36,048 14,068 ▲ 1,394 ▲ 3.9 155 1.1

赤 磐 市 40,892 19,531 21,361 16,502 42,661 16,439 ▲ 1,769 ▲ 4.1 63 0.4

真 庭 市 38,441 18,472 19,969 15,470 42,725 15,845 ▲ 4,284 ▲ 10.0 ▲ 375 ▲ 2.4

美 作 市 23,106 11,114 11,992 10,233 25,939 10,793 ▲ 2,833 ▲ 10.9 ▲ 560 ▲ 5.2

浅 口 市 30,366 14,626 15,740 12,736 32,772 12,615 ▲ 2,406 ▲ 7.3 121 1.0

和 気 町 12,334 5,900 6,434 5,191 13,623 5,296 ▲ 1,289 ▲ 9.5 ▲ 105 ▲ 2.0

早 島 町 12,570 6,030 6,540 4,900 12,368 4,522 202 1.6 378 8.4

里 庄 町 10,424 5,007 5,417 4,125 10,950 4,138 ▲ 526 ▲ 4.8 ▲ 13 ▲ 0.3

矢 掛 町 12,341 5,942 6,399 4,959 13,414 5,000 ▲ 1,073 ▲ 8.0 ▲ 41 ▲ 0.8

新 庄 村 714 350 364 348 813 331 ▲ 99 ▲ 12.2 17 5.1

鏡 野 町 11,121 5,379 5,742 4,535 12,062 4,643 ▲ 941 ▲ 7.8 ▲ 108 ▲ 2.3

勝 央 町 10,358 4,970 5,388 4,192 10,888 4,089 ▲ 530 ▲ 4.9 103 2.5

奈 義 町 5,088 2,486 2,602 1,920 5,578 1,942 ▲ 490 ▲ 8.8 ▲ 22 ▲ 1.1

西 粟 倉 村 1,244 599 645 547 1,398 575 ▲ 154 ▲ 11.0 ▲ 28 ▲ 4.9

久 米 南 町 4,041 1,909 2,132 1,683 4,530 1,793 ▲ 489 ▲ 10.8 ▲ 110 ▲ 6.1

美 咲 町 11,573 5,540 6,033 4,714 13,053 5,028 ▲ 1,480 ▲ 11.3 ▲ 314 ▲ 6.2

吉備中央町 9,896 4,785 5,111 4,146 10,886 4,283 ▲ 990 ▲ 9.1 ▲ 137 ▲ 3.2

増減数
(世帯)

増減率
(％)

１　岡山県の人口・世帯数
（１）　市町村別の人口・世帯数（男女別、世帯総数、令和２年との比較）

市町村名

令和７年10月１日 令和２年10月１日 令和２年との対比

人口総数
(人)

世帯総数
(世帯)

人口総数
(人)

世帯総数
(世帯)

人口
男

(人)
女

(人)

世帯

増減数
(人)

増減率
(％)
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（２）市町村別人口の推移（平成17年～令和７年）    　　　　 　　(単位：人，％）

　 　 　

岡 山 県 計 1,957,264 1,945,276 1,921,525 1,888,432 1,807,160 ▲ 0.6 ▲ 1.2 ▲ 1.7 ▲ 4.3

岡 山 市 696,172 709,584 719,474 724,691 707,387 1.9 1.4 0.7 ▲ 2.4

倉 敷 市 469,377 475,513 477,118 474,592 461,848 1.3 0.3 ▲ 0.5 ▲ 2.7

津 山 市 110,569 106,788 103,746 99,937 92,543 ▲ 3.4 ▲ 2.8 ▲ 3.7 ▲ 7.4

玉 野 市 67,047 64,588 60,736 56,531 51,910 ▲ 3.7 ▲ 6.0 ▲ 6.9 ▲ 8.2

笠 岡 市 57,272 54,225 50,568 46,088 41,221 ▲ 5.3 ▲ 6.7 ▲ 8.9 ▲ 10.6

井 原 市 45,104 43,927 41,390 38,384 35,310 ▲ 2.6 ▲ 5.8 ▲ 7.3 ▲ 8.0

総 社 市 66,584 66,201 66,855 69,030 68,731 ▲ 0.6 1.0 3.3 ▲ 0.4

高 梁 市 38,799 34,963 32,075 29,072 25,546 ▲ 9.9 ▲ 8.3 ▲ 9.4 ▲ 12.1

新 見 市 36,073 33,870 30,658 28,079 24,861 ▲ 6.1 ▲ 9.5 ▲ 8.4 ▲ 11.5

備 前 市 40,241 37,839 35,179 32,320 28,640 ▲ 6.0 ▲ 7.0 ▲ 8.1 ▲ 11.4

瀬 戸 内 市 39,081 37,852 36,975 36,048 34,654 ▲ 3.1 ▲ 2.3 ▲ 2.5 ▲ 3.9

赤 磐 市 43,913 43,458 43,214 42,661 40,892 ▲ 1.0 ▲ 0.6 ▲ 1.3 ▲ 4.1

真 庭 市 51,782 48,964 46,124 42,725 38,441 ▲ 5.4 ▲ 5.8 ▲ 7.4 ▲ 10.0

美 作 市 32,479 30,498 27,977 25,939 23,106 ▲ 6.1 ▲ 8.3 ▲ 7.3 ▲ 10.9

浅 口 市 37,327 36,114 34,235 32,772 30,366 ▲ 3.2 ▲ 5.2 ▲ 4.3 ▲ 7.3

和 気 町 16,180 15,362 14,412 13,623 12,334 ▲ 5.1 ▲ 6.2 ▲ 5.5 ▲ 9.5

早 島 町 11,921 12,214 12,154 12,368 12,570 2.5 ▲ 0.5 1.8 1.6

里 庄 町 10,823 10,916 10,929 10,950 10,424 0.9 0.1 0.2 ▲ 4.8

矢 掛 町 15,713 15,092 14,201 13,414 12,341 ▲ 4.0 ▲ 5.9 ▲ 5.5 ▲ 8.0

新 庄 村 1,019 957 866 813 714 ▲ 6.1 ▲ 9.5 ▲ 6.1 ▲ 12.2

鏡 野 町 14,059 13,580 12,847 12,062 11,121 ▲ 3.4 ▲ 5.4 ▲ 6.1 ▲ 7.8

勝 央 町 11,263 11,195 11,125 10,888 10,358 ▲ 0.6 ▲ 0.6 ▲ 2.1 ▲ 4.9

奈 義 町 6,475 6,085 5,906 5,578 5,088 ▲ 6.0 ▲ 2.9 ▲ 5.6 ▲ 8.8

西 粟 倉 村 1,684 1,520 1,472 1,398 1,244 ▲ 9.7 ▲ 3.2 ▲ 5.0 ▲ 11.0

久 米 南 町 5,690 5,296 4,907 4,530 4,041 ▲ 6.9 ▲ 7.3 ▲ 7.7 ▲ 10.8

美 咲 町 16,577 15,642 14,432 13,053 11,573 ▲ 5.6 ▲ 7.7 ▲ 9.6 ▲ 11.3

吉 備 中 央 町 14,040 13,033 11,950 10,886 9,896 ▲ 7.2 ▲ 8.3 ▲ 8.9 ▲ 9.1

（注）人口及び世帯数は、令和７年10月１日現在の市町村の境界に基づいて組み替えたものです。

R2→R7

前回対比増減率
平成17年 平成22年 平成27年

H17→H22 H22→H27 H27→R2
令和２年 令和７年
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２　年齢別人口

令和７年

（１）岡山県の推移（年齢３区分別）

（２）　岡山県の人口ピラミッド（令和７年）

（３）　岡山県の市町村別65歳以上人口の割合（令和７年）

※令和２年及び７年は不詳補完値による。
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岡 山 県 計 1,807,160 206,686 1,034,343 566,098 11.4 57.2 31.3 12.3 57.3 30.3 ▲ 11.2 ▲ 4.5 ▲ 1.1

岡 山 市 707,387 83,335 432,720 191,332 11.8 61.2 27.0 12.8 61.1 26.1 ▲ 10.3 ▲ 2.3 1.3

北 区 310,929 34,649 198,892 77,388 11.1 64.0 24.9 12.2 63.6 24.2 ▲ 9.4 ▲ 0.6 1.5

中 区 145,151 18,996 87,040 39,115 13.1 60.0 26.9 14.1 60.0 25.9 ▲ 9.9 ▲ 2.7 1.2

東 区 88,572 9,732 50,027 28,813 11.0 56.5 32.5 11.7 57.3 31.0 ▲ 10.9 ▲ 6.2 ▲ 0.2

南 区 162,735 19,958 96,761 46,016 12.3 59.5 28.3 13.5 59.6 26.9 ▲ 11.9 ▲ 3.2 1.9

倉 敷 市 461,848 55,774 270,517 135,524 12.1 58.6 29.3 13.0 58.5 28.5 ▲ 9.5 ▲ 2.5 0.1

津 山 市 92,543 10,578 51,662 30,303 11.4 55.8 32.7 12.5 56.7 30.8 ▲ 15.2 ▲ 8.9 ▲ 1.5

玉 野 市 51,910 4,672 26,366 20,872 9.0 50.8 40.2 9.9 51.4 38.7 ▲ 16.7 ▲ 9.2 ▲ 4.6

笠 岡 市 41,221 3,677 20,892 16,652 8.9 50.7 40.4 9.9 51.8 38.3 ▲ 19.4 ▲ 12.5 ▲ 5.7

井 原 市 35,310 3,369 18,260 13,681 9.5 51.7 38.7 10.1 52.4 37.5 ▲ 13.2 ▲ 9.2 ▲ 4.9

総 社 市 68,731 9,225 39,633 19,873 13.4 57.7 28.9 13.9 57.8 28.3 ▲ 3.9 ▲ 0.7 1.8

高 梁 市 25,546 1,968 12,287 11,291 7.7 48.1 44.2 8.8 50.2 41.0 ▲ 22.8 ▲ 15.8 ▲ 5.4

新 見 市 24,861 2,061 11,926 10,874 8.3 48.0 43.7 9.6 49.0 41.4 ▲ 23.2 ▲ 13.4 ▲ 6.5

備 前 市 28,640 2,339 14,242 12,059 8.2 49.7 42.1 9.2 51.3 39.5 ▲ 21.0 ▲ 14.1 ▲ 5.6

瀬 戸 内 市 34,654 3,821 18,573 12,260 11.0 53.6 35.4 11.3 54.0 34.7 ▲ 6.6 ▲ 4.5 ▲ 1.9

赤 磐 市 40,892 5,230 21,179 14,483 12.8 51.8 35.4 13.5 52.6 33.9 ▲ 9.2 ▲ 5.7 0.2

真 庭 市 38,441 4,022 18,260 16,159 10.5 47.5 42.0 11.4 48.7 40.0 ▲ 17.3 ▲ 12.2 ▲ 5.3

美 作 市 23,106 2,072 10,972 10,062 9.0 47.5 43.5 10.1 48.1 41.8 ▲ 20.7 ▲ 12.1 ▲ 7.2

浅 口 市 30,366 2,981 15,733 11,652 9.8 51.8 38.4 11.0 52.2 36.8 ▲ 17.0 ▲ 8.0 ▲ 3.5

和 気 町 12,334 1,036 6,079 5,219 8.4 49.3 42.3 9.3 49.6 41.1 ▲ 18.2 ▲ 10.0 ▲ 6.9

早 島 町 12,570 1,974 7,155 3,441 15.7 56.9 27.4 16.4 55.8 27.8 ▲ 2.6 3.7 0.0

里 庄 町 10,424 1,404 5,635 3,385 13.5 54.1 32.5 13.9 54.5 31.5 ▲ 7.9 ▲ 5.6 ▲ 2.0

矢 掛 町 12,341 1,270 6,034 5,037 10.3 48.9 40.8 10.6 50.2 39.2 ▲ 10.9 ▲ 10.4 ▲ 4.1

新 庄 村 714 75 310 329 10.5 43.4 46.1 12.2 45.3 42.6 ▲ 24.2 ▲ 15.8 ▲ 4.9

鏡 野 町 11,121 1,346 5,268 4,507 12.1 47.4 40.5 12.4 48.9 38.8 ▲ 9.7 ▲ 10.7 ▲ 3.6

勝 央 町 10,358 1,386 5,508 3,464 13.4 53.2 33.4 14.5 53.6 31.8 ▲ 12.4 ▲ 5.7 ▲ 0.1

奈 義 町 5,088 680 2,567 1,841 13.4 50.5 36.2 13.2 51.4 35.4 ▲ 7.6 ▲ 10.4 ▲ 6.9

西 粟 倉 村 1,244 154 608 482 12.4 48.9 38.7 12.7 51.9 35.4 ▲ 13.5 ▲ 16.1 ▲ 2.6

久 米 南 町 4,041 322 1,845 1,874 8.0 45.7 46.4 8.8 46.3 44.9 ▲ 19.1 ▲ 12.1 ▲ 7.9

美 咲 町 11,573 1,131 5,402 5,040 9.8 46.7 43.5 10.9 47.6 41.5 ▲ 20.5 ▲ 13.0 ▲ 7.0

吉備中央町 9,896 784 4,710 4,402 7.9 47.6 44.5 8.8 49.5 41.6 ▲ 18.5 ▲ 12.7 ▲ 2.8

※3 割合は、分母から不詳を除いて算出している。

割合(％)割合(％)　※3

65歳
以上

※2 不詳補完値による。

15～64歳
※2

65歳以上
※2

15歳
未満

※1「不詳」を含む。

市町村名

総数 ※1
15歳未満

※2

令和７年10月１日 令和２年10月１日

15～
64歳

令和２年→令和７年
（増減）

人口(人) 割合(％) ※3

（４）市町村別・年齢(３区分)別人口

15歳
未満

15～
64歳

65歳
以上

15歳
未満

15～
64歳

65歳
以上
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令和7年10月1日

総数　※1 日本人　※2 外国人　※2

岡 山 県 計 1,807,160 1,767,630 39,517 100 2.19

岡 山 市 707,387 689,755 17,632 44.62 2.49

北　区 310,929 301,392 9,537 24.13 3.07

中　区 145,151 142,339 2,812 7.12 1.94

東　区 88,572 86,543 2,029 5.13 2.29

南　区 162,735 159,481 3,254 8.23 2.00

倉 敷 市 461,848 452,890 8,946 22.64 1.94

津 山 市 92,543 91,210 1,333 3.37 1.44

玉 野 市 51,910 51,045 865 2.19 1.67

笠 岡 市 41,221 40,404 817 2.07 1.98

井 原 市 35,310 34,586 724 1.83 2.05

総 社 市 68,731 66,345 2,386 6.04 3.47

高 梁 市 25,546 24,603 942 2.38 3.69

新 見 市 24,861 24,470 391 0.99 1.57

備 前 市 28,640 27,833 807 2.04 2.82

瀬 戸 内 市 34,654 34,018 636 1.61 1.84

赤 磐 市 40,892 40,275 617 1.56 1.51

真 庭 市 38,441 37,956 485 1.23 1.26

美 作 市 23,106 22,477 629 1.59 2.72

浅 口 市 30,366 29,914 452 1.14 1.49

和 気 町 12,334 11,997 337 0.85 2.73

早 島 町 12,570 12,467 103 0.26 0.82

里 庄 町 10,424 10,271 153 0.39 1.47

矢 掛 町 12,341 11,974 367 0.93 2.97

新 庄 村 714 700 14 0.04 1.96

鏡 野 町 11,121 10,958 163 0.41 1.47

勝 央 町 10,358 10,220 138 0.35 1.33

奈 義 町 5,088 5,009 79 0.20 1.55

西 粟 倉 村 1,244 1,232 12 0.03 0.96

久 米 南 町 4,041 3,998 43 0.11 1.06

美 咲 町 11,573 11,426 147 0.37 1.27

吉 備 中 央 町 9,896 9,597 299 0.76 3.02

※3 割合は、分母から不詳を除いて算出している。

　　　　　ベトナム　11,979人　　中国　7,068人　　韓国・朝鮮　4,154人　　インドネシア　4,101人　　フィリピン　2,675人

　　　　　※不詳補完値による。

（２）主な国籍別外国人人口

３日本人・外国人別人口
（１）市町村別外国人人口、県の外国人人口に占める割合及び市町村人口に占める外国人人口の割合

市町村名
人　口(人) 岡山県の

外国人人口に占める
割合(％)

市町村人口に占める
外国人人口の
割合(％)　※3

※1「不詳」を含む。

※2 不詳補完値による。
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