
令和８年９月３０日

岡山県統計調査指定第２号

岡 山 県 の 人 口 (令和８年９月１日現在)

    　（岡山県毎月流動人口調査の結果概要）

総　人　口

・

・ 人減少）

 ＜内訳＞

・

・

市町村別状況
・ 総社市

岡山市、倉敷市など１４市

・ 早島町、里庄町、奈義町

矢掛町、吉備中央町など７町２村

　○調査事項は次のとおりです。

１　男女別の出生数 ４　県外への転出者の性別、年齢及び転出先の住所地

２　男女別の死亡者数及び死亡時の年齢 ５　男女別の職権登録者数及び職権消除者

３　転入者の性別、年齢及び転入前の住所地 ６　男女別の帰化者及び国籍喪失者

岡山県総合政策局統計分析課

※令和７年国勢調査の確報を基にした岡山県毎月流動人口調査の推計は、令和８年１０月１日分から行う
 　予定です。(令和７年１０月１日分まで遡及して推計します。)

2

日本人：

人減少(自然増：　 　１３人 社会減： 　　１６人)

増　　加：

減　　少：

減　　少：

調査結果はインターネット上でも公表しています⇒ 『岡山県毎月流動人口調査』で検索

人

５９３人減少

女　：男  ： ８６１,０９７

https://www.pref.okayama.jp/page/268956.html

６７３

郡部

増　　加：市部

※なお、令和７年１０月1日を調査期日とした令和７年国勢調査が実施されていますが、令和７年国勢調査の
　 確報が公表されるまでは、令和７年国勢調査結果（速報値）を基に、岡山県毎月流動人口調査の推計を
　 行います。

　○岡山県毎月流動人口調査は、直近の国勢調査結果の人口に住民基本台帳の日本人及び外国人の出生、
　　 死亡、転入、転出の数を加減して推計しています。このため、住民基本台帳の人口とは一致しません。

(男:

直通 086-226-7262

お　知　ら　せ

課名 

担当 

内線 

統計分析課

（人口統計班）

根木・藤井

2121

人

1

１,２６６ 女:

１,７９２,９７１人令和８年９月１日現在の岡山県推計人口は

９３１,８７４

人減少前月比：

３外国人：

１,２６３ 人減少(自然減：１,０５０人 社会減：   ２１３人)



県内 県外 その他 県内 県外

1,792,971 861,097 931,874 871 1,921 △ 1,050 1,392 1,505 9 1,392 1,719 8 △ 213 △ 1,263

1,692,731 812,903 879,828 829 1,777 △ 948 1,263 1,434 7 1,256 1,649 7 △ 208 △ 1,156

100,240 48,194 52,046 42 144 △ 102 129 71 2 136 70 1 △ 5 △ 107

岡 山 市 704,847 338,525 366,322 394 650 △ 256 465 701 2 399 802 4 △ 37 △ 293

北　　区 310,816 151,416 159,400 161 260 △ 99 503 409 2 379 455 0 80 △ 19

中　　区 144,811 68,092 76,719 105 144 △ 39 277 125 0 257 139 4 2 △ 37

東　　区 87,595 41,510 46,085 37 97 △ 60 121 56 0 145 63 0 △ 31 △ 91

南　　区 161,625 77,507 84,118 91 149 △ 58 261 111 0 315 145 0 △ 88 △ 146

倉 敷 市 459,510 220,505 239,005 238 475 △ 237 363 363 3 299 386 1 43 △ 194

津 山 市 91,224 43,808 47,416 33 114 △ 81 59 70 2 112 121 0 △ 102 △ 183

玉 野 市 51,136 24,721 26,415 20 72 △ 52 43 39 0 54 35 0 △ 7 △ 59

笠 岡 市 40,574 19,283 21,291 9 39 △ 30 19 39 0 29 35 0 △ 6 △ 36

井 原 市 34,644 16,516 18,128 14 55 △ 41 21 18 0 25 36 0 △ 22 △ 63

総 社 市 68,507 33,065 35,442 47 42 5 100 35 0 93 61 0 △ 19 △ 14

高 梁 市 25,003 12,222 12,781 4 32 △ 28 19 16 0 26 11 0 △ 2 △ 30

新 見 市 24,313 11,580 12,733 6 38 △ 32 8 12 0 19 12 0 △ 11 △ 43

備 前 市 27,865 13,389 14,476 10 39 △ 29 12 23 0 42 24 0 △ 31 △ 60

瀬戸内市 34,374 16,559 17,815 14 42 △ 28 46 18 0 39 26 0 △ 1 △ 29

赤 磐 市 40,599 19,356 21,243 13 37 △ 24 53 24 0 44 21 0 12 △ 12

真 庭 市 37,590 18,085 19,505 10 65 △ 55 18 19 0 26 21 0 △ 10 △ 65

美 作 市 22,560 10,857 11,703 6 40 △ 34 12 25 0 15 37 0 △ 15 △ 49

浅 口 市 29,985 14,432 15,553 11 37 △ 26 25 32 0 34 21 2 0 △ 26

5804 6304 1 17 -16 14 20 0 15 10 1 8 -8

和 気 町 12,108 5,804 6,304 1 17 △ 16 14 20 0 15 10 1 8 △ 8

6018 6539 11 7 4 26 11 0 28 8 0 1 5

早 島 町 12,557 6,018 6,539 11 7 4 26 11 0 28 8 0 1 5

4963 5369 9 9 0 16 6 2 12 8 0 4 4

里 庄 町 10,332 4,963 5,369 9 9 0 16 6 2 12 8 0 4 4

5,848 6,293 2 19 -17 11 5 0 15 13 0 -12 -29

矢 掛 町 12,141 5,848 6,293 2 19 △ 17 11 5 0 15 13 0 △ 12 △ 29

350 353 0 3 -3 2 1 0 2 0 0 1 -2

新 庄 村 703 350 353 0 3 △ 3 2 1 0 2 0 0 1 △ 2

5,311 5,650 7 24 △ 17 17 6 0 15 6 0 2 -15

鏡 野 町 10,961 5,311 5,650 7 24 △ 17 17 6 0 15 6 0 2 △ 15

15,192 7,302 7,890 6 17 △ 11 26 10 0 18 11 0 7 △ 4

勝 央 町 10,228 4,897 5,331 4 13 △ 9 24 2 0 14 9 0 3 △ 6

奈 義 町 4,964 2,405 2,559 2 4 △ 2 2 8 0 4 2 0 4 2

584 626 2 5 -3 1 1 0 1 3 0 -2 -5

西粟倉村 1,210 584 626 2 5 △ 3 1 1 0 1 3 0 △ 2 △ 5

15,312 7,312 8,000 2 24 △ 22 11 7 0 16 9 0 △ 7 △ 29

久米南町 3,952 1,890 2,062 0 8 △ 8 4 3 0 3 2 0 2 △ 6

美 咲 町 11,360 5,422 5,938 2 16 △ 14 7 4 0 13 7 0 △ 9 △ 23

4,702 5,022 2 19 -17 5 4 0 14 2 0 -7 -24

9,724 4,702 5,022 2 19 △ 17 5 4 0 14 2 0 △ 7 △ 24

注１）　日本人の人口動態の「転入」欄の「その他」とは、「職権登録」及び「外国人の日本への帰化」を、「転出」欄の「その他」とは、「職権消除」及び
         「日本人の国籍喪失」を表している。
注２）　岡山市の県内転入・県内転出の計は、同市の４区（北区、中区、東区、南区）間相互の移動件数を含んでいないため、４区の合計と一致しない。

表１　　市町村別推計人口

加 賀 郡

真 庭 郡

苫 田 郡

勝 田 郡 計

英 田 郡 

久 米 郡 計

浅 口 郡

小 田 郡 

市 部 計

郡 部 計

和 気 郡 

都 窪 郡

県 計

区　分

吉備中央町

出　生 死　亡 増 減 数
転　入

総　数 男 女

令和８年９月１日現在人口 社　　会　　動　　態

転　出

その他

令 和 ８ 年 ８ 月 中 の 日 本 人 の 人 口 動 態

増 減 数

日 本 人
増 減 数

自 然 動 態



県内 県外 その他 県内 県外 その他

25 12 13 126 852 68 126 826 110 △ 16 △ 3 △ 1,266 1,815,736

24 12 12 116 826 64 121 777 107 1 13 △ 1,143 1,713,630

1 0 1 10 26 4 5 49 3 △ 17 △ 16 △ 123 102,106

岡 山 市 11 7 4 19 364 2 57 358 53 △ 83 △ 79 △ 372 709,681

北　　区 4 3 1 30 230 1 70 225 32 △ 66 △ 65 △ 84 312,048

中　　区 3 2 1 21 42 0 33 59 8 △ 37 △ 36 △ 73 146,561

東　　区 1 0 1 17 37 1 5 34 9 7 8 △ 83 88,884

南　　区 3 2 1 19 55 0 17 40 4 13 14 △ 132 162,188

倉 敷 市 8 4 4 37 173 2 23 160 23 6 10 △ 184 464,505

津 山 市 1 1 0 8 11 18 3 26 5 3 3 △ 180 93,859

玉 野 市 0 0 0 6 8 9 3 18 2 0 0 △ 59 51,701

笠 岡 市 1 0 1 3 30 0 0 21 3 9 10 △ 26 41,956

井 原 市 0 0 0 4 19 0 0 15 0 8 8 △ 55 35,116

総 社 市 1 0 1 18 60 0 11 40 7 20 21 7 69,135

高 梁 市 0 0 0 1 12 0 1 18 0 △ 6 △ 6 △ 36 25,043

新 見 市 0 0 0 2 11 0 0 5 1 7 7 △ 36 24,887

備 前 市 0 0 0 4 26 1 1 21 0 9 9 △ 51 29,022

瀬戸内市 0 0 0 0 61 0 14 39 2 6 6 △ 23 34,910

赤 磐 市 1 0 1 4 8 9 6 12 1 2 3 △ 9 40,815

真 庭 市 1 0 1 9 8 0 0 8 6 3 4 △ 61 38,550

美 作 市 0 0 0 1 16 0 0 19 1 △ 3 △ 3 △ 52 23,374

浅 口 市 0 0 0 0 19 23 2 17 3 20 20 △ 6 31,076
　

0 0 0 3 4 0 1 10 0 -4 -4 -12 0

和 気 町 0 0 0 3 4 0 1 10 0 △ 4 △ 4 △ 12 12,402
　

1 0 1 2 0 2 0 3 0 1 2 7 0

早 島 町 1 0 1 2 0 2 0 3 0 1 2 7 12,428
　

0 0 0 2 4 0 0 1 2 3 3 7 0

里 庄 町 0 0 0 2 4 0 0 1 2 3 3 7 10,562
　

0 0 0 0 1 1 2 5 0 -5 -5 -34 0

矢 掛 町 0 0 0 0 1 1 2 5 0 △ 5 △ 5 △ 34 12,343
　

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 -2 0

新 庄 村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 △ 2 672
　

0 0 0 1 9 0 0 9 0 1 1 -14 0

鏡 野 町 0 0 0 1 9 0 0 9 0 1 1 △ 14 11,224
　

0 0 0 1 4 0 0 2 1 2 2 △ 2 15,568

勝 央 町 0 0 0 1 3 0 0 1 0 3 3 △ 3 10,434

奈 義 町 0 0 0 0 1 0 0 1 1 △ 1 △ 1 1 5,134
　

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 -5 0

西粟倉村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 △ 5 1,265
　

0 0 0 1 4 0 2 10 0 △ 7 △ 7 △ 36 15,651

久米南町 0 0 0 0 3 0 0 6 0 △ 3 △ 3 △ 9 4,037

美 咲 町 0 0 0 1 1 0 2 4 0 △ 4 △ 4 △ 27 11,614
　

0 0 0 0 0 1 0 9 0 -8 -8 -32 △## 0

0 0 0 0 0 1 0 9 0 △ 8 △ 8 △ 32 9,991

加 賀 郡

真 庭 郡

苫 田 郡

勝 田 郡 計

【参考】

前年同月
人口

（Ｒ７．９．１）

県 計

区　分
対 前 月
人　口

増 減 数
外 国 人
増 減 数増 減 数

社　　会　　動　　態

令 和 ８ 年 ８ 月 中 の 外 国 人 の 人 口 動 態

自 然 動 態

吉備中央町

　　　　「職権消除」及び「外国人の国籍喪失」を表している。

出　生 死　亡 増 減 数
転　入 転　出

浅 口 郡

小 田 郡 

市 部 計

郡 部 計

和 気 郡 

都 窪 郡

注３）　外国人の人口動態の「転入」欄の「その他」とは、「職権登録」及び「日本人の外国国籍への変更」を、「転出」欄の「その他」とは、

英 田 郡 

久 米 郡 計



【参考】

令和７年国勢調査（速報値）以降の人口の動き

△　980８月 1,794,237

６月

1,796,289 862,535 933,754 -

△　949 △　118 △　1,067 9

1,797,217 863,156 934,061 - - △　990 686 △　304 13

1,796,277 862,724 933,553 - - △　976

１０月

１１月

１２月

１月

２月

３月

令和８年

令和７年 -

△　484

△　1,121

△　1,334

△　1,997

△　2,324

△　5,115

928

△　940

△　1,266△　16 △　31,792,971 861,097

４月

５月

931,874９月 - - △　1,050 △　213

△　57 △　1,033 △　7

2 △　222 △　220

△　1,263 13

1,219 1,232

100 93

78 87

△　174

936,103 - - △　1,679 △　425 △　2,104

1,803,728 866,370 937,358 - - △　1,710 △　327 △　2,037

1,801,404

718 

△ 36

△ 43

3

男 女

その他転入

147 150

△　88

1,808,664 868,734 939,930 - -

1,808,180 868,517 939,663 - -

1,807,059 868,030 939,029 -

増　減　数

そ　の　他　移　動

616 

女男総　数

1 

その他転出

総　数

0 1 

1 0 1 

387 719 

789 

△ 120

6 4 5 

32 

332 

2 

区　分

総　数

4 1 3 

2,357 1,323 

男 女 総　数 男 女総　数 男 女

1,518 796 722 

1,505 1,392 674 

130 

転　　入 転　　出

235 108 

69 61 

504 

242 

200 97 

180 141 

156 79 

708 

294 144 

321 

150 743 435 

127 

128 

836 466 370 

77 

451 

13 

1,347 

441 

1,034 

113 

1,197 

87 

0 

26 

831 380 

681 

2,545 

1,719 930 

女

118 

4 1 

7 19 

22 

5 

46 

0 0 

1 

67 22 

0 

0 

40 

34 21 

総　数 男

45 72 

8 

184 

27 

9

18 14

14

77 

9 

7 

5 

16

△ 250

△ 952 3 1 1 

△ 213

44 639 

199 1 

△ 229

0 0 

116 1 0 

2 62 1 2 110 

1 68 3 4 

865,301

国勢調査による岡山県の人口の推移（各年１０月１日現在）：総人口と外国人人口

- - - - -

前月中の人口動態

日本人

609

外国人

3

△　1,234 △　136 △　1,370 5 31

3 

自然動態 社会動態 増減数 自然動態

外国人

社会動態 増減数

日本人

40

4 △　155 △　151

36

区　分
総　数 男 女

△　1,271

1,805,725 867,352 938,373 -

- △　1,188 △　83

-

- △　1,528 △　3,436 △　4,964

172 

59 

51 75 

80 

-

△　1,005 △　1,093 1 608

△　1,120 2 58 60 △　1,060

27

37

65歳以上

うち日本人

63 

1 

1 

45 30 

81 110 

105 1 

66 60 

308 

1,120 

103 

132 

表２　　年齢階級別移動状況 （令和８年８月中）

県           計

うち日本人

0 ～ 14歳

うち日本人

15 ～ 24歳

うち日本人

25 ～ 49歳

68 60 

県　内　移　動

107 220 

1,348 

824 

185 

うち日本人

県　外　移　動

98 

45 

うち日本人

50 ～ 64歳

75 

772 425 347 732 394 338 

199 127 126 

66 60 191 126 

131 51 

125 66 

72 

32

△ 65

△ 108

△ 12

△ 18

34

△ 62

△ 110

△ 56

8

△ 164

△ 105

△ 24

△ 25

△ 18

△ 58

△ 140

△ 39

1

注）本表は、令和８年８月１日～３１日までの社会動態を年齢階級別に集計したものである。
　　「その他移動」欄の「その他転入」とは、「職権登録」及び「帰化」、「日本人の外国国籍への変更」を、「その他転出」とは、「職権消除」及び
　　「日本人、外国人の国籍喪失」を表している。

861,690 932,547 - -

4

17

13

47 

46 

人口
増減数

各月１日推計人口

1 0 4 

3 15

1 

2 30 2 5 1 

７月 1,795,217 862,172 933,045 - - △　946

1,500

1,600

1,700

1,800

1,900

2,000

昭35 40 45 50 55 60 平2 7 12 17 22 27 令2 7

総人口(千人) 総人口

(速報値)

5

10

15

20
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30

昭35 40 45 50 55 60 平2 7 12 17 22 27 令2

外国人(千人) 外国人


