
岡山県統計調査指定第２号

岡 山 県 の 人 口 (令和８年８月１日現在)

    　（岡山県毎月流動人口調査の結果概要）

総　人　口

１,７９４,２３７人

・

・ 人減少）

 ＜内訳＞

・

・

市町村別状況
・ なし

岡山市、玉野市など１５市

・ 早島町、新庄村、里庄町

奈義町、鏡野町、美咲町など８町１村

　○調査事項は次のとおりです。

１　男女別の出生数 ４　県外への転出者の性別、年齢及び転出先の住所地

２　男女別の死亡者数及び死亡時の年齢 ５　男女別の職権登録者数及び職権消除者

３　転入者の性別、年齢及び転入前の住所地 ６　男女別の帰化者及び国籍喪失者

岡山県総合政策局統計分析課

減　　少：

調査結果はインターネット上でも公表しています⇒ 『岡山県毎月流動人口調査』で検索 https://www.pref.okayama.jp/page/268956.html

　○岡山県毎月流動人口調査は、直近の国勢調査結果の人口に住民基本台帳の日本人及び外国人の出生、
　　 死亡、転入、転出の数を加減して推計しています。このため、住民基本台帳の人口とは一致しません。

※なお、令和７年１０月1日を調査期日とした令和７年国勢調査が実施されていますが、令和７年国勢調査の
 　確報が公表されるまでは、令和７年国勢調査結果（速報値）を基に、岡山県毎月流動人口調査の推計を
　 行います。

※令和７年国勢調査の確報を基にした岡山県毎月流動人口調査の推計は、令和８年１１月１日分から行う
　 予定です。(令和７年１０月１日分まで遡及して推計します。)

市部 増　　加：

減　　少：

郡部

令和８年８月１日現在の岡山県推計人口は

人増加(自然増：　　　９人 社会増： 　　７８人)

４９８

日本人：

(男:９８０ 人減少前月比： 人減少

増　　加：

人女　：

1

女:

男  ： ８６１,６９０ 人 ９３２,５４７

４８２

１,０６７ 人減少(自然減：  ９４９人 社会減：   １１８人)

外国人： ８７

2



県内 県外 その他 県内 県外

1,794,237 861,690 932,547 944 1,893 △ 949 1,406 1,827 15 1,406 1,926 34 △ 118 △ 1,067

1,693,874 813,430 880,444 895 1,737 △ 842 1,270 1,769 14 1,295 1,850 32 △ 124 △ 966

100,363 48,260 52,103 49 156 △ 107 136 58 1 111 76 2 6 △ 101

岡 山 市 705,219 338,699 366,520 384 631 △ 247 473 899 1 358 924 30 61 △ 186

北　　区 310,900 151,455 159,445 164 268 △ 104 481 547 1 442 506 14 67 △ 37

中　　区 144,884 68,130 76,754 85 134 △ 49 322 144 0 277 189 7 △ 7 △ 56

東　　区 87,678 41,531 46,147 50 83 △ 33 126 57 0 130 78 4 △ 29 △ 62

南　　区 161,757 77,583 84,174 85 146 △ 61 326 151 0 291 151 5 30 △ 31

倉 敷 市 459,694 220,612 239,082 291 427 △ 136 341 451 8 326 438 1 35 △ 101

津 山 市 91,404 43,894 47,510 45 109 △ 64 78 94 1 93 112 0 △ 32 △ 96

玉 野 市 51,195 24,753 26,442 21 82 △ 61 45 45 0 90 43 0 △ 43 △ 104

笠 岡 市 40,600 19,288 21,312 11 52 △ 41 19 32 1 33 54 0 △ 35 △ 76

井 原 市 34,699 16,540 18,159 11 48 △ 37 16 28 0 35 35 0 △ 26 △ 63

総 社 市 68,500 33,055 35,445 42 63 △ 21 100 39 0 76 48 0 15 △ 6

高 梁 市 25,039 12,236 12,803 7 30 △ 23 16 17 0 32 21 0 △ 20 △ 43

新 見 市 24,349 11,599 12,750 8 34 △ 26 13 35 0 20 15 0 13 △ 13

備 前 市 27,916 13,423 14,493 11 38 △ 27 24 17 0 45 22 0 △ 26 △ 53

瀬戸内市 34,397 16,558 17,839 19 34 △ 15 33 26 0 29 27 0 3 △ 12

赤 磐 市 40,608 19,358 21,250 20 47 △ 27 34 19 2 38 30 1 △ 14 △ 41

真 庭 市 37,651 18,111 19,540 9 75 △ 66 28 23 0 46 23 0 △ 18 △ 84

美 作 市 22,612 10,882 11,730 3 32 △ 29 14 25 0 31 32 0 △ 24 △ 53

浅 口 市 29,991 14,422 15,569 13 35 △ 22 36 19 1 43 26 0 △ 13 △ 35

5814 6306 2 17 -15 21 6 1 9 3 0 16 1

和 気 町 12,120 5,814 6,306 2 17 △ 15 21 6 1 9 3 0 16 1

6019 6531 13 15 -2 25 4 0 18 3 2 6 4

早 島 町 12,550 6,019 6,531 13 15 △ 2 25 4 0 18 3 2 6 4

4956 5369 2 7 -5 22 7 0 9 10 0 10 5

里 庄 町 10,325 4,956 5,369 2 7 △ 5 22 7 0 9 10 0 10 5

5,866 6,309 6 22 -16 8 7 0 9 4 0 2 -14

矢 掛 町 12,175 5,866 6,309 6 22 △ 16 8 7 0 9 4 0 2 △ 14

350 355 2 1 1 2 2 0 1 1 0 2 3

新 庄 村 705 350 355 2 1 1 2 2 0 1 1 0 2 3

5,322 5,653 5 19 △ 14 15 4 0 17 8 0 -6 -20

鏡 野 町 10,975 5,322 5,653 5 19 △ 14 15 4 0 17 8 0 △ 6 △ 20

15,194 7,298 7,896 8 17 △ 9 14 10 0 23 31 0 △ 30 △ 39

勝 央 町 10,231 4,893 5,338 4 13 △ 9 14 8 0 16 13 0 △ 7 △ 16

奈 義 町 4,963 2,405 2,558 4 4 0 0 2 0 7 18 0 △ 23 △ 23

589 626 0 1 -1 1 2 0 1 4 0 -2 -3

西粟倉村 1,215 589 626 0 1 △ 1 1 2 0 1 4 0 △ 2 △ 3

15,348 7,331 8,017 10 41 △ 31 18 10 0 12 7 0 9 △ 22

久米南町 3,961 1,895 2,066 3 9 △ 6 3 4 0 2 3 0 2 △ 4

美 咲 町 11,387 5,436 5,951 7 32 △ 25 15 6 0 10 4 0 7 △ 18

4,715 5,041 1 16 -15 10 6 0 12 5 0 -1 -16

9,756 4,715 5,041 1 16 △ 15 10 6 0 12 5 0 △ 1 △ 16

注１）　日本人の人口動態の「転入」欄の「その他」とは、「職権登録」及び「外国人の日本への帰化」を、「転出」欄の「その他」とは、「職権消除」及び
         「日本人の国籍喪失」を表している。
注２）　岡山市の県内転入・県内転出の計は、同市の４区（北区、中区、東区、南区）間相互の移動件数を含んでいないため、４区の合計と一致しない。

吉備中央町

出　生 死　亡 増 減 数
転　入

総　数 男 女

令和８年８月１日現在人口 社　　会　　動　　態

転　出

その他

令 和 ８ 年 ７ 月 中 の 日 本 人 の 人 口 動 態

増 減 数

日 本 人
増 減 数

自 然 動 態

表１　　市町村別推計人口

加 賀 郡

真 庭 郡

苫 田 郡

勝 田 郡 計

英 田 郡 

久 米 郡 計

浅 口 郡

小 田 郡 

市 部 計

郡 部 計

和 気 郡 

都 窪 郡

県 計

区　分



県内 県外 その他 県内 県外 その他

15 6 9 166 927 75 166 803 121 78 87 △ 980 1,816,775

15 5 10 150 876 66 160 762 119 51 61 △ 905 1,714,536

0 1 △ 1 16 51 9 6 41 2 27 26 △ 75 102,239

岡 山 市 8 2 6 51 389 6 52 347 54 △ 7 △ 1 △ 187 709,952

北　　区 3 1 2 28 199 1 61 217 30 △ 80 △ 78 △ 115 312,080

中　　区 1 0 1 25 40 2 16 32 9 10 11 △ 45 146,686

東　　区 3 1 2 32 41 0 14 50 5 4 6 △ 56 88,899

南　　区 1 0 1 18 109 3 13 48 10 59 60 29 162,287

倉 敷 市 2 2 0 46 201 2 24 119 41 65 65 △ 36 464,584

津 山 市 2 1 1 5 20 31 9 20 4 23 24 △ 72 93,916

玉 野 市 0 0 0 1 10 13 4 19 0 1 1 △ 103 51,770

笠 岡 市 0 0 0 5 19 0 6 32 4 △ 18 △ 18 △ 94 42,016

井 原 市 0 0 0 3 30 4 1 25 0 11 11 △ 52 35,148

総 社 市 0 0 0 6 34 0 7 79 3 △ 49 △ 49 △ 55 69,090

高 梁 市 2 0 2 2 25 0 0 28 0 △ 1 1 △ 42 25,090

新 見 市 0 0 0 3 13 0 1 5 4 6 6 △ 7 24,932

備 前 市 0 0 0 2 28 0 22 16 0 △ 8 △ 8 △ 61 29,091

瀬戸内市 0 0 0 3 46 1 23 26 3 △ 2 △ 2 △ 14 34,967

赤 磐 市 0 0 0 9 11 6 7 6 1 12 12 △ 29 40,845

真 庭 市 1 0 1 9 21 0 1 8 3 18 19 △ 65 38,590

美 作 市 0 0 0 1 18 0 0 16 2 1 1 △ 52 23,422

浅 口 市 0 0 0 4 11 3 3 16 0 △ 1 △ 1 △ 36 31,123
　

0 0 0 0 3 0 0 9 1 -7 -7 -6 0

和 気 町 0 0 0 0 3 0 0 9 1 △ 7 △ 7 △ 6 12,437
　

0 0 0 0 9 1 0 1 0 9 9 13 0

早 島 町 0 0 0 0 9 1 0 1 0 9 9 13 12,436
　

0 0 0 4 1 0 0 7 0 -2 -2 3 0

里 庄 町 0 0 0 4 1 0 0 7 0 △ 2 △ 2 3 10,577
　

0 0 0 0 10 0 2 7 0 1 1 -13 0

矢 掛 町 0 0 0 0 10 0 2 7 0 1 1 △ 13 12,360
　

0 0 0 0 3 0 0 0 0 3 3 6 0

新 庄 村 0 0 0 0 3 0 0 0 0 3 3 6 674
　

0 0 0 1 8 0 2 2 1 4 4 -16 0

鏡 野 町 0 0 0 1 8 0 2 2 1 4 4 △ 16 11,251
　

0 1 △ 1 4 7 0 1 3 0 7 6 △ 33 15,562

勝 央 町 0 0 0 0 6 0 1 2 0 3 3 △ 13 10,430

奈 義 町 0 1 △ 1 4 1 0 0 1 0 4 3 △ 20 5,132
　

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 -3 0

西粟倉村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 △ 3 1,266
　

0 0 0 3 6 0 0 5 0 4 4 △ 18 15,668

久米南町 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2 2 △ 2 4,044

美 咲 町 0 0 0 3 4 0 0 5 0 2 2 △ 16 11,624
　

0 0 0 4 4 8 1 7 0 8 8 -8 △-8 0

0 0 0 4 4 8 1 7 0 8 8 △ 8 10,008吉備中央町

　　　　「職権消除」及び「外国人の国籍喪失」を表している。

出　生 死　亡 増 減 数
転　入 転　出

浅 口 郡

小 田 郡 

市 部 計

郡 部 計

和 気 郡 

都 窪 郡

注３）　外国人の人口動態の「転入」欄の「その他」とは、「職権登録」及び「日本人の外国国籍への変更」を、「転出」欄の「その他」とは、

英 田 郡 

久 米 郡 計

加 賀 郡

真 庭 郡

苫 田 郡

勝 田 郡 計

【参考】

前年同月
人口

（Ｒ７．８．１）

県 計

区　分
対 前 月
人　口

増 減 数
外 国 人
増 減 数増 減 数

社　　会　　動　　態

令 和 ８ 年 ７ 月 中 の 外 国 人 の 人 口 動 態

自 然 動 態



【参考】

令和７年国勢調査（速報値）以降の人口の動き

７月 1,795,217 862,172 933,045 - - △　946

23

17

17

57 

56 

人口
増減数

各月１日推計人口

3 0 4 

1 13

6 

0 43 3 4 0 30

△ 35

△ 75

△ 26

△ 28

50

△ 20

△ 95

△ 66

23

△ 5

△ 43

△ 21

△ 19

46

△ 21

△ 67

△ 43

20

注）本表は、令和８年７月１日～３１日までの社会動態を年齢階級別に集計したものである。
　　「その他移動」欄の「その他転入」とは、「職権登録」及び「帰化」、「日本人の外国国籍への変更」を、「その他転出」とは、「職権消除」及び
　　「日本人、外国人の国籍喪失」を表している。

県　外　移　動

79 

58 

うち日本人

50 ～ 64歳

99 

748 388 360 892 496 396 

268 158 150 

70 77 255 147 

148 62 

152 103 

110 71 79 

388 

1,326 

112 

148 

表２　　年齢階級別移動状況 （令和８年７月中）

県           計

うち日本人

0 ～ 14歳

うち日本人

15 ～ 24歳

うち日本人

25 ～ 49歳

64 55 

県　内　移　動

102 226 

1,476 

985 

186 

うち日本人

65歳以上

うち日本人

78 

0 

0 

57 42 

86 135 

133 0 

211 

77 

62 101 

86 

-

△　1,005 △　1,093 1 608

△　1,120 2 58 60 △　1,060

30

37 40

4 △　155 △　151

36

区　分
総　数 男 女

△　1,271

1,805,725 867,352 938,373 -

- △　1,188 △　83

-

- △　1,528 △　3,436 △　4,964

1 

自然動態 社会動態 増減数 自然動態

外国人

社会動態 増減数

日本人

3 7 

865,301

国勢調査による岡山県の人口の推移（各年１０月１日現在）：総人口と外国人人口

- - - - -

前月中の人口動態

日本人

609

外国人

3

△　1,234 △　136 △　1,370 5 31

1 

134 6 2 

2 81 7 2 130 

8 89 223 

32 

43

49 26

13

90 

15 

10 

5 

96

△ 162

△ 1093 2 16 11 

△ 118

47 648 

192 1 

△ 40

0 

女

155 

7 7 

14 14 

27 

14 

67 

0 0 

1 

78 20 

0 

0 

46 

49 27 

総　数 男

39 88 

34 

92 

554 

22 

1,457 

418 

1,276 

124 

1,253 

107 

5 

28 

990 436 

842 

2,729 

1,926 1,048 

244 126 

67 57 

593 

226 

208 96 

214 174 

159 67 

809 

317 165 

388 

152 839 451 

118 

119 

833 424 409 

区　分

総　数

7 4 3 

2,754 1,478 

男 女 総　数 男 女総　数 男 女

1,572 789 783 

1,827 1,406 696 

124 

転　　入 転　　出
増　減　数

そ　の　他　移　動

733 

女男総　数

12 

その他転出

総　数

8 4 

2 1 1 

388 722 

878 

△ 41

22 10 5 

51 

334 

12 710 

△ 47

△ 47

3

男 女

その他転入

147 150

△　88

1,808,664 868,734 939,930 - -

1,808,180 868,517 939,663 - -

1,807,059 868,030 939,029 -

936,103 - - △　1,679 △　425 △　2,104

1,803,728 866,370 937,358 - - △　1,710 △　327 △　2,037

1,801,404

△　57 △　1,033 △　7

2 △　222 △　220

△　1,067 9

1,219 1,232

100 93

△　174

-

△　484

△　1,121

△　1,334

△　1,997

△　2,324

△　5,115

928

△　940

△　98078 871,794,237 861,690

４月

５月

932,547８月 - - △　949 △　118

１０月

１１月

１２月

１月

２月

３月

令和８年

令和７年

６月

1,796,289 862,535 933,754 -

1,797,217 863,156 934,061 - - △　990 686 △　304 13

1,796,277 862,724 933,553 - - △　976

1,500

1,600

1,700

1,800

1,900

2,000

昭35 40 45 50 55 60 平2 7 12 17 22 27 令2 7

総人口(千人) 総人口

(速報値)

5

10

15

20

25

30

昭35 40 45 50 55 60 平2 7 12 17 22 27 令2

外国人(千人) 外国人


