
「上手な医療のかかり方」プロジェクト

こんな取組はありませんか？

組織全体で継続的に

取り組む仕組みづくり

・推進体制・運営体制の構築

・業務プロセス・ルールの整備

・評価・改善（PDCA）の仕組み化

適切な受診行動を後押し

する工夫

・普及啓発コンテンツの作成・発信

・受診・相談を後押しする工夫

・SNS・Web等を活用した情報提供

デジタル技術を活用した

医療・受診支援

・オンラインやAI等を活用した受診支援

・Web・アプリによる情報提供

・データやデジタル技術による

医療アクセスの向上 など

地域の多様な主体が連携

した取組

・自治体・医師会・保険者等の連携

・多職種連携による患者・住民支援

・地域住民向けの普及啓発・相談体制

の整備

小規模な取組や、地域限定の取組でも応募可能です！

厚生労働大臣賞

（最優秀賞）

1件

厚生労働省医政局長賞 （最大4件）
次の4つのテーマから選定

総合的な

制度設計

が優秀な

取組

優良なコ

ンテンツ

の作成や

ナッジ等

の取組

地域連携

部門

医療DX

部門

※受賞者には、賞状・クリスタル、事例集データを送付します。

HPでの公表、プレスリリースやPRTIMESでの周知等も実施予定です。

受賞のメリット

厚生労働省による表彰

厚生労働大臣賞・医政局長賞を授与

取組の全国発信

HP・厚生労働省報道発表・PR TIMESなどで広く周知

事例集への掲載

優れた取組事例として紹介

取組の価値向上・他団体への波及

組織の信頼向上や、今後の取組のさらなる推進に

応募対象

企業・保険者

（一般企業、市町村

国保、国保組合、協

会けんぽ、組合健

保、共済組合など）

医療関係者

（病院、診療所、医

師会・病院団体等の

関連団体など）

民間団体

（市民団体など）

自治体

（都道府県、市町村）

上記以外の団体もご応募いただけます。詳しくは応募要項をご確認ください。

応募期間

令和8年

8月3日 (月) ▶ 11月30日 (月)

詳細・応募方法はこちら
応募要項・応募様式は専用ページからご確認ください。

お問い合わせ 「上手な医療のかかり方」プロジェクト運営事務局 info@mail.kakarikata.mhlw.go.jp

表彰区分

第八回 上手な医療のかかり方アワード上手な医療のかかり方アワード

応募団体募集！応募団体募集！応募団体募集！
「上手な医療のかかり方」の啓発や、医師をはじめとする医療従事者の負担軽減、

若年層に対する医療受診の教育などに関する優れた取組を厚生労働省が表彰します！


