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岡山県地域医療構想調整会議において示された今後のスケジュール

※出典 R8.8.7付 保健医療部医療政策課長
事務連絡「新たな地域医療構想の策定に向けた協議の進め方について」

本日

医療政策課から説明
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地域の現状
岡山県美作保健所
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出典：2021年までは「国勢調査」、2025年以降は「日本の地域別将来推計人口(令和5(2023)年推計）」 

津山・英田圏域の人口の推移

2010（H22） 2015（H27） 2021（R2） 2025（R7） 2030（R12） 2035（R17） 2040（R22）

全人口 190,604 182,412 173,385 162,733 153,388 144,296 135,210

0～14歳 25,069 23,155 20,861 18,181 15,774 14,030 13,200

15～64歳 108,989 99,809 91,176 85,792 81,119 75,901 67,951

65～74歳 23,450 26,505 27,919 23,966 20,660 19,037 20,817

75歳以上 32,117 32,157 31,491 34,794 35,835 35,328 33,242
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地域の現状

医療従事者数（R6年12月末現在）

区分 医師 歯科医師 薬剤師 保健師 助産師 看護師 准看護師

津山・英田
圏域

実数：人 351 98 311 137 20 2,090 335

人口10万対 214.6 59.9 190.2 83.8 12.2 1278.0 204.8

岡山県

実数：人 5,873 1,763 4,296 1,230 561 25,271 3,343

人口10万対 320.8 96.3 234.7 67.2 30.6 1380.5 182.6

全 国

実数：人 331,092 103,652 329,045 63,536 38,721 1,363,142 233,011

人口10万対 275.2 86.2 273.5 52.8 32.2 1133.2 193.7

※資料：厚生労働省「R6（2022）年医師・歯科医師・薬剤師調査」、「衛生行政報告例」 5



地域の現状
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県内の人口10万人当たり医療施設従事医師数の推移

2020(R2) 2022(R4) 2024(R6)

単位：人／10万人

※出典・人口推計各年10月1日現在（総務省統計局）の総人口 ※2020年分は国勢調査（総務省）
・岡山県毎月流動人口調査（各年10月1日現在）岡山県 ※2020年分は国勢調査（総務省）
・医師・歯科医師・薬剤師統計（2020年、2022年、2024年）厚生労働省 各年12月31日現在 6



地域の現状

※資料：厚生労働省「R6（2022）年医師・歯科医師・薬剤師調査」、「衛生行政報告例」

（単位：人）医療施設の従事者医師の年齢構成（R6年12月末現在）
２０歳代 ３０歳代 ４０歳代 ５０歳代 ６０歳代 ７０歳以上 計

津山・英田圏域
医師数

34 67 62 54 61 73 351

岡山県 557 1,251 1,063 1,077 1,052 873 5,873
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地域の現状

※資料：厚生労働省「R6（2022）年看護師等業務従事者届」
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看護師・准看護師の年代別構成（R6年12月末）

２０歳代 ３０歳代 ４０歳代 ５０歳代 ６０歳以上

就業看護師・准看護師の年齢構成（R６年12月末現在）
２０歳代 ３０歳代 ４０歳代 ５０歳代 ６０歳以上 計

津山・英田圏域 395 401 578 504 547 2,425
看護師 394 393 506 424 373 2,090

准看護師 1 8 72 80 174 335
岡山県 5,810 5,268 6,528 6,363 4,645 28,614

（単位：人）
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地域の現状

津山・英田圏域 医療機関状況について

※出典：中国四国厚生局 保険医療機関・保険薬局のコード内容別医療機関一覧
（令和8年8月1日現在）

病院 診療所

津山市 9 65

美作市 3 15

鏡野町 2 8

美咲町 1 4

久米南町 0 2

奈義町 0 2

勝央町 1 5

西粟倉村 0 1

合計 16 102
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地域の現状

二次医療圏別の紹介受診重点外来の基準を満たす医療機関数

県南東部 県南西部 高梁・新見 真庭 津山・英田

基準を満たさない 103 77 9 7 25

基準を満たす 16 3 0 0 1

単位：医療機関数

※紹介受診重点外来の基準は、報告様式２およびプレプリントの情報をもとに判定しています。

※出典：令和７年度外来機能報告に係る協議の場 参考資料（集計結果） 10



地域の現状

二次医療圏別の紹介率及び逆紹介率（＊）の参考基準を
満たす医療機関数

※出典：令和７年度外来機能報告に係る協議の場 参考資料（集計結果）

＊紹介率及び逆紹介率（地域医療支援病院の要件として「医療法の一部を改正する法律の施行について」（平成10 年健政発639 号厚生省健康政策局長通知）第二の３⑴に定める定義を用いる）：

紹介率 ：50％以上（「紹介患者の数」を「初診患者の数」で除して算出）

逆紹介率：40％以上（「逆紹介患者の数」を「初診患者の数」で除して算出）

単位：医療機関関数

県南東部 県南西部 高梁・新見 真庭 津山・英田

基準を満たさない 104 76 9 7 25

基準を満たす 15 4 0 0 1
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地域の現状

（項目番号） 1 2 5 6 7 8 9 10 11 12

(データ時点) R6.1.1 R6.1.1 R6.3.31 R6.3.31 R6.3.31 R6.3.31 R6.3.31 R6.3.31 R6.3.31 R6.3.31

人口 在宅療養
支援病院

在宅療養
支援診療

所
うち65歳以上 うち

機能強化
型（単
独）

うち機能
強化型
（連携）

うち従来
型

うち機能
強化型
（単独）

うち機能
強化型
（連携）

うち従来
型

（全国計） 121,561,801 35,711,738 2,081 300 508 1,273 14,834 260 3,969 10,605

県 市区町村 区分 （人） （人） （施設) （施設) （施設) （施設) （施設) （施設) （施設) （施設)

岡山県 津山市 市 95094 30556 4 0 2 2 16 0 2 14 

岡山県 美作市 市 24940 10568 2 1 0 1 2 0 1 1 

岡山県 鏡野町 町 12116 4744 2 0 0 2 4 0 0 4 

岡山県 勝央町 町 10723 3415 0 0 0 0 2 0 0 2 

岡山県 奈義町 町 5666 2004 0 0 0 0 1 0 1 0 

岡山県 西粟倉村 村 1333 519 0 0 0 0 0 0 0 0 

岡山県 久米南町 町 4368 2005 0 0 0 0 1 0 0 1 

岡山県 美咲町 町 12683 5319 0 0 0 0 1 0 0 1 

※出典：厚生労働省 在宅医療にかかる地域別データ集 12



地域の現状

支援病１ 支援病２ 支援病３ 支援診１ 支援診２ 支援診３

津山市 2 2 2 12

美作市 1 1 1 1

鏡野町 2 4

美咲町 1

久米南町 1

奈義町 1

勝央町 3

西粟倉村

在宅医療に関する届出状況（令和８年８月１日現在)

※出典：中国四国厚生局管内の届出受理医療機関名簿（主な届出項目別：令和8年8月1日現在）13



※出典：厚生労働省 令和８年度診療報酬改定 ８. 質の高い在宅医療の推進 14



地域の現状

（項目番号） 58 59 60 69 70 71 72 73 68 62 63 64 65 66 67

(データ時点) R6.10.1 R6.10.1 R6.10.1 R6.12.1 R6.12.1 R6.12.1 R6.12.1 R6.9.30 R6.10.1 R6.10.1 R6.10.1 R6.10.1 R6.10.1
R6.1～
R6.12

R6.1～
R6.12

訪問看護ス
テーション

訪問看護ス
テーション
の看護職員

数
（常勤換
算）

薬局 地域連携
薬局

介護医療
院定員

介護老人保
健施設定員

介護老人福祉
施設定員

小規模多機能
型居宅介護事

業所

複合型
サービス
（看護小
規模多機
能型居宅
介護）事
業所

自宅死の
割合

老人ホー
ム死の割

合うち24時
間対応の
STの看護
職員数
（常勤換
算）

うち開局
時間外の
対応（24
時間対
応）

うち開局
時間外の
対応(地
域輪番制
に参加）

うち医療を
受ける者の
居宅等にお
いて調剤業
務を実施可
能な薬局

（全国計） 18,042 98,880 91,779 58,248 30,660 15,672 44,533 4,295 52,837 365,939 604,469 5,478 1,074 16.4 12.2

県 市区町村 区分 (施設) (人) (人) （施設) （施設) （施設) （施設) （施設) （人） (人) (人) (施設) (施設) （％） （％）

岡山県 津山市 市 11 54 54 69 42 27 56 0 69 324 708 6 0 12 9 

岡山県 美作市 市 2 7 7 16 6 7 11 0 80 109 220 5 0 10 8 

岡山県 鏡野町 町 1 5 5 2 2 2 2 0 0 50 86 3 1 11 14 

岡山県 勝央町 町 1 3 3 4 2 3 3 0 0 100 130 1 0 9 9 

岡山県 奈義町 町 0 0 0 2 1 2 1 0 0 0 60 1 0 14 18 

岡山県 西粟倉村 村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 12 

岡山県 久米南町 町 0 0 0 2 2 0 2 0 0 0 105 0 0 12 6 

岡山県 美咲町 町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 60 110 1 0 8 16 

※出典：厚生労働省 在宅医療にかかる地域別データ集 15



地域の現状

16※出典：岡山県訪問看護ステーション連絡協議会 岡山県内訪問看護ス
テーションマップ一部抜粋



地域の現状

※出典 R8.1.30 令和７年度第２回岡山県地域医療構想調整会議 資料４ 17



地域の現状

※出典 R8.1.30 令和７年度第２回岡山県地域医療構想調整会議 資料４ 18



地域の現状

※出典 R8.1.30 令和７年度第２回岡山県地域医療構想調整会議 資料３
19 19



地域の現状

※出典 R8.1.30 令和７年度第２回岡山県地域医療構想調整会議 資料４ 20



地域の現状

※出典 R8.1.30 令和７年度第２回岡山県地域医療構想調整会議 資料４ 21



地域の現状

※出典 R8.1.30 令和７年度第２回岡山県地域医療構想調整会議 資料４ 22



地域の現状

※出典 R8.1.30 令和７年度第２回岡山県地域医療構想調整会議 資料４ 23



地域の現状

※出典 R8.1.30 令和７年度第２回岡山県地域医療構想調整会議 資料４ 24



地域の現状

※出典 R8.1.30 令和７年度第２回岡山県地域医療構想調整会議 資料４ 25



地域の現状

※出典 R8.1.30 令和７年度第２回岡山県地域医療構想調整会議 資料４ 26



地域の現状

※出典 R8.1.30 令和７年度第２回岡山県地域医療構想調整会議 資料４ 27



地域の現状

※出典 R8.1.30 令和７年度第２回岡山県地域医療構想調整会議 資料４ 28
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※出典 R8.1.30 令和７年度第２回岡山県地域医療構想調整会議 資料４ 29



地域の現状

※出典 R8.1.30 令和７年度第２回岡山県地域医療構想調整会議 資料４ 30
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※出典 R8.1.30 令和７年度第２回岡山県地域医療構想調整会議 資料４ 31
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※出典 R8.1.30 令和７年度第２回岡山県地域医療構想調整会議 資料４ 32



地域の現状

※出典 R8.1.30 令和７年度第２回岡山県地域医療構想調整会議 資料４ 33



地域の現状

※出典 R8.1.30 令和７年度第２回岡山県地域医療構想調整会議 資料４ 34



地域の現状

※出典 R8.1.30 令和７年度第２回岡山県地域医療構想調整会議 資料４ 35



地域の現状

※出典 R8.1.30 令和７年度第２回岡山県地域医療構想調整会議 資料４ 36
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※出典 R8.1.30 令和７年度第２回岡山県地域医療構想調整会議 資料４ 37



地域の現状

※出典 R8.1.30 令和７年度第２回岡山県地域医療構想調整会議 資料４ 38



地域の現状

※出典 R8.1.30 令和７年度第２回岡山県地域医療構想調整会議 資料４ 39



現状のまとめ

・2040年に向けて、人口減少、６０～７４歳の割合は増加すると
されている。７５歳以上の割合は2035年から2040年にかけては、
同程度だが、実数は減少する。

・人口１０万対の医療従事者数は、医師、歯科医師、薬剤師及び
助産師は全国・県平均を下回る一方、看護師及び准看護師は全
国平均を上回る。また、県全体と比較して、医師は７０歳以上
の割合が高く、看護職では４０歳以上の割合が高くなっている。

・入院患者は経年的に減少傾向。
病床数は2,163床（H29）から1,915床（R6）へ減少。

・二次医療圏における患者流出割合は減少し、患者流入割合は
わずかに増加。救急搬送については、９割以上が自圏域で対応
されている。 40



参考資料

41



地域の現状

※出典 R8.1.30 令和７年度第２回岡山県地域医療構想調整会議 資料４ 42



地域の現状

※出典 R8.1.30 令和７年度第２回岡山県地域医療構想調整会議 資料４ 43
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※出典 R8.1.30 令和７年度第２回岡山県地域医療構想調整会議 資料４ 44
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※出典 R8.1.30 令和７年度第２回岡山県地域医療構想調整会議 資料４ 55
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※出典 R8.1.30 令和７年度第２回岡山県地域医療構想調整会議 資料４ 56
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※出典 R8.1.30 令和７年度第２回岡山県地域医療構想調整会議 資料４ 57



地域の現状

※出典 R8.1.30 令和７年度第２回岡山県地域医療構想調整会議 資料４ 58



2040年に向けて検討すべき課題

※出典 R8.1.30 令和７年度第２回岡山県地域医療構想調整会議 資料３ 一部改変
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年度 年 月 日 主 な 協 議 事 項

令和６年度

第1回
・紹介受診重点医療機関について
・救急医療体制の現状と課題について

第2回 ・救急医療体制に係る新たな試行的取組について

第3回 ・救急医療体制に係る今年度の取組と今後について

令和７年度

第1回
・津山・英田圏域の救急医療体制について
・話題提供「周産期医療の現状」医療と介護の連携」

第2回
・話題提供 在宅医療・介護連携の取組2地区
・津山・英田圏域の救急医療体制について

第3回
・地域医療構想等、県・国の動向について
・津山・英田圏域の救急医療体制について

令和８年度 第1回
・圏域における外科医師確保について
・救急医療体制について



2040年に向けて検討すべき課題

※出典 R8.1.30 令和７年度第２回岡山県地域医療構想調整会議 資料３ 60



2040年に向けて検討すべき課題

※出典 R8.1.30 令和７年度第２回岡山県地域医療構想調整会議 資料３ 61
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