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アレルギー疾患に対する正しい知識を身に付けよう！ 

啓発動画を順次公開します 

 
アレルギー疾患は、国民の約２人に１人が罹患しているとされ、その患者数も増加傾向に

あります。インターネットなどにはアレルギー疾患に関する膨大な情報があふれており、こ

の中から適切な情報を選択することが困難となっています。 

そこで岡山県では、アレルギー疾患に関する正しい知識や新しい情報の普及・啓発のため、

動画を作成し、順次公開いたします。 

この度、第１弾の動画を公開しましたのでお知らせします。 

 

記 

 

１ 公開動画 

（１）タイトル：「成人の気管支喘息について」 

独立行政法人国立病院機構 南岡山医療センター 

谷本 安 医師 

 （２） 内 容 ：成人の気管支喘息（ぜんそく）について、その症状や、正しい診断と適切

な治療などテーマごとに短くまとめ、わかりやすく解説されている動画で

す。 

 

２ 配信スケジュール 

・令和８年８月２４日  第１弾： 今回公開 

  ・令和８年 ９月    第２弾：「食物アレルギー（仮）」 

                   岡山大学病院小児科 津下 充 医師 

  ・令和８年１０月    第３弾：「アレルギー疾患の方が生活の中で気を付けること 

環境・スキンケア（仮）」 

独立行政法人国立病院機構 南岡山医療センター 

黒岡 昌代 看護師 

  ・令和８年１１月    第４弾：「アレルギー性結膜炎（仮）」 

                   岡山大学病院眼科 松前 洋 医師 
 

     ※各月中旬頃の公開予定としており、タイトルは予定です 

 

３ 公 開 先 

  晴れの国おかやまチャンネル（YouTube） 

    Part1： https://youtu.be/K1xoCNp-Krk 

Part2： https://youtu.be/lxgaKrL8kM8 

    Part3： https://youtu.be/uWcR7VfDlPw 

お知らせ 
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