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令和８(2026)年７月１日 

子ども未来課 

 

 

「先輩ママパパとの交流会」の開催について 

 

１ 目的 

結婚や出産、子育てに関し不安のある若い世代が、先輩ママパパの経験談等を聞く 

ことで、不安を解消し、自分自身の望むライフプランを描くことを目的に開催する。 

 

２ 内容 

（１）ワーク①「ライフデザインに関するモヤモヤの可視化」 

（２）意見交換会 

  ・先輩ママパパの経験談の紹介 

  ・子育て家庭留学参加者の感想 

  ・意見交換（先輩ママパパ、子育て家庭留学参加者） 

  ・交流会参加者からの質疑 

（３）ワーク②「ライフデザインに関する気づきの言語化」 

 

  【子育て家庭留学】           【交流会パネリスト】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 開催箇所 

（１）美作大学 

   日 時：令和８(2026)年７月２８日（火）１６時００分～１７時３０分 

   場 所：美作大学５号館５２５教室（津山市北園町50） 

   対象者：社会福祉学科１年生、３年生 ４０名程度 

   パネリスト：子育て家庭留学受入家庭、参加者（美作大学２年生） 

（２）岡山商科大学 

   日 時：令和８(2026)年１１月開催で調整中（後日お知らせします） 

   対象者：法学科、経営学科２～４年生 

（３）平林金属株式会社 

   日 時：令和８(2026)年１０月開催で調整中（後日お知らせします） 

   対象者：若手社員 

 ※留意事項 

  取材を希望される場合は、前日の１２時までに子ども未来課（山脇・岡本）まで 

ご連絡ください。（ＴＥＬ：０８６－２２６－７３４７） 

☆受入家庭 

結婚や子育て等の経験談 

☆参加者 

子育て家庭留学の感想 

将来への希望や不安 


