
 

令和 8 年度岡山県強度行動障害支援者養成研修開催要領 
 

 

１ 目 的 

行動障害を有する者のうち、生活環境への著しい不適応行動を頻回に示す「強度行動障害」を有す

る者に対し、（１）適切な支援を行う職員及び（２）適切な支援計画を作成することが可能な職員を育成

することを目的とする。 

このうち、（１）については、強度行動障害支援者養成研修（基礎研修）として、（２）については、強度

行動障害支援者養成研修（実践研修）として実施する。 

 

２ 実施主体 

岡山県（企画運営等研修実施については、岡山県知的障害者福祉協会に委託） 
 

３ 受講対象者 
（1） 強度行動障害支援者養成研修（基礎研修） 

県内の障害福祉サービス事業所等において、知的障害、精神障害のある児者を支援対象にした業
務に従事している者、若しくは今後従事する予定のある者又は障害福祉サービス事業所等の連携医
療機関等において治療に当たる医療従事者又は障害福祉サービス事業所等と連携し強度行動障害
のある児童生徒の支援に当たる特別支援学校の教師等とします。 
ただし、募集人数を上回った場合には、現在上記業務に従事している者を優先します。 

 
（2） 強度行動障害支援者養成研修（実践研修） 

基礎研修を修了した者のうち、県内の障害福祉サービス事業所等において、知的障害、精神障害の
ある児者を支援対象にした業務に従事している者、若しくは今後従事する予定のある者又は障害福
祉サービス事業所等の連携医療機関等において治療に当たる医療従事者又は障害福祉サービス事
業所等との連携し強度行動障害のある児童生徒の支援に当たる特別支援学校の教師等とします。 
※ 実践研修の申し込みをする方は、基礎研修の申し込みも併せて行ってください。 

（申し込み時点において既に基礎研修を修了されている方を除く。） 
 

４ 受講定員 

基礎研修 42０名程度  ・  実践研修 3００名程度 

 

５ 研修日程及び場所 

基礎研修（２会場４コース）、実践研修（２会場３コース）から受講を希望する日程を選択のうえ、お申し込 

みください。申込期間は、基礎研修、実践研修で異なります。 

・基礎研修は、演習１日とその概ね ３週間前からオンデマンド配信する講義(７時間程度)を受講して 

いただきます。 

・実践研修は、演習２日間とその概ね ３週間前からオンデマンド配信する講義（４時間程度）を受講し 

ていただきます。 

※オンデマンド配信サイトの詳細については、受講決定後、受講料の入金確認後メールにてお知らせし

ます。 

 

（１） 研修日程及び場所 

基礎研修 

1.申込期間 令和 8 年 6 月 15 日（月）～令和 8 年 7 月 3 日（金） １７：００ 

2.受講決定通知 令和 8 年 7 月 17 日（金）郵送予定 

3.オンデマンド 

配信期間 

演習の概ね 3 週間前～令和 8 年 10 月 31 日（土） 

※受講後も復習できるよう配信期間を長めに設定しています。 



4.演習日程及び

演習場所 

【A 日程】 

令和 8 年 9 月 1 日（火） 

きらめきプラザ３０１会議室  （岡山市北区南方２丁目１３-１） 

※駐車不可。公共交通機関でお越しください。 

 

【B 日程】 

令和 8 年 9 月 12 日（土） 

美作大学 136 教室【予定】 （津山市北園町 50） 

※駐車可 

 

【C 日程】 

令和 8 年 10 月 18 日（日） 

きらめきプラザ３０１会議室  （岡山市北区南方２丁目１３-１） 

※駐車不可。公共交通機関でお越しください。 

 

【D 日程】 

令和 8 年 10 月 20 日（火） 

きらめきプラザ３０１会議室  （岡山市北区南方２丁目１３-１） 

※駐車不可。公共交通機関でお越しください。 

5.定員 
【Ａ・Ｃ・Ｄ日程】 各 120 名 

【Ｂ日程】 60 名 

 

 

 

実践研修 

1.申込期間 令和 8 年 8 月 31 日（月）～令和 8 年 9 月 18 日（金） １７：００ 

2.受講決定通知 令和 8 年 10 月 2 日（金）郵送予定 

3.オンデマンド 

配信期間 

演習の概ね 3 週間前～ 12 月 19 日（土） 

※受講後も復習できるよう配信期間を長めに設定しています。 

4.演習日程及び

演習場所 

【A 日程】 

令和 8 年 11 月 21 日（土）、22 日（日） 

きらめきプラザ３０１会議室  （岡山市北区南方２丁目１３-１） 

※駐車不可。公共交通機関でお越しください。 

 

【B 日程】 

令和 8 年 11 月 26 日（木）、27 日（金） 

きらめきプラザ３０１会議室  （岡山市北区南方２丁目１３-１） 

※駐車不可。公共交通機関でお越しください。 

 

 



【C 日程】 

令和 8 年 12 月 12 日（土）、13（日） 

美作大学 １３６教室【予定】 （津山市北園町５０） 

※駐車可。 

 

5.定員 
【Ａ・Ｂ日程】 各 120 名 

【Ｃ日程】 60 名 

※1 オンデマンド配信とは、インターネット上に掲載された講義映像を各自視聴していただく方法の 

ことです。 

 

（２）研修内容 （詳細については、今後変更する場合があります。） 

ア 基礎研修 

（ア）講義部分 （オンデマンド配信） 

強度行動障害がある者の基本的理解、強度行動障害に関する制度及び支援技術の基

礎的な知識 

（イ）演習部分（9：20～16：45） ※ 9：00～受付開始 

 ※時間は予定のため前後することがあります。詳細は決定通知にてお知らせします。 

基本的な情報収集と記録等の共有、行動障害がある者の固有のコミュニケーション

の理解、行動障害の背景にある特性の理解 

 

イ 実践研修 

（ア）講義部分 （オンデマンド配信） 

強度行動障害のある者へのチーム支援、強度行動障害と生活の組み立て 

（イ）演習部分 １日目（10：20～15：55）  ２日目（10：20～15：55） ※ 10：00～受付開始 

 ※時間は予定のため前後することがあります。詳細は決定通知にてお知らせします。 

障害特性の理解とアセスメント、環境調整による強度行動障害の支援、記録に基づく支援の

評価、危機対応と虐待防止 

 

    ウ 効果測定 

すべての講義動画視聴後、オンデマンド配信サイト内にて習得度確認テストを出題します。 

（基礎研修２０問、実践研修１０問予定) 

※オンデマンド配信期間内に全ての動画視聴および習得度確認テストの全問正解が確認でき

た方が、演習（集合研修）へ参加できます。確認が出来なかった場合は講義不参加扱いとな

り、演習（集合研修）へ参加できませんので、ご注意ください。 

 

６ 受講申込方法 

研修の受講を希望する者の所属長は、別紙様式「令和8 年度 岡山県強度行動障害支援者養成研修

（基礎研修）受講申込書」及び「令和8年度 岡山県強度行動障害支援者養成研修（実践研修）受講申込

書」に必要事項を記載し、下記あてに電子メールにてお申し込みください。 

※申込みは電子メールのみの受付になります。エクセルデータでの提出をお願いします。 

※実践研修のみを受講される方は、必ず基礎研修の修了証書の写しを電子メールに PDF で添付

してください。なお今年度基礎研修を受講される方については不要です。 

※同一事業所から複数名の申込も可能です。その場合、推薦順位を必ず明記の上、申込書は１人

につき１枚作成してください。 

※受講申込書は県ホームページ（https://www.pref.okayama.jp/page/730716.html）

からダウンロードしたものをご利用ください。 



～申込先～ 

【メールアドレス】 kyokoken@shimoden.co.jp（強度行動障害支援者養成研修専用窓口） 

※受付業務は、岡山県知的障害者福祉協会から、下電観光バス株式会社に委託しています。 

 

７ 申込期限 

「５ （1）研修日程及び場所」に記載の申込期間にお申込みください。 

申込期間は、基礎研修、実践研修で異なります。 

申込期日を過ぎての申込等は原則受け付けません。申込期間に注意して提出してください。申込数

が定員に満たなかった場合には追加募集を行いますので、県のホームページを随時ご確認ください。 

 

８ 受講者の決定 

受講者は、「７  申込期限」までに申込みのあった者の中から決定します。（研修委託先団体

から事業所所属長あてに通知する予定です。） 

なお、定員を超える応募があった場合、受講者の従事（予定）状況や事業所からの推薦順位

等を考慮して選考します。選考の結果、受講が決定した方には「受講決定通知書」を、不決定

の場合には「受講不決定通知書」を送付します。送付時期は「５ （1）日程および場所 」の各コー

スの「２.受講決定通知」に記載の期日を目途に郵送します。記載日から１週間が経過しても届かない

場合は岡山県知的障害者福祉協会まで連絡してください。 

受講決定通知は、「５ （1）研修日程及び場所」記載日を予定しておりますが、選考の内容につ

いては、お答えできませんのでご了承ください。 

 

９ 受講費用 

（1） 受講費用（研修費用）は、次のとおりです。 

基礎研修：  9,000 円 

実践研修： 10,000 円     

※ 受講費用の納入方法については、受講決定時にお知らせします。 

※ 納入いただいた研修受講費については、その後欠席等があった場合でも返金できません。 

（2） 参加に係る旅費、滞在費等についても受講者負担となります。 

 

10 修了証書 

すべての研修課程を修了した者には、岡山県から修了証書を交付します。ただし、著しく受講

態度が悪い場合等は、修了証書を交付しない場合があります。 

※  修了証書は受講申込書に記載されている字体で作成しますので、正確に記入ください。 

 

11 その他 

（1） 原則３０分以上の遅刻は欠席とみなします。 

（2） 受講申込書に記載された受講者の方の個人情報は、名札・名簿の作成、修了証書の作成

等、今回の研修に関連する目的にのみ使用します。また、研修修了者については、岡山県にお

いて修了者名簿を作成し、管理します。 

（3） 感染症拡大の状況や災害により、全日程オンライン開催への変更、延期、中止等の可能性がありま

す。全日程オンライン開催となった場合、ＷEB 会議ツール（ZOOM 等）を使用し、演習を実施しま

す。スマートフォンやタブレットでの参加はグループワークで使用するツールに適さないことから、パ

ソコンでの参加を原則としますので、ご了承ください。延期等の連絡は岡山県障害福祉課ホームペ

ージに掲載します。随時ご確認下さい。 

（4） 集合研修では大勢の参加が見込まれるため、ご自身の判断で不織布マスク等の着用など、感染防

止対策をお願いします。発熱、倦怠感や息苦しさを感じる症状や風邪症状のある方は参加を辞退し

ていただきます。 

（5） 受講に際し、障害等で配慮を必要とされる方は、申込書に記載ください。また、紙面に書ききれない

場合や補足事項がある場合は岡山県知的障害者福祉協会へご連絡ください。安心・安全にご受講

いただくため、詳細をお伺いする場合がございます。 



 

1２ その他 

問い合わせ先 担当者 連絡先 

申し込みに 

関すること 

岡山県知的障害者福祉協会 小野 

電話： 086-226-7711 

（平日１０時００分～１７時００分） 

メールアドレス： 

oka-yuai28@kirameki-plz.com 

（上記不在時） 

下電観光バス株式会社旅行

営業部（強行研係） 

池上 

奥田 

電話：０８６－２２４－８８２４ 

（平日 10 時～17 時 30 分） 

メールアドレス： 

kyokoken@shimoden.co.jp 

（強度行動障害支援者養成研修専用窓口） 

研修・その他に関

すること 

岡山県 子ども・福祉部 

障害福祉課 

障害福祉サービス班 

家村 
電話：０８６－２２６－７３４５ 

（平日８時３０分～１７時１５分） 

加算に関すること 各指定権者 各指定権者にお問い合わせください 

 

mailto:kyokoken@shimoden.co.jp

