
《令和８年度》
【岡山県主任介護支援専門員更新研修】　受講要件②「地域包括支援センターや職能団体等が開催する法定外の研修等」に該当する研修 2026/6/16 更新

名称 連絡先

8 令和8年4月30日(木) 13：00～16：15
一般社団法人
岡山県介護支援専門
員協会

事務局
086-953-4953

高齢者虐待防止研修 「高齢者虐待防止のための指針の確認」 おかやま西川原プラザ
https://www.gia
-ocma.org

8 令和8年8月22日(土) 12：00～17：30

8 令和8年8月23日(日) 9：30～13：00

8 令和8年9月17日(木) 13：30～16：45
一般社団法人
岡山県介護支援専門
員協会

事務局
086-953-4953

第1回主任ケアマネ委員会
オンライン研修

「重層的支援体制整備事業について」 オンライン
https://www.gia
-ocma.org

主任介護支援専門
員限定

8 令和8年10月31日(土) 未定
一般社団法人
岡山県介護支援専門
員協会

事務局
086-953-4953

第1回ケアマネジメントセミ
ナー

「こころの病気とその対応」
　（講師）奥田淳氏（奈良県立医科大学医学部看護学科）

おかやま西川原プラザ
https://www.gia
-ocma.org

8 令和8年10月頃 未定
一般社団法人
岡山県介護支援専門
員協会

事務局
086-953-4953

県南ブロック研修 未定 未定
https://www.gia
-ocma.org

8 令和8年11月頃 未定
一般社団法人
岡山県介護支援専門
員協会

事務局
086-953-4953

県北ブロック研修 未定 未定
https://www.gia
-ocma.org

8 令和8年12月頃 未定
一般社団法人
岡山県介護支援専門
員協会

事務局
086-953-4953

居宅介護支援事業所管理
者研修

未定 未定
https://www.gia
-ocma.org

居宅管理者及び就
任予定者限定

8 令和9年1月頃 未定
一般社団法人
岡山県介護支援専門
員協会

事務局
086-953-4953

第2回主任ケアマネ委員会
オンライン研修

未定 未定
https://www.gia
-ocma.org

主任介護支援専門
員限定

8 令和9年2月頃 未定
一般社団法人
岡山県介護支援専門
員協会

事務局
086-953-4953

第2回ケアマネジメントセミ
ナー

未定 未定
https://www.gia
-ocma.org

8 令和9年3月頃 未定
一般社団法人
岡山県介護支援専門
員協会

事務局
086-953-4953

第9回ケアマネジャー大会 未定 未定
https://www.gia
-ocma.org

8 令和8年8月頃（予定）
【2日程】
9:30～16:30

岡山県地域包括・在宅
介護支援センター協議
会

岡山県社会福祉
協議会内　086-
226-2835

令和8年度相談援助技術
フォローアップ研修

事例検討
臨床像を描く作業・臨床像のプレゼン、全体講評
講師：相談援助技術研修講師訓練修了者
　　　　橋本　眞紀氏（本会学識）

きらめきプラザ
（岡山市北区南方2丁目
13-1)

https://sites.goo
gle.com/site/oka
sienkyou/home

（対象）
相談援助技術研修
支援者組織登録者
（SVTコース修了
者、SV養成コース
修了者）

8 令和8年9月頃(予定)
【2日程】
9:50～16:30

岡山県地域包括・在宅
介護支援センター

岡山県社会福祉
協議会内　086-
226-2835

地域包括・在宅介護支援セ
ンター　新任職員基礎研修

講義・演習
「総合相談支援業務」「包括的・継続的ケアマネジメント支援業務」「権
利擁護業務」「介護予防ケアマネジメント業務」「地域ケア会議」

きらめきプラザ
（岡山市北区南方2丁目
13-1)

https://sites.goo
gle.com/site/oka
sienkyou/home

（対象）
地域包括・在宅介
護支援センターに
勤務6ヶ月以内の
職員、もしくは今後
勤務予定の方

年度 日時 研修名

一般社団法人
日本介護支援専門員
協会
一般社団法人
岡山県介護支援専門
員協会

事務局
086-953-4953

第20回日本介護支援専門
員協会 全国大会inおかや
ま

主催者
ＨＰ 備考研修内容

「つながる力、広がる未来～仲間と共に紡ぐ物語～」
岡山コンベンションセン
ター
オンライン

https://www.gia
-ocma.org

開催場所
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8 令和8年10月（予定）
【3日程】
10:00～16:00

岡山県地域包括・在宅
介護支援センター協議
会

岡山県社会福祉
協議会内　086-
226-2836

地域包括・在宅介護支援セ
ンター　現任者研修

講義・演習「３職種別研修～地域包括・在宅介護支援センターにおける
３職種の専門性を磨く～」
講師・演習支援：
・橋本　眞紀氏（本会学識）
・本会　研修委員

きらめきプラザ
（岡山市北区南方2丁目
13-1)

https://sites.goo
gle.com/site/oka
sienkyou/home

（対象）
地域包括支援セン
ター ・ 在宅介護支
援センター 職員

8 令和8年12月頃(予定） 9:50～16:30
岡山県地域包括・在宅
介護支援センター協議
会

岡山県社会福祉
協議会内　086-
226-2835

相談援助技術研修会
基礎コース
【備前ブロック】

講義「対人援助におけるクライアント理解と援助展開の基礎」
演習「グループスーパービジョンによる事例検討の実践」
講師・演習支援：
・岡山県相談援助技術研修修了生組織

きらめきプラザ
（岡山市北区南方2丁目
13-1)

https://sites.goo
gle.com/site/oka
sienkyou/home

8 令和8年12月頃(予定） 9:50～16:30
岡山県地域包括・在宅
介護支援センター協議
会

岡山県社会福祉
協議会内　086-
226-2835

相談援助技術研修会
基礎コース
【備中ブロック】

講義「対人援助におけるクライアント理解と援助展開の基礎」
演習「グループスーパービジョンによる事例検討の実践」
講師・演習支援：
・岡山県相談援助技術研修修了生組織

倉敷市内
https://sites.goo
gle.com/site/oka
sienkyou/home

8 令和8年12月頃(予定） 9:50～16:30
岡山県地域包括・在宅
介護支援センター協議
会

岡山県社会福祉
協議会内　086-
226-2835

相談援助技術研修会
基礎コース
【美作ブロック】

講義「対人援助におけるクライアント理解と援助展開の基礎」
演習「グループスーパービジョンによる事例検討の実践」
講師・演習支援：
・岡山県相談援助技術研修修了生組織

津山市内
https://sites.goo
gle.com/site/oka
sienkyou/home

8 令和8年7月(予定） 未定
全国地域包括・在宅介
護支援センター協議会

全国社会福祉協
議会内 03-3581-
6502

令和8年度地域包括・在宅
介護支援センターリーダー
職員研修会

未定 未定
http://www.zaik
aikyo.gr.jp/index.
html

8
令和8年9月29日
（火）、30日（水）

未定
全国地域包括・在宅介
護支援センター協議会

全国社会福祉協
議会内 03-3581-
6502

令和8年度 全国地域包括・
在宅介護支援センター研
究大会

未定 未定
http://www.zaik
aikyo.gr.jp/index.
html

8 令和9年3月(予定) 未定
全国地域包括・在宅介
護支援センター協議会

全国社会福祉協
議会内 03-3581-
6502

令和8年度全国地域包括・
在宅介護支援センター研
修会

未定 未定
http://www.zaik
aikyo.gr.jp/index.
html

8 令和8年10月1日（木） 13:30～17:00
岡山市地域包括支援セ
ンター

086-274-5136 成年後見制度　研修会
「法改正に伴う成年後見制度の流れについて学ぶ」（仮題）
講師：弁護士法人岡山パブリック法律事務所
　　　　岡山南支所長　西尾史恵氏（弁護士）

岡山ふれあいセンター
（岡山市中区桑野715-
2）

8 令和8年11月26日（木） 10：00～16：00
倉敷市健康長寿課
地域包括ケア推進室

086-426-3417
令和８年度倉敷市介護予
防ケアマネジメント従事者
研修Ⅱ

「自立支援に向けた介護予防プランについて（仮）」
講師　星の家居宅介護支援事業所　田中郁子氏

倉敷市役所防災危機管
理センター１階リエゾン
室156会議室（予定）

対象は、倉敷市内
の居宅介護支援事
業所で介護予防プ
ラン作成者，地域
包括支援センター
職員に限る。

8 令和８年９月頃 13：00～16：45
津山市地域包括支援セ
ンター

0868-23-1004 相談援助技術研修会①
「ファシリテーション機能を高める」（仮）
講師：美作大学　生活科学部社会福祉学科　准教授　田中　涼先生

津山市総合福祉会館

8 令和８年１２月頃 13：00～16：45
津山市地域包括支援セ
ンター

0868-23-1004 相談援助技術研修会②
「インテーク面接における援助関係の築き方」（仮）
講師：美作大学　生活科学部社会福祉学科　准教授　田中　涼先生

津山市総合福祉会館
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8 令和8年5月18日（月） 13:30～17:00
玉野市社会福祉協議
会
地域包括支援センター

0863-33-6600 第1回スキルアップ研修会
「自分を知って自分らしく仕事をしていこう」
～私が作るわたしのトリセツ～
講師：大森　一女氏

玉野市社会福祉協議会
館　大会議室

8 令和8年7月 13:30～17:00
玉野市社会福祉協議
会
地域包括支援センター

0863-33-6600 第２回スキルアップ研修会
「業務のIT化」
講師：調整中

玉野市社会福祉協議会
館大会議室

8 令和8年10月 13:30～17:00
玉野市社会福祉協議
会
地域包括支援センター

0863-33-6600 第３回スキルアップ研修会
「高齢者の口腔フレイルについて」
講師：調整中

玉野市社会福祉協議会
館大会議室

8 令和9年1月 13:30～17:00
玉野市社会福祉協議
会
地域包括支援センター

0863-33-6600 第４回スキルアップ研修会
「医療サービスのケアマネの役割について」
講師：調整中

玉野市社会福祉協議会
館大会議室

8 令和8年７月28日（火） 13：30～16：30
笠岡市地域包括支援セ
ンター

0565-62-6662 個別ケア会議研修会

「夏を乗り切る！ケアマネが抑えるべき熱中症対策のポイント」～栄養
と服薬の視点から～
講師：平野　聡氏（岡山学院大学　デジタル生活学部　フードマネジメン
ト学科）
講師：土利川　美紀子氏（アルファー薬局）

サンライフ笠岡　第一研
修室

市内居宅介護支援
事業所、井笠管内
の委託居宅介護支
援事業所

8 令和９年1月　 未定
笠岡市地域包括支援セ
ンター

0565-62-6663 個別ケア会議研修会 （詳細未定） 未定

8 令和8年5月27日（水） 13：30～16：45
備前市地域包括支援セ
ンター

0869-64-1844
備前市ケアマネジャーの集
い

・備前市からの情報提供、介護保険、社会資源について
・講話「健診結果から見る備前市」
  講師地域包括支援センター 　管理栄養士　森下 優枝
・グループワーク［他の居宅介護支援事業所はどうしてる?」 介護情報
基盤、ケアプランデーター連携システム、処遇改善加算、感染症の予
防及びまん延防止対策

備前市役所
3-１、3-2会議室

備前市ケアマネ
ジャーの集い会員
対象

8 令和8年9月18日(金) 13：30～16：45
備前市地域包括支援セ
ンター

0869-64-1844
備前市ケアマネジャーの集
い

・高齢者虐待防止研修
・自立支援型ケアマネジメント研修
　講師　調整中

調整中

備前市ケアマネ
ジャーの集い会
員、地域の介護保
険サービス事業所
職員対象

8 令和8年11月20日(金) 13：30～16：45
備前市地域包括支援セ
ンター

0869-64-1844
備前市ケアマネジャーの集
い

居宅介護支援事業所でのBCP机上訓練について
講師　調整中

備前市役所
3-１、3-2会議室

備前市ケアマネ
ジャーの集い会員
対象

8 令和9年2月26日(金) 13：30～16：45
備前市地域包括支援セ
ンター

0869-64-1844
備前市ケアマネジャーの集
い

令和9年度介護報酬改定の概要について(仮)
講師　岡山県介護支援専門員協会　会長 堀部　徹

備前市役所
3-１、3-2会議室

備前市ケアマネ
ジャーの集い会員
対象

対象者
①玉野市内の介護
支援事業所でケア
プランの作成を行っ
ている人。
②玉野市外の介護
支援事業所で玉野
市在住の要介護
者、要支援者のケ
アプランの作成を
行っている人。
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8 令和8年7月 13：30～17：00
和気町地域包括支援セ
ンター

0869－92－9778
和気町介護支援専門員研
修会

「BCP（自然災害発生時）の研修・訓練」
講師：和気町役場総務課くらし安全係職員（予定）

和気町役場本庁舎
和気町ケアマネ
ジャー連絡会会員
対象

8 令和8年6月11日（木） 13：30～16：35
早島町地域包括支援セ
ンター

086-482-2432
早島地区介護支援専門員
研修会

「新しい相談支援導入の理解とケアマネジメントの整理」
～２０２７年制度改正を理解し、効果的・効率的な業務を考える～
講師：堀部　徹氏（介護支援専門員協会）

早島町町民総合会館ゆ
るびの舎　2階研修室

早島町・倉敷市・
岡山市の居宅介護
支援事業所の介護
支援専門員（早島
町で予防ケアプラ
ンを作成している
事業所優先）

8 R８年7月24日（金） 13：30～16：30
矢掛町地域包括支援セ
ンター

0866-82-1026
第１回　矢掛町ケアマネジ
メント研修

「知っておきたい精神疾患・発達障害がある方の特徴と関わり方」
講師：ももの里病院　坂本章氏、伊丹佑紀氏

やかげ文化センター・視
聴覚室

原則、岡山県介護
支援専門員協会井
原支部に加入され
ている方（定員２
０名）

8 R８年１０月 未定
矢掛町地域包括支援セ
ンター

0866-82-1026
第２回　矢掛町ケアマネジ
メント研修

未定 未定

8 未定（年２回） 13：30～16：45
美咲町地域包括支援セ
ンター

0868-66-1119
美咲町介護支援専門員等
事例検討会

相談援助技術、事例検討の実践
講師：美作大学　生活科学部　社会福祉学科　教授　堀川　涼子氏

美咲町生涯学習セン
ター２階

美咲町内の利用者
を担当している居
宅介護支援事業所

8 令和8年8月４日（火） 13：30～16：30
鏡野町地域包括支援セ
ンター

0868-54-2984
第1回鏡野町ケアマネ
ジャー連絡会

『制度のみでは解決できない複合課題・複雑化したケースへの支援に
ついて』（仮）
講師：美作大学　社会福祉学科　講師　中島　大棋氏

鏡野町中央公民館
大集会室
（鏡野町竹田660）

なし

鏡野町内の居宅介
護支援事業所、小
規模多機能型居宅
介護、鏡野町内の
要介護認定者を担
当している居宅介
護支援事業所、町
内介護保険施設で
介護支援専門員業
務に従事する方、
町内病院相談員、
鏡野町地域包括支
援センター

8 令和8年9月3日(木） 13：30～17：00
赤磐市地域包括支援セ
ンター

086-955-1470
赤磐市介護支援専門員研
修会

「対人援助におけるクライアント理解について」
講師：岡山県介護支援専門員協会　田中郁子氏

赤磐市立中央図書館
多目的ホール

赤磐市で居宅介護
支援を提供する居
宅介護支援事業所
の介護支援専門員


