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作品名（内容） 時間 問い合わせ先

「未来を選ぶ力　～薬物についての大切なメッセージ～」 20分

（1コマの授業時間内で無理なく活用できるよう、２つのメニューが、
それぞれを独立した教材となっています。アニメーション形式で展開さ
れ、子どもたちにも親しみやすく、自然に内容が理解できる工夫がなさ
れています。）
 制作：(公財)麻薬･覚せい剤乱用防止ｾﾝﾀｰ（R7年)

「Think about drugs!～私たちの選択～」 15分

（インターネット等での誤った情報に流されず、事実を知ること重要で
あり、それが自分自身を守ると同時に大切な友人を守ることに繋がるこ
とに気づく内容となっています。）
 制作：(公財)麻薬･覚せい剤乱用防止ｾﾝﾀｰ（R5年)

「薬物のはなし～どうして学ばなきゃいけないの？～」 15分

（普段の生活の中では、自分自身にとってなかなか身近なことだと想像
しにくい「薬物の問題」について学ぶ意味を、ダメ。クマ君と一緒にダ
メ。ゼッタイ。博士に聞いてみよう！）
 制作：(公財)麻薬･覚せい剤乱用防止ｾﾝﾀｰ（R4年)

「それってホント？事例でみる薬物乱用」 16分

（「1回だけなら大丈夫？」、「いつでもやめられる？」、「合法な国
もあるから安全？」、「個人の自由？」４つの事例をもとに、みんなで
意見や感想を出し合って考えてみませんか。ダメ。ゼッタイ。博士が、
分かりやすく解説します。）
 制作：(公財)麻薬･覚せい剤乱用防止ｾﾝﾀｰ（R3年)

「今、薬物問題を考えよう！～私たちの未来のために～」 18分

（薬物乱用はなぜ無くならないのか？このまま拡大が続くと、私たちの
未来はどうなるのか？自分自身の問題として考えてみるきっかけをテー
マに設定しています。）
 制作：(公財)麻薬･覚せい剤乱用防止ｾﾝﾀｰ（R2年)

大麻警報発令中！～アイメッセージで断ろう～ 16分

（乱用が拡大している大麻についてその危険性・有害性を分かり易く伝
えながら、それでもなぜ使用してしまうのか、どう断ればいいのか、そ
の対応と対策について具体的に提示します。）
 制作：(公財)麻薬･覚せい剤乱用防止ｾﾝﾀｰ（R1年)

危険ドラッグは”毒”だ！ 15分
（独立行政法人 国立精神・神経医療研究センター和田清部長 監修のも
と、危険ドラッグの解説をしています。）
 制作：(公財)麻薬･覚せい剤乱用防止ｾﾝﾀｰ（H26年9月)

「ダメ。ゼッタイ。君」と「ダメ。くま君」の薬物乱用防止教室 15分

（薬物乱用がなぜ「ダメ。ゼッタイ。」なのか、一番大切な脳が破壊
（はかい）されるからです。このことを「ダメ。ゼッタイ。君」と「ダ
メ。くま君」 がわかりやすく説明していきます。また、最近猛威を
奮っている危険ドラッグについても取り上げています。）
 制作：(公財)麻薬･覚せい剤乱用防止ｾﾝﾀｰ（H26年7月)

薬物乱用はダメ。ゼッタイ。～脳を科学する～ 15分
（薬物乱用がなぜ「ダメ。ゼッタイ。」なのか、脳への弊害を科学す
る。また、「脱法ドラッグ」についても取り上げる。）
 制作：(公財)麻薬･覚せい剤乱用防止ｾﾝﾀｰ（H25年6月)

「ダメ。ゼッタイ。」薬物乱用は人をダメにする！ 15分
（「脱法ドラッグ」についても取り上げ、薬物乱用はなぜ、「ダメ。
ゼッタイ。」について、わかり易く理解できる。）
 制作：(公財)麻薬･覚せい剤乱用防止ｾﾝﾀｰ（H24年8月)

薬物乱用はなぜ「ダメ。ゼッタイ。」か？ 15分
（近野成美さんが案内役で、薬物乱用問題についての正しい知識を解
説。）
 制作：(公財)麻薬･覚せい剤乱用防止ｾﾝﾀｰ（H22年6月)

みんなで学ぼう！薬物乱用は「ダメ。ゼッタイ。」 15分

（薬物乱用の恐ろしさ、一度やったら止めれなくなるという依存症につ
いて、大切な脳を守るために、薬物乱用は「ダメ。ゼッタイ。」を学
ぶ。）
 制作：(公財)麻薬･覚せい剤乱用防止ｾﾝﾀｰ（H21年3月)
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みんなで考えよう！「薬物乱用はダメ。ゼッタイ。」 20分
（小学校高学年対象。薬物乱用はなぜ「ダメ。ゼッタイ。」かを学
ぶ。）
 制作：(公財)麻薬･覚せい剤乱用防止ｾﾝﾀｰ（H18年3月)

薬物乱用は「ダメ。ゼッタイ。」 大麻(マリファナ)編 17分
（薬物乱用の心身への悪影響、特に人にとって最も大切な脳への影響、
また、マウスを使った動物実験で大麻の弊害を解説。）
 制作：(公財)麻薬･覚せい剤乱用防止ｾﾝﾀｰ（H21年6月)

未来があるから！～薬物に”NO!”という生き方を～ 32分
（高校生用。様々な立場の人の話を聞き、「なぜ、薬物乱用はいけない
のか」について、生徒と一緒に考えることができる。
 企画：文部科学省（H24年3月)

Ｔｒａｐ「罠」 25分

（高校生向け。身近に潜む薬物の「罠」にかかる若者達の姿を描き出す
ことで、薬物の「罠」に近づかないよう警告する。No!という勇気が必
要。）
 制作：(株)NHKﾌﾟﾛﾓｰｼｮﾝ　　監修：警察庁 （H19年)

２．啓発用パネル

大麻乱用防止啓発用パネル（５枚組） 2ｾｯﾄ 備前保健所衛生課

 制作：備前保健所衛生課 1ｾｯﾄ その他の県保健所衛生課

薬物乱用防止啓発用パネル（10枚組） 1ｾｯﾄ 県保健所衛生課

 制作：(公財)麻薬･覚せい剤乱用防止ｾﾝﾀｰ

危険ドラッグ乱用防止啓発パネル（６枚組） 2ｾｯﾄ 備前保健所衛生課

 制作：備前保健所衛生課
薬物乱用防止レクチャーパネル（８枚組） 1ｾｯﾄ 県保健所衛生課
 制作：(公財)麻薬･覚せい剤乱用防止ｾﾝﾀｰ

３．薬物標本
ＤＲＵＧ　ＤＩＳＰＲＡＹ　ＵＮＩＴ 1個 保健医療部医薬安全課
 制作：(公財)麻薬･覚せい剤乱用防止ｾﾝﾀｰ 県保健所衛生課

４．的あてパネル

　薬物乱用防止啓発　的あてパネル（パネル、イーゼル、ボール セット） 3ｾｯﾄ 備前保健所衛生課

 制作：(公財)岡山県薬業会館、岡山県覚醒剤等薬物乱用防止指導員協議会

５．参考ホームページ

【厚生労働省】
　　　⑤薬物乱用は「ダメ。ゼッタイ。」(啓発資料)
　　　　http://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/iyakuhin/yaku
        buturanyou/index.html#HID3
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県保健所衛生課
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【岡山県】
　　　①麻薬・覚醒・大麻剤乱用防止について
　　　　http://www.pref.okayama.jp/page/detail-6340.html
　　　②危険ドラッグにご注意ください【啓発動画あり】
        http://www.pref.okayama.jp/page/268750.html
　　　③大麻の乱用が拡大しています！【啓発動画あり】
        https://www.pref.okayama.jp/page/812386.html
　　　④【公開！薬物乱用防止啓発アニメ】岡山県立高梁城南
        高等学校　漫画研究同好会が作りました！！
        https://www.pref.okayama.jp/page/812386.html
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