
 令和８年５月 12 日  

 

 

お 知 ら せ 

 

「インフルエンザ注意報」を解除しました 

 

県では、令和７年10月30日に「インフルエンザ注意報」、令和７年11月28日に「イ

ンフルエンザ警報」を発令し、令和８年４月10日からは注意報に切り替えて、県民

への注意喚起を図っておりますが、県内の定点当たり患者報告数が第17週（４月20

日から４月26日）に0.80人、第18週（４月27日から５月３日）に0.40人と、県で定

める注意報解除基準（２週連続して、１人を下回った場合）を満たしたことから、

本日、「インフルエンザ注意報」を解除しましたので、お知らせします。 

なお、県内のインフルエンザの流行期は過ぎたものの、依然として患者が報告さ

れていることから、手洗い、手指消毒の実施など、引き続き、基本的な感染対策を

お願いします。 

 

 

（参考） 

岡山県内のインフルエンザを含む様々な感染症に係る情報掲載ホームページ 

・疾病感染症対策課（https://www.pref.okayama.jp/page/913020.html） 

・県感染症情報センター（https://www.pref.okayama.jp/soshiki/309/） 

 

 課名  疾病感染症対策課 
 担当  山本、松岡、秋井 
 内線  3365、3369、3372 
 直通  226-7331 



31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

2015/2016 0.00 0.01 0.00 0.00 0.01 0.00 0.00 0.02 0.02 0.02 0.02 0.00 0.01 0.02 0.02 0.14 0.15 0.24 0.33 0.55 0.52 0.85 0.65 1.54 2.48 6.37 15.56 28.32 33.88 33.25 36.54 37.19 25.49 15.56 9.89 8.30 5.08 2.86 1.92 1.18 0.55 0.46 0.25 0.07 0.02 0.00 0.00

2016/2017 0.01 0.01 0.00 0.00 0.13 0.04 0.05 0.06 0.01 0.01 0.05 0.01 0.11 0.15 0.30 0.74 2.24 1.45 1.63 2.57 5.35 6.63 10.68 17.15 34.18 42.29 37.86 28.29 21.83 16.39 12.96 9.96 7.54 5.49 5.30 3.13 2.32 1.65 1.51 1.02 0.49 0.75 0.48 0.15 0.29 0.31

2017/2018 0.01 0.02 0.15 0.02 0.04 0.01 0.05 0.06 0.02 0.08 0.10 0.06 0.06 0.11 0.08 0.13 0.61 1.37 5.24 13.63 25.19 27.21 22.57 25.31 42.96 40.87 42.71 42.31 35.05 26.55 21.60 13.87 9.69 5.54 3.63 1.56 0.80 0.79 0.57 0.18 0.32 0.19 0.05 0.11 0.00 0.01

2018/2019 0.00 0.00 0.00 0.00 0.20 0.15 0.07 0.07 0.04 0.01 0.05 0.17 0.15 0.17 0.30 0.23 0.39 0.71 1.17 1.50 3.48 5.80 8.69 27.14 45.33 47.56 37.32 23.02 12.45 9.00 6.65 4.19 2.13 1.65 1.31 0.94 0.88 1.43 1.08 0.79 0.63 0.61 0.37 0.13 0.01 0.07

2019/2020 0.00 0.01 0.01 0.07 0.01 0.13 0.10 0.43 0.38 0.20 0.20 0.12 0.26 0.19 0.35 0.56 1.15 1.75 4.61 8.15 13.24 23.44 15.24 24.01 22.61 22.64 16.86 11.21 8.27 6.87 6.54 4.51 2.24 1.54 0.98 0.45 0.25 0.10 0.01 0.00 0.00 0.00 0.00 0.02 0.00 0.00

2020/2021 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.01 0.02 0.00 0.06 0.02 0.01 0.05 0.04 0.04 0.05 0.02 0.08 0.05 0.05 0.05 0.06 0.07 0.11 0.00 0.00 0.06 0.02 0.00 0.02 0.01 0.01 0.00 0.00 0.00 0.01 0.01 0.00 0.00 0.00 0.00 0.01 0.00 0.01

2021/2022 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.01 0.02 0.00 0.02 0.01 0.02 0.04 0.01 0.02 0.04 0.01 0.05 0.00 0.04 0.08 0.02 0.04 0.02 0.04 0.01 0.01 0.01 0.01 0.00 0.00 0.02 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.01 0.02

2022/2023 0.01 0.01 0.06 0.05 0.00 0.01 0.02 0.01 0.01 0.02 0.08 0.04 0.04 0.01 0.11 0.11 0.14 0.11 0.44 0.42 0.57 1.35 3.65 5.26 5.83 6.13 7.82 7.98 9.39 9.37 8.21 12.35 10.37 7.01 4.58 3.21 2.46 2.95 2.60 1.73 1.49 1.35 0.87 0.57 0.48 0.18

2023/2024 0.46 0.27 0.69 1.11 2.38 4.30 4.30 4.94 5.50 5.63 6.35 9.71 12.30 20.04 19.14 24.46 31.35 31.55 34.80 26.69 14.89 14.08 10.98 10.50 12.58 13.62 18.17 18.63 17.40 15.42 13.17 11.58 12.21 8.02 6.07 2.75 1.15 0.55 0.40 0.25 0.26 0.07 0.05 0.04 0.02 0.11

2024/2025 0.20 0.63 0.20 0.14 0.10 0.18 0.10 0.29 0.07 0.31 0.39 0.63 0.52 0.52 0.63 1.37 1.73 3.92 6.25 11.02 31.95 63.76 34.32 35.90 18.68 9.42 3.54 2.24 1.90 1.25 0.96 1.05 1.49 1.94 1.88 1.25 2.04 1.74 1.68 0.92 0.70 0.74 0.60 1.00 0.46 0.32

2025/2026 0.16 0.24 0.24 0.20 0.46 0.26 0.24 0.36 0.16 0.30 0.64 0.48 2.88 4.52 9.86 21.00 41.22 47.48 45.92 53.68 52.36 30.10 10.78 12.30 11.14 11.06 17.52 27.52 29.90 29.62 25.04 17.36 12.42 10.06 7.94 3.80 1.44 1.44 0.80 0.40
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岡山県における過去１０年間のインフルエンザの発生状況
2015/2016
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2025/2026

保健所別発生状況　2026年第18週（4／27～5／3）

定点あたり人

総数 0.40 定点届出患者数　　24 20

岡山市保健所 0.11

倉敷市保健所 1.25

備前保健所 0.00 玉野市､瀬戸内市､吉備中央町、（備前市､赤磐市､和気町）

備中保健所 0.20 総社市､早島町、（笠岡市､井原市､浅口市､里庄町､矢掛町）

備北保健所 0.25 高梁市、（新見市）

真庭保健所 0.00 真庭市､新庄村

美作保健所 0.20 津山市､鏡野町､久米南町､美咲町、（美作市､勝央町､奈義町､西粟倉村）

※カッコ内の市町村は支所管内

年齢階級別
第36週～第18週
累計報告数（人）

0-3歳 3,625
4-6歳 5,002
7-9歳 4,559
10-14歳 5,612
15-19歳 1,943
20代 1,679
30代 1,501
40代 1,329
50代 749
60代 526
70代 331
80歳以上 244

計 27,100

年 週
31週 2025/7/28 ～ 2025/8/3
32週 2025/8/4 ～ 2025/8/10
33週 2025/8/11 ～ 2025/8/17
34週 2025/8/18 ～ 2025/8/24
35週 2025/8/25 ～ 2025/8/31
36週 2025/9/1 ～ 2025/9/7
37週 2025/9/8 ～ 2025/9/14
38週 2025/9/15 ～ 2025/9/21
39週 2025/9/22 ～ 2025/9/28
40週 2025/9/29 ～ 2025/10/5
41週 2025/10/6 ～ 2025/10/12
42週 2025/10/13 ～ 2025/10/19
43週 2025/10/20 ～ 2025/10/26
44週 2025/10/27 ～ 2025/11/2
45週 2025/11/3 ～ 2025/11/9
46週 2025/11/10 ～ 2025/11/16
47週 2025/11/17 ～ 2025/11/23
48週 2025/11/24 ～ 2025/11/30
49週 2025/12/1 ～ 2025/12/7
50週 2025/12/8 ～ 2025/12/14
51週 2025/12/15 ～ 2025/12/21
52週 2025/12/22 ～ 2025/12/28
1週 2025/12/29 ～ 2026/1/4
2週 2026/1/5 ～ 2026/1/11
3週 2026/1/12 ～ 2026/1/18
4週 2026/1/19 ～ 2026/1/25
5週 2026/1/26 ～ 2026/2/1
6週 2026/2/2 ～ 2026/2/8
7週 2026/2/9 ～ 2026/2/15
8週 2026/2/16 ～ 2026/2/22
9週 2026/2/23 ～ 2026/3/1
10週 2026/3/2 ～ 2026/3/8
11週 2026/3/9 ～ 2026/3/15
12週 2026/3/16 ～ 2026/3/22
13週 2026/3/23 ～ 2026/3/29
14週 2026/3/30 ～ 2026/4/5
15週 2026/4/6 ～ 2026/4/12
16週 2026/4/13 ～ 2026/4/19
17週 2026/4/20 ～ 2026/4/26
18週 2026/4/27 ～ 2026/5/3

報告週対応表
年月日

令和7年
(2025年)

令和8年
(2026年)

インフルエンザ定点数＝８４医療機関（内科、小児科）（2025年第14週まで）
５０医療機関（内科、小児科）（2025年第15週以降）

感染症発生動向調査速報値

10/30注意報発令

注意報発令

警報発令

警報解除

注意報解除

11/28 警報発令

4/10 警報解除

5/12 注意報解除


