
北木島

離島課題インターンシップの参加者がインターンシップで
体験したことを基に、離島の課題解決に向けたアイデアや
企画を発表します。

■開催方法

島モリ
フェス
　 in　

 白石島

 北木島

での仕事と暮らしを体験

の方々との交流

の課題について考える

あなたの体験とアイデアが

島の未来につながる

白石島・北木島で
体験して、学んで、考える

ワークショップ

1.28（水）- 1.30（金）
2026

※参加代金には、朝食2回、昼食3回、夕食2回の代金等を含みます。
※宿泊費、体験料、船代、保険料のお支払いは不要です。
※自宅から集合場所までの往復交通費は自己負担となります。

2026

2.7(土) 14:00～17:00

オンライン（Zoom）

インターンシップ参加者以外の方の視聴には
申込みが必要です。

詳しくは
こちら➡ 詳しくは裏面へ→→

アイデア発表会

～離島課題インターンシップ～

■ 募集定員  　 

■ 申込締切   　
※定員に達しましたら募集を締め切らせていただきます。

■ 集合場所   　
                             　   　　

　　　　　　　　　　

■ 受付開始     　
                                       　  ※出航時間は10：20です。

■ 主　　催       

    

岡山県中山間・地域振興課

東武トップツアーズ株式会社

AM 10：00

〒714-0098 岡山県笠岡市十一番町

伏越港フェリー乗り場

1月21日(水)

15名(要予約・先着順)

17,000円（税込）

■ 運         営 

■参  加   費



井笠観光株式会社

白石島
 — 宿泊業と伝統文化 —

10:00
受付開始(伏越港待合所)
10:20
伏越港発
(フェリー乗船、離島航路講話)
10:57
白石港着
11:20
仕事体験(宿泊業)、昼食
→客室確認や用品の整理など
14:00-15:30
文化体験
(白石島の歴史、白石踊、機織体験)
16:52
白石島発(高速船)
17:06
北木島着(大浦港)
17:15
宿舎に移動(石切りの杜)
18:30
夕食・参加者交流会
20:00
終了

北木島 
— 水産業の最前線 —

北木島 
— 石材文化と未来への提案 —

8:30
宿舎出発(石切りの杜)
9:00
仕事体験(水産業)
→底引き網・牡蠣収穫など
12:30
昼食
13:30
仕事体験(水産業)
→牡蠣の選別・洗浄・出荷準備など
16:30
体験のまとめ
17:00
宿舎に移動(石切りの杜)
18:30
夕食・島民との交流会
20:30
終了

8:00
海岸清掃(大浦地区)
宿舎清掃
9:30
宿舎出発
9:45
仕事体験(石材業)
→採石場の清掃・石割作業など
12:30
体験のまとめ
13:00
昼食
14:00
アイデア発表会の発表資料の作成
→離島の課題解決に向けたアイデ
アの具体化など
16:16
北木島発(豊浦港、フェリー)
17:26
伏越港着・解散

島モリフェス
in白石島・北木島

※島モリとは
島の美しい景観、唯一無二の
歴史や伝統文化、島民の和や
かな生活などを守りたいこと
から島モリと名付けています。

離島で体験・交流する2泊3日
島民の生活を支えている離島航路や島の宿泊業の現状、ユネスコ無形文化遺産に登
録されている白石踊や島民に教わる機織りの体験、北木島の基幹産業である水産業
や石材業の仕事体験、島民との交流会、海岸に漂着する海ごみの清掃など盛りだく
さんの内容となっています。

島での暮らしや仕事の体験を基に離島の課題解決に向けたアイデアや企画を考えて
いただき、後日開催するアイデア発表会で発表していただきます。　　　　　　
                                 
アイデア・企画の具体化のお手伝いなど、スタッフがサポートしますのでご安心く
ださい。

※全日程(インターンシップ
(3日間)とアイデア発表会(半日) )に
参加できる方を原則としています。

●お問い合わせ 　
◆事業全般に関すること
　岡山県中山間・地域振興課 TEL：086-226-7267
◆インターンシップの申込み等内容に関すること
　東武トップツアーズ株式会社TEL：050-9001-6511 

※土日祝日を除く

※土日祝日を除く9：00～17：00

2月7日(土)アイデア発表会

詳細な内容及び申込方法
は専用HPをご覧ください

あなたの価値観を揺さぶる、体験がここにあります。

一緒に島の未来について考えてみませんか。

1/28(水) 1/29(木) 1/30(金)


