
岡山県統計調査指定第２号

岡 山 県 の 人 口 (令和７年１２月１日現在)

    　（岡山県毎月流動人口調査の結果概要）

総　人　口

１,８１３,５５５人

・

・ 人減少）

 ＜内訳＞

・ 人

・ 人

市町村別状況
・ 総社市

岡山市、倉敷市など１４市

・ なし

和気町、奈義町、吉備中央町など１０町２村

　○調査事項は次のとおりです。

１　男女別の出生数 ４　県外への転出者の性別、年齢及び転出先の住所地

２　男女別の死亡者数及び死亡時の年齢 ５　男女別の職権登録者数及び職権消除者

３　転入者の性別、年齢及び転入前の住所地 ６　男女別の帰化者及び国籍喪失者

岡山県総合政策局統計分析課

減　　少：

調査結果はインターネット上でも公表しています⇒ 『岡山県毎月流動人口調査』で検索 https://www.pref.okayama.jp/page/268956.html

　○岡山県毎月流動人口調査は、直近の国勢調査結果の人口に住民基本台帳の日本人及び外国人の出生、
　　 死亡、転入、転出の数を加減して推計しています。このため、住民基本台帳の人口とは一致しません。

※なお、令和７年１０月1日を調査期日とした令和７年国勢調査が実施されていますが、令和７年国勢調査の速報
 　及び確報が公表されるまでは、令和２年国勢調査結果（確定値）を基に、岡山県毎月流動人口調査の推計を
　 行います。

※令和７年国勢調査の速報を基にした岡山県毎月流動人口調査の推計は、令和８年７月１日分から、また、確報を
　 基にした推計は、令和８年１１月１日分から行う予定です。(令和７年１０月１日分まで遡及して推計します。)

市部 増　　加：

減　　少：

郡部

令和７年１２月１日現在の岡山県推計人口は

人減少(自然減：１,１８８人 社会減：    ８３人)

６３５

日本人： １,７２５,１８９

(男:１,１２２ 人減少前月比： 人減少

１,２７１

増　　加：

1

人女　：

女:

男  ： ８７２,２３０ 人 ９４１,３２５

４８７

2

外国人： ３５,９５０

なお、総人口には国勢調査時の不詳（５２，４１６人）を含んでいるので、日本人と外国人の
合計は総人口と一致しない。

１４９ 人増加(自然増：　　　 ３人 社会増：  １４６人)



県内 県外 その他 県内 県外

1,813,555 872,230 941,325 780 1,968 △ 1,188 1,152 1,094 7 1,152 1,180 4 △ 83 △ 1,271

1,711,713 823,254 888,459 743 1,819 △ 1,076 1,064 1,015 7 1,044 1,114 4 △ 76 △ 1,152

101,842 48,976 52,866 37 149 △ 112 88 79 0 108 66 0 △ 7 △ 119

岡 山 市 709,588 341,085 368,503 331 662 △ 331 409 473 0 312 526 2 42 △ 289

北　　区 312,125 152,375 159,750 137 263 △ 126 359 260 0 357 287 0 △ 25 △ 151

中　　区 146,689 68,975 77,714 82 126 △ 44 322 85 0 226 93 2 86 42

東　　区 88,737 42,126 46,611 34 96 △ 62 118 47 0 118 43 0 4 △ 58

南　　区 162,037 77,609 84,428 78 177 △ 99 210 81 0 211 103 0 △ 23 △ 122

倉 敷 市 464,146 222,897 241,249 235 420 △ 185 281 236 2 265 266 0 △ 12 △ 197

津 山 市 93,624 45,145 48,479 30 106 △ 76 44 62 1 62 61 1 △ 17 △ 93

玉 野 市 51,483 25,019 26,464 14 65 △ 51 30 20 0 77 25 0 △ 52 △ 103

笠 岡 市 41,791 19,871 21,920 14 67 △ 53 15 36 1 23 41 0 △ 12 △ 65

井 原 市 34,922 16,701 18,221 13 69 △ 56 14 24 1 14 30 0 △ 5 △ 61

総 社 市 69,207 33,540 35,667 28 70 △ 42 89 31 0 75 25 0 20 △ 22

高 梁 市 24,906 12,224 12,682 5 57 △ 52 14 11 0 21 16 0 △ 12 △ 64

新 見 市 24,774 11,858 12,916 5 36 △ 31 13 13 0 15 11 0 0 △ 31

備 前 市 28,959 13,962 14,997 11 46 △ 35 17 12 0 31 15 0 △ 17 △ 52

瀬戸内市 34,884 16,876 18,008 7 45 △ 38 31 21 1 33 20 1 △ 1 △ 39

赤 磐 市 40,760 19,493 21,267 17 45 △ 28 42 17 0 45 22 0 △ 8 △ 36

真 庭 市 38,385 18,434 19,951 9 58 △ 49 22 19 1 29 20 0 △ 7 △ 56

美 作 市 23,271 11,230 12,041 7 35 △ 28 15 24 0 13 14 0 12 △ 16

浅 口 市 31,013 14,919 16,094 17 38 △ 21 28 16 0 29 22 0 △ 7 △ 28

5874 6487 0 17 -17 5 9 0 11 8 0 -5 -22

和 気 町 12,361 5,874 6,487 0 17 △ 17 5 9 0 11 8 0 △ 5 △ 22

5935 6460 5 8 -3 17 4 0 14 10 0 -3 -6

早 島 町 12,395 5,935 6,460 5 8 △ 3 17 4 0 14 10 0 △ 3 △ 6

5052 5476 3 16 -13 11 10 0 12 8 0 1 -12

里 庄 町 10,528 5,052 5,476 3 16 △ 13 11 10 0 12 8 0 1 △ 12

5,933 6,384 2 15 -13 6 9 0 11 3 0 1 -12

矢 掛 町 12,317 5,933 6,384 2 15 △ 13 6 9 0 11 3 0 1 △ 12

319 352 0 0 0 0 1 0 1 2 0 -2 -2

新 庄 村 671 319 352 0 0 0 0 1 0 1 2 0 △ 2 △ 2

5,420 5,784 10 25 △ 15 9 10 0 6 5 0 8 -7

鏡 野 町 11,204 5,420 5,784 10 25 △ 15 9 10 0 6 5 0 8 △ 7

15,530 7,493 8,037 10 24 △ 14 15 17 0 16 19 0 △ 3 △ 17

勝 央 町 10,408 4,975 5,433 5 8 △ 3 10 9 0 9 10 0 0 △ 3

奈 義 町 5,122 2,518 2,604 5 16 △ 11 5 8 0 7 9 0 △ 3 △ 14

610 659 0 3 -3 3 0 0 1 1 0 1 -2

西粟倉村 1,269 610 659 0 3 △ 3 3 0 0 1 1 0 1 △ 2

15,621 7,515 8,106 5 26 △ 21 10 10 0 16 5 0 △ 1 △ 22

久米南町 4,026 1,906 2,120 2 13 △ 11 1 2 0 1 2 0 0 △ 11

美 咲 町 11,595 5,609 5,986 3 13 △ 10 9 8 0 15 3 0 △ 1 △ 11

4,825 5,121 2 15 -13 12 9 0 20 5 0 -4 -17

9,946 4,825 5,121 2 15 △ 13 12 9 0 20 5 0 △ 4 △ 17

注１）　日本人の人口動態の「転入」欄の「その他」とは、「職権登録」及び「外国人の日本への帰化」を、「転出」欄の「その他」とは、「職権消除」及び
         「日本人の国籍喪失」を表している。
注２）　岡山市の県内転入・県内転出の計は、同市の４区（北区、中区、東区、南区）間相互の移動件数を含んでいないため、４区の合計と一致しない。

表１　　市町村別推計人口

加 賀 郡

真 庭 郡

苫 田 郡

勝 田 郡 計

英 田 郡 

久 米 郡 計

浅 口 郡

小 田 郡 

市 部 計

郡 部 計

和 気 郡 

都 窪 郡

県 計

区　分

吉備中央町

出　生 死　亡 増 減 数
転　入

総　数 男 女

令和７年１２月１日現在人口 社　　会　　動　　態

転　出

その他

令 和 ７ 年 １ １ 月 中 の 日 本 人 の 人 口 動 態

増 減 数

日 本 人
増 減 数

自 然 動 態



県内 県外 その他 県内 県外 その他

10 7 3 141 815 21 141 597 93 146 149 △ 1,122 1,829,545

10 7 3 135 785 21 139 571 92 139 142 △ 1,010 1,726,119

0 0 0 6 30 0 2 26 1 7 7 △ 112 103,426

岡 山 市 7 4 3 43 309 8 50 235 41 34 37 △ 252 712,571

北　　区 4 2 2 19 187 7 58 155 18 △ 18 △ 16 △ 167 312,698

中　　区 1 1 0 10 35 0 16 29 6 △ 6 △ 6 36 147,278

東　　区 0 0 0 39 42 0 3 17 6 55 55 △ 3 89,591

南　　区 2 1 1 8 45 1 6 34 11 3 4 △ 118 163,004

倉 敷 市 2 3 △ 1 16 126 3 13 103 36 △ 7 △ 8 △ 205 466,784

津 山 市 0 0 0 8 46 0 4 16 4 30 30 △ 63 95,025

玉 野 市 0 0 0 1 6 5 6 11 0 △ 5 △ 5 △ 108 52,559

笠 岡 市 0 0 0 5 23 0 1 10 2 15 15 △ 50 42,757

井 原 市 0 0 0 2 18 0 1 26 0 △ 7 △ 7 △ 68 35,701

総 社 市 0 0 0 7 97 0 12 63 5 24 24 2 69,187

高 梁 市 0 0 0 0 16 0 6 5 0 5 5 △ 59 25,639

新 見 市 0 0 0 1 5 0 0 4 0 2 2 △ 29 25,503

備 前 市 0 0 0 14 41 3 25 10 0 23 23 △ 29 29,572

瀬戸内市 0 0 0 18 45 0 14 58 3 △ 12 △ 12 △ 51 35,199

赤 磐 市 0 0 0 8 21 0 3 9 1 16 16 △ 20 41,142

真 庭 市 0 0 0 5 9 2 3 7 0 6 6 △ 50 39,261

美 作 市 1 0 1 4 7 0 0 9 0 2 3 △ 13 23,873

浅 口 市 0 0 0 3 16 0 1 5 0 13 13 △ 15 31,346
　

0 0 0 0 6 0 0 5 1 0 0 -22 0

和 気 町 0 0 0 0 6 0 0 5 1 0 0 △ 22 12,604
　

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 -6 0

早 島 町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 △ 6 12,405
　

0 0 0 0 4 0 0 4 0 0 0 -12 0

里 庄 町 0 0 0 0 4 0 0 4 0 0 0 △ 12 10,689
　

0 0 0 4 4 0 1 3 0 4 4 -8 0

矢 掛 町 0 0 0 4 4 0 1 3 0 4 4 △ 8 12,532
　

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 -2 0

新 庄 村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 △ 2 706
　

0 0 0 1 0 0 0 5 0 -4 -4 -11 0

鏡 野 町 0 0 0 1 0 0 0 5 0 △ 4 △ 4 △ 11 11,351
　

0 0 0 0 3 0 0 5 0 △ 2 △ 2 △ 19 15,788

勝 央 町 0 0 0 0 2 0 0 4 0 △ 2 △ 2 △ 5 10,536

奈 義 町 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 △ 14 5,252
　

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 -2 0

西粟倉村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 △ 2 1,303
　

0 0 0 0 8 0 1 1 0 6 6 △ 16 15,934

久米南町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 △ 11 4,119

美 咲 町 0 0 0 0 8 0 1 1 0 6 6 △ 5 11,815
　

0 0 0 1 5 0 0 3 0 3 3 -14 △## 0

0 0 0 1 5 0 0 3 0 3 3 △ 14 10,114

加 賀 郡

真 庭 郡

苫 田 郡

勝 田 郡 計

【参考】

前年同月
人口

（Ｒ６．１２．１）

県 計

区　分
対 前 月
人　口

増 減 数
外 国 人
増 減 数増 減 数

社　　会　　動　　態

令 和 ７ 年 １ １ 月 中 の 外 国 人 の 人 口 動 態

自 然 動 態

吉備中央町

　　　　「職権消除」及び「外国人の国籍喪失」を表している。

出　生 死　亡 増 減 数
転　入 転　出

浅 口 郡

小 田 郡 

市 部 計

郡 部 計

和 気 郡 

都 窪 郡

注３）　外国人の人口動態の「転入」欄の「その他」とは、「職権登録」及び「日本人の外国国籍への変更」を、「転出」欄の「その他」とは、

英 田 郡 

久 米 郡 計



【参考】

過去１年間の人口の動き

９月 1,815,736 873,118 942,618 1,728,776 34,544 △　921

872,934 942,227 1,727,553 35,192

4

△ 10

△ 6

55 

54 

人口
増減数

各月１日推計人口

0 1 0 

1 4

1 

1 50 1 2 1 △ 6

76

△ 56

△ 9

△ 8

71

△ 35

0

△ 33

10

△ 13

△ 27

22

15

32

△ 18

△ 58

△ 22

1

注）本表は、令和７年１１月１日～３０日までの社会動態を年齢階級別に集計したものである。
　　「その他移動」欄の「その他転入」とは、「職権登録」及び「帰化」、「日本人の外国国籍への変更」を、「その他転出」とは、「職権消除」及び
　　「日本人、外国人の国籍喪失」を表している。

県　外　移　動

45 

59 

うち日本人

50 ～ 64歳

104 

613 318 295 536 302 234 

171 101 117 

63 53 159 116 

139 51 

95 64 

70 64 53 

276 

897 

33 

140 

表２　　年齢階級別移動状況 （令和７年１１月中）

県           計

うち日本人

0 ～ 14歳

うち日本人

15 ～ 24歳

うち日本人

25 ～ 49歳

49 44 

県　内　移　動

55 91 

978 

604 

103 

うち日本人

65歳以上

うち日本人

49 

0 

0 

56 48 

89 104 

103 1 

142 

49 

51 109 

88 

△　1,104

△　1,360 △　1,338 2 △　5

△　1,111 7 65 72 △　1,039

0

△　120 △　110

△　1 158 157

134

区　分
総　数 男 女

△　2,215

1,824,331 877,298 947,033 1,738,665

33,116 △　2,182 △　33

33,250

34,090 △　1,081 △　103 △　1,184

0 

自然動態 社会動態 増減数 自然動態

外国人

社会動態 増減数

日本人

4 3 

874,789

国勢調査による岡山県の人口の推移（各年１０月１日現在）：総人口と外国人人口

△　7 △　1,111 9 265 274

前月中の人口動態

日本人

△　3

外国人

2

△　1,561 △　301 △　1,862 6 128

1 

90 2 1 

1 61 2 1 81 

3 66 156 

27 

11

18 14

6

28 

7 

7 

4 

103

△ 58

△ 553 1 3 1 

△ 83

15 399 

113 0 

63

0 

女

97 

3 2 

0 3 

12 

5 

42 

0 0 

0 

58 3 

0 

0 

31 

25 17 

総　数 男

10 55 

4 

48 

337 

8 

912 

264 

818 

36 

799 

58 

2 

3 

592 255 

490 

1,777 

1,180 662 

191 93 

49 47 

365 

151 

78 45 

116 95 

85 37 

513 

257 123 

211 

134 634 358 

98 

93 

683 352 331 

区　分

総　数

6 4 2 

1,909 1,091 

男 女 総　数 男 女総　数 男 女

1,293 639 654 

1,094 1,152 578 

96 

転　　入 転　　出
増　減　数

そ　の　他　移　動

532 

女男総　数

0 

その他転出

総　数

0 0 

0 0 0 

270 509 

518 

△ 53

2 4 3 

18 

239 

2 574 

13

7

10

男 女

その他転入

68 70

22

1,829,545 879,803 949,742 1,744,080 33,049

1,828,204 879,104 949,100 1,742,742 33,046

1,826,059 878,043 948,016 1,740,527

944,684 1,733,124 33,933 △　1,188 346 △　842

1,819,522 874,756 944,766 1,733,966 33,140 △　1,523 △　3,176 △　4,699

1,819,473

△　100 △　983 4

1 792 793

△　1,271 3

74 84

294 298

639 648

△　190

注）各月１日推計人口について、総数には国勢調査時の不詳（52,416人）を含んでいるので、日本人と外国人の合計は総数と一致しない。

△　837

△　1,341

△　2,145

△　1,728

△　4,809

△　49

△　1,027

△　986

△　685

△　1,122146 1491,813,555 872,230

６月

７月

941,325１２月 1,725,189 35,950 △　1,188 △　83

１２月

１月

２月

３月

４月

５月

令和６年

令和７年

８月

1,818,446 874,316 944,130 1,731,940

△　1,006 △　217 △　1,223 9

1,817,460 873,921 943,539 1,730,870 34,174 △　923 △　147 △　1,070 10

1,816,775 873,641 943,134 1,729,887 34,472 △　883

△　575

１１月 1,814,677 872,717 941,960 1,726,460 35,801 △　1,005 △　88 △　1,093 1 608 609 △　484

１０月 1,815,161

1,500

1,600

1,700

1,800

1,900

2,000

昭30 35 40 45 50 55 60 平2 7 12 17 22 27 令2

総人口(千人) 総人口

5

10

15

20

25

30

昭30 35 40 45 50 55 60 平2 7 12 17 22 27 令2

外国人(千人) 外国人


