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美作保健所管内愛育委員連合会（1市３町）研修会を開催します！ 

 

 美作保健所管内愛育委員連合会（１市３町）は、地域の健康づくりボランティアと

して、乳幼児から高齢者までの幅広い世代へ向けた活動をしています。 

このたびは、救急医療の現状を学び、困った時の相談先や対応方法について知り、

活動に活かすことを目的に研修会を開催することをお知らせします。 

 

 

記 

１ 日 時  令和７年 11月 26日（水）13：30～15：30 

 

２ 場 所  グリーンヒルズ津山リージョンセンター（津山市大田９２０） 

 

３ 内 容  講演「救急医療の現状」 

         講師 津山中央病院 救急集中治療科 坂戸 真也 先生 

 

       実技「心肺蘇生と応急手当について」 

         講師 津山圏域消防組合中央消防署 

 

お 知 ら せ 



令和７年度 美作保健所管内愛育委員連合会（１市３町）研修会実施要領 

 

１ 目 的 

愛育委員は、地域の健康づくりボランティアとして、地域住民への声かけ、家庭訪

問等の見守り活動を実施している。 

今回は救急医療の現状を学び、困った時の相談先や対応方法について知り、活

動に活かすことを目的に研修会を開催する。 

 

２ 日 時  令和７年１１月２６日（水） １３：３０～１５：３０ 

 

３ 場 所   グリーヒルズ津山リージョンセンター 

        岡山県津山市大田９２０ 

 

４ 参加者  美作保健所管内愛育委員連合会（１市３町）愛育委員 約８０人 

         津山市４４名、鏡野町１２名、久米南町４名、美咲町１４名 

 

５ 日 程  

１３：００ 受 付 

１３：３０ 開会あいさつ 

１３：４０ 講演 「救急医療の現状」 

講師 津山中央病院 救急集中治療科 坂戸 真也 先生 

１４：３０ 実技 「心肺蘇生と応急手当について」 

講師 津山圏域消防組合中央消防署 

１５：３０ 閉会あいさつ 


