
令和７年 11月 13日 

 

 

 

お 知 ら せ 

 

 

 

 

第 63回岡山県精神保健福祉大会を開催します 

 

 私たちの社会は、様々な人たちが暮らしています。年齢や性別、障害の有無にかかわら

ず、皆がともに支え合い暮らしていける社会の実現に向けて考えていく場として、次のと

おり精神保健福祉大会を開催します。 

 

 

記 

 

１ 日   時  令和７年11月22日（土）13：30～15：40（13:00開場） 
 
２ 場   所  岡山県医師会館三木記念ホール 

（岡山市北区駅元町１９番２号） 
 
３ 内   容    
 
（１）大会式典   13:30～14:20 

精神保健福祉事業功労者表彰式 
（岡山県知事・保健医療部長表彰、精神保健福祉協会長表彰） 

 
（２）記念講演   14:30～15:40 

「躁うつが教えてくれた私らしい生き方」～双極症でも幸せに生きる方法～ 
講師：安井 裕貴(看護師、介護支援専門員、プロフェッショナル心理カウンセ
ラー)  

 
４ 主   催  岡山県、一般社団法人 岡山県精神保健福祉協会 

 
５ そ の 他  入場無料、事前予約不要 

団体課名 岡山県精神保健福祉協会 健康推進課 

担  当 松本 香山、田村 

内  線 - 3481、3486 

直  通 
086-225-3821 
080-2928-4837 

086-226-7330 


