令和７年度岡山県放課後児童支援員等資質向上研修〈初任者・中堅者研修〉
開催要項

１．目　的
「放課後児童健全育成事業の設備及び運営に関する基準」（平成26年厚生労働省令第63号）第10条第1項に規定する放課後児童支援員及び同条第２項に規定する補助員に対して必要な知識及び技術の習得並びに課題や事例を共有するための研修を行うことにより、放課後児童支援員等の資質の向上を図るもの。

２．主　催　岡山県（委託先：特定非営利活動法人 日本放課後児童指導員協会）

３．研修対象者 
放課後児童クラブに従事する放課後児童支援員及び補助員、活動に関わるボランティアの他、放課後児童健全育成事業の運営責任者、行政関係者（放課後児童健全育成事業担当）等。中堅者研修は２日間の全日程を参加できる方。
○「初任者研修」
概ね１～５年従事されている方を対象とし、放課後児童支援員認定資格研修を未受講の方が望ましい。
○「中堅者研修」
概ね５年以上従事されている方を対象とし、放課後児童支援員認定資格研修修了者が望ましい。

４．実施日程・会場
（１）初任者（1～5年）研修
＜南部会場＞　定員100名程度
日程：令和８年１月２４日(土) ９時３０分～１６時４０分
会場：西川原プラザ　本館２階大会議室　岡山市中区西川原255　※駐車場有
＜北部会場＞　定員６０名程度
日程：令和８年１月１８日(日) ９時３０分～１６時４０分
[bookmark: _Hlk498076182]会場：津山中央公民館　１階大会議室　津山市大谷600　※駐車場有

[bookmark: _Hlk498075251]（２）中堅者（5年以上）研修カリキュラム（２回で１セット）
＜南部会場＞　定員150名程度
日程：１回目 令和８年１月２５日(日) ９時３０分～１６時４０分　
２回目 令和８年２月１５日(日) ９時３０分～１６時４０分
会場：中国学園大学12号館3階301教室　岡山市北区庭瀬83　※駐車場有
＜北部会場＞　定員６０名程度
日程：１回目 令和８年１月３１日(土)　 　９時３０分～１６時４０分
　　　２回目 令和８年２月１１日(水・祝) ９時３０分～１６時４０分
会場：津山中央公民館　１階大会議室　津山市大谷600　※駐車場有

５．研修カリキュラム内容
（１）初任者（１～５年）研修
講師：中野　健汰（A.M.I学童保育センター　センター長）
	[bookmark: _Hlk529968782]時間割
	目的
	概要

	09:30～11:00
	１
	放課後児童支援員の職務内容①
	運営指針に掲げられている職務内容を中心に具体的に紹介するとともに、それぞれの職務内容に関する注意点も確認する。

	11:10～12：40
	２
	放課後児童支援員の職務内容②
	運営指針に掲げられていないより詳細な職務内容を具体的に紹介するとともに、それぞれの職務内容に関する注意点も確認する。

	13:30～15:00
	３
	放課後児童支援員として必ず守るべきこと①
	運営指針に掲げられている遵守しなければならない事項について確認するとともに、なぜ遵守しなければならないのかを理解する。

	15:10～16:40
	４
	放課後児童支援員として必ず守るべきこと②
	運営指針に掲げられていないより詳細な遵守すべき事項について確認するとともに、なぜ遵守しなければならないのかを理解する。


＊理解度の確認として、課題をレポートにて提出していただきます。

（２）中堅者（５年以上）研修
＜中堅者①＞
[bookmark: _Hlk44589736]講師：中山　芳一（環太平洋大学特命教授）
	時間割
	目的
	概要

	09:30～11:00
	１
	遊びの導入と展開についての基本的な考え方①
	放課後のこどもたちの遊びについて、現状について理解するとともに、大人がどのように遊びへかかわっていけばよいのかについて、基本的な考え方を理解する。
特に、大人から遊びを提案するという導入や以降の展開のタイミング及び方法を理解し、受講者たちが実践できるようになることを目標とする。

	11:10～12：40
	２
	遊びの導入と展開についての基本的な考え方②
	

	13:30～15:00
	３
	放課後児童クラブ運営指針の理解を深める①
	令和７年度に入り、放課後児童クラブ運営指針は改訂されることとなった。この運営指針の改訂について、改訂の方向性や具体的な内容について理解する。
同時に、これまでの運営指針の内容も含めて、全体についての理解を改めて深めることで、クラブ内の実践や運営に役立てることができるようになることを目標とする。

	15:10～16:40
	４
	放課後児童クラブ運営指針の理解を深める②
	




＜中堅者②＞
講師：中山　芳一（環太平洋大学特命教授）
	時間割
	目的
	講師・概要

	09:30～11:00
	５
	遊びの導入と展開についての実践のあり方①
	前回、理解することができた遊びの導入と展開について、今回までに自身が実践してきたことをグループ内で共有・検討する。
このグループ内での共有・検討を通して、今後の遊びへのかかわり方について振り返り、質的な向上を図ることを目標とする。

	11:10～12：40
	６
	遊びの導入と展開についての実践のあり方②
	

	13:30～15:00
	７
	放課後児童クラブ運営指針を言語化する①
	前回、理解を深めることができた放課後児童クラブ運営指針について、特に育成支援の内容や職場倫理に関する内容を具体的な言語化を行う。
この言語化を通して、単なる言葉だけの理解にとどまらず、実際にクラブ内で活用して、クラブ全体の質的な向上を図ることを目標とする。

	15:10～16:40
	８
	放課後児童クラブ運営指針を言語化する②
	


＊理解度の確認として、課題をレポートにて提出していただきます。

６．必要経費
受講料は、無料です。
初任者研修を受講される方は、テキスト代を別途徴収いたします。５００円（税込）
　※「放課後児童支援員等ガイドブック-チェックリスト付-」をお持ちで不要の方は申込書に印を記入してください。

７．受講申込方法
（１）申し込み先
　クラブ所在の市町村に申込みをしてください。県及び日本放課後児童指導員協会では、受け付けておりません。

（２）受講申込締切日　令和７年１２月１２日（金）厳守
　　※申込多数の場合、受講をお断りさせていただくこともありますので、ご了承ください。

（３）受講申込に必要な書類
	①
	受講申込書
（様式１）
	所定の受講申込書に必要事項を記入してください（コピー使用可）




８．受講決定通知書等の送付
受講決定された方には、開講日約１週間前までに本人宛に「受講決定通知書・会場案内」を発送します。到着しない場合は、日本放課後児童指導員協会に必ずお問い合わせください。定員超過等により受講不可となった場合には、市町村を通じて本人へ連絡します。

９．その他　留意事項
○中堅者研修は２日間の全日程を参加できる方が申し込みをしてください。やむを得ない事情の場合、振替受講も可能ですが、基本的には同じ会場での受講をお願いします。

○全日程参加し、課題を提出いただいた方に、修了証を発行します。

○警報級の暴風雪・大雪などが予想される場合は、前日夕方５時に実施の有無を判断いたします。なお、中止等の連絡は、実施先となる日本放課後児童指導員協会のホームページに掲載しますので、各自ご確認ください。 
http://www.ja-acc.jp　　←「日本放課後」で検索ください。

10．問い合わせ先
（研修に関すること）
(特非) 日本放課後児童指導員協会（開局時間：月～金　10時～18時）
〒700-0818　岡山市北区蕃山町4-5　岡山繊維会館4階
TEL（086）224-4101　FAX（086）206-4222　 E-mail info@ja-acc.jp

（その他、実施について）
岡山県子ども・福祉部子ども未来課子育て支援班（担当：小野）
TEL（086）226-7348　FAX（086）226-7902



	


様式１
令和７年度 岡山県放課後児童支援員等資質向上研修〈初任者・中堅者〉
受講申込書
※必ず全て記入してください。
	ﾌﾘｶﾞﾅ
	

	申込者
氏　名
	

	連絡がつく
電話番号
	

	案内の送り先
住　所
	〒　　　　－


※勤務先の場合、クラブ名がないと届かないことがありますので、必ずクラブ名まで記入してください。

	所 属 先
クラブ名等
	
	職　名
	

	年代に✔
	□20代　□30代　□40代　□50代　□60代　□70代以上

	経験年数
	約　　　　　年

	放課後児童支援員認定資格研修修了状況に✔
	□修了している（修了証番号：　　　　　　　　）
□受講中である
□未受講

	希望研修に✔
	初任者研修　　□南部会場　　□北部会場

	
	中堅者研修　　□南部会場　　□北部会場

	テキスト
(初任者研修
希望者の方)
	すでに同じものを持たれており不要の方　□不要

	備考欄
	振替希望の方や受講にあたって特に配慮が必要なことがある場合に、その旨をご記入ください。
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