
施設種別：外食店

取組内容：★岡山県が作成したリーフレットを店内に設置している
  ★野菜食べ放題、サラダバーなどを実施している

〈サポーター店からひとこと〉

野菜中心のヘルシーランチバイキングレ
ストランです。旬の野菜や地元の野菜を
使って、美味しく調理した野菜がたくさ
ん並んでいます♪

きびきび亭 は、

てい

食を通じた健康づくりをサポートしています！

○営業時間
11:00～14:30（ラストオーダー13:30）

○定休日 水曜日（ただし祝日は営業）

○住所
〒719-1162
総社市岡谷25-1

○電話番号
0866-94-2555

〇ホームページ
 https://www.yamatenoichi.com/kibikibitei/

地産地消、野菜中心のヘルシーランチバイキング

「食育ナビ～野菜編～」も
ご自由にお持ち帰りください！

新鮮野菜のサラダバー
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