
 

令和７年１０月１６日 
 

お 知 ら せ 
岡山県総合グラウンド コンソーシアム・チーム岡山 

岡山県総合グラウンド事務所 

担当・電話 宮本、小野 086-253-3950 

 
 

「硬式テニス基礎講座」参加者募集！ 
 

硬式テニス初心者の方、又は 経験が長い方でも「サーブが安定しない」「ボールを

コントロールできない」などのお悩みはありませんか。 

この講座は、「正しいフォームで打ち返す」「ボールとの適切な距離を保つ」など、

基礎的 かつ 大切な技術を身に付けていただくものです。 

上級者へステップアップする機会として、皆さまのご参加をお待ちしています。 

 

記 

 

１ 日 程 

・ １回目  令和７年１１月１３日（木） １０：００～１２：００（受付 ９：３０～） 

・ ２回目  令和７年１１月２０日（木） １０：００～１２：００ 

〔 予備日 令和７年１１月２７日（木）〕 
※ １回だけの参加はできませんので、ご注意ください。 

雨天中止の場合は、参加者様へ直接連絡します。 

 

２ 対 象  １８歳以上の方（高校生を除く。）、先着１２人 

 

３ 講 師  岡山県テニス協会 

 

４ 参加料  ３,０００円（２回分、初回受付時にお支払いいただきます。） 

 

５ 申込み 

・ 期 間  １０月１６日（木）～ １１月１０日（月） 
※ 定員に達し次第締め切ります。 

 
・ 方 法   電  話  ０ ８ ６ -２ ５ ３ -３ ９ ５ ０（９時～１７時） 

メ ー ル  ground@okayama-momo.jp 

確認事項  氏名、フリガナ、性別、生年月日、電話番号 

 

６ 会 場  岡山県総合グラウンド 南テニスコート（①・②番コート） 

 

７ 主 催  岡山県総合グラウンド コンソーシアム・チーム岡山 

実施主体 ： (一社)岡山県総合協力事業団 

協  力 ： 岡山県テニス協会 

 

８ その他   詳しくは、岡山県総合グラウンドホームページのイベント情報をご

覧ください。 

https://www.okayama-momo.jp/event/ 


