
 

令和７年度 美作保健所子どもの心とからだの総合相談のご案内

各市町で実施されている乳幼児健康診査などで、発達・発育についてさらに専門相談を勧め

られた乳幼児を対象に「子どもの心とからだの総合相談」を開催しています。 

できるだけ早く専門の先生に相談をすることは、お子様の健やかな発達・発育を促すことに

つながります。どうぞご利用ください。 

 

1 開催日時（令和７年４月、８月、１２月、令和８年３月を除く年８回）、場所 

開催月日 

令和７年６月２６日（木） 

    ７月２８日（月） 

   １０月２０日（月） 

   １１月２７日（木） 

令和７年９月２５日（木） 令和８年１月１９日（月） 

    ２月２６日（木） 

開催時間 １２：３０～１７：００（受付１２：２０～） 

開催場所 
美咲町生涯学習センター 

（久米郡美咲町原田３１００－１） 

津山市中央公民館 

（津山市大谷６００） 

岡山県美作保健所 診療棟 

（津山市椿高下１１４） 

※開催場所については変更の可能性がありますので、美作保健所にお問い合わせください。 

 

２ 当日持参するもの  母子健康手帳、飲み物、おもちゃなど 

 

３ 申し込み 予約制です。お住まいの市町の保健師にご連絡ください。 

 

４ 相談内容及び担当者            5 問い合わせ先 

○発育・発達の相談：医師           岡山県美作保健所保健課 地域保健班   

○心の発達の相談 ：臨床心理士        〒７０８－００５１ 

〇言語の相談   ：言語聴覚士        岡山県津山市椿高下１１４ 

○育児、生活の相談：保健師          TEL（０８６８）２３－０１４８ 

FAX（０８６８）２３－６１２９ 

 

 
美咲町生涯学習センター 津山市中央公民館 


