
 

 

                                                  令和８年６月２３日 

 

お知らせ  

                    （レクチャーを行う場合は空白） 

 

課名 備中県民局 

健康福祉部 

井笠地域保健課 

担当 北山、塩飽 

内線 6301-371 

直通 0865-69-1673 

 

令和８年度井笠栄養改善協議会総会を開催します！ 

  

 このことについて今年度の目標、方向性などを会員で確認・共有し、円滑に地区活

動を行うため、総会を開催します。 

また、川崎医科大学高齢者医療センター栄養室 管理栄養士 森光 大先生を講師

にお招きし、フレイルを予防し健康長寿を目指すための研修会を開催することとしま

したので、お知らせします。 

 

 記  

 

１ 日 時  令和８年６月３０日（火）１３時３０分～１６時 

  

２ 場 所  矢掛町保健センター  （矢掛町矢掛２９７７－１） 

 

３ 内 容  別添開催要領のとおり 

 

４ 主 催  井笠栄養改善協議会 

 

５ 参加者  備中保健所井笠支所管内栄養委員約１００人 

 

 

▶【住む】【働く】それぞれの視点で民間企業や関係団体とも一層連携を深め、女性・若者還流定着対策

への取組を加速させます。 

▶好循環サイクルの出発点「魅力的な地域づくり」「魅力ある職場づくり」に取り組み、「移住・定住」

「就職・定着」から「活躍」へつなげることで、「シャインプレイス OKAYAMA― 居職住の充実 ―」

を目指します。 

▶岡山県に住むこと、岡山県で働くことの魅力などについて情報発信を強化します。 

＼岡山県は、女性・若者の還流定着対策に部局を横断して取り組んでいます／ 


